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Ticket Collection 2026: Ekonomin påverkar men bromsar inte 
resandet 

Svenskarnas reslust är fortsatt stark inför 2026, samtidigt som ekonomin påverkar 
hur resandet planeras och genomförs. Det visar Ticket Collection, resebyrån 
Tickets senaste rapport om svenskarnas resvanor. 

 

Bokningarna inför 2026 fortsätter att öka, samtidigt som färre svenskar upplever att det 
ekonomiska läget utgör ett direkt hinder för resandet. Enligt rapporten har bokningarna 
ökat med 28 procent jämfört med i fjol, medan andelen som uppger att ekonomin 
påverkar deras resande negativt har minskat från 45 till 24 procent sedan 2025. 

Ekonomin påverkar – men formar resandet snarare än bromsar det 

Även om ekonomin fortsatt spelar en viktig roll är det tydligt att fler svenskar upplever en 
högre köpkraft än tidigare. Samtidigt anpassar många sitt resande för att få mer 
semester för pengarna. 

• 38 procent planerar att resa utanför högsäsong för att få lägre priser 
• 37 procent väljer billigare boenden 
• 32 procent väljer resmål som är billigare att flyga till 
• 21 procent bokar sina resor tidigare än vanligt för att säkra bättre priser 

I Tickets Sifo-undersökning har respondenterna haft möjlighet att ange flera svarsalternativ kring 
hur de anpassar sitt resande, vilket innebär att procentsi?rorna summerar till mer än 100 
procent. 
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46 procent uppger att de inte planerar att vidta några särskilda åtgärder för att hålla nere 
kostnaderna under semestern, en tydlig ökning från 25 procent året innan. Det stärker 
bilden av att många hushåll upplever ett större ekonomiskt utrymme inför 2026. 

– Reslusten är fortsatt stark, samtidigt som många anpassar sina val för att få mer 
semester för pengarna. Vi ser tydligt hur ekonomin påverkar både val av resmål och hur 
resan planeras, även om färre upplever ekonomin som ett direkt hinder jämfört med i 
fjol, säger Tiyoneh Jah, PR- och kommunikationsansvarig på resebyrån Ticket. 

 

Färre lånar till semestern – signal om ökad ekonomisk stabilitet 

Trots att ekonomin fortsatt påverkar resandet visar Ticket Collection tydliga tecken på en 
stabilisering i hushållens ekonomi. Det framgår inte minst av hur svenskarna 
finansierade sina resor under 2025. 

Endast 2 procent uppger att de betalade sin semesterresa genom avbetalning, 
exempelvis via kreditkort eller faktura. Det är en kraftig minskning jämfört med 9 procent 
året innan och ligger i linje med nivåerna före perioden av hög inflation och stigande 
räntor. 

Utvecklingen visar att färre svenskar behövde låna till semestern under 2025, vilket 
indikerar ett starkare ekonomiskt utgångsläge. Samtidigt syns detta i bokningsstatistiken 
inför 2026, där antalet bokningar ökar. 

– Att färre svenskar behövde låna till semestern under 2025 är en tydlig signal om att 
många hushåll har fått ett stabilare ekonomiskt läge. Det återspeglas nu i ökade 
bokningar inför 2026, säger Tiyoneh Jah. 

 

Europa fortsätter dominera 

Enligt Ticket Collection är Europa fortsatt den klart mest bokade världsdelen inför 2026. 
64 procent av alla resor som hittills är bokade går till europeiska destinationer. 
Bokningarna till kontinenten har ökat med 34 procent jämfört med föregående år och 
gynnas av kortare avstånd, fler direktlinjer och lägre totalkostnader än långresor. 

Endast två av de tio mest bokade semesterländerna ligger i dag utanför Europa, vilket 
tydligt visar att närhet och pris fortsatt väger tungt i svenskarnas resval. 
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Prisvärda alternativ och nya favoriter kliver fram 

När kostnadsmedvetenheten ökar syns också tydliga förändringar i bokningsmönstren. 
Resmål som erbjuder mycket upplevelse till en lägre kostnad växer snabbt, även om de 
ännu inte alltid återfinns i toppen av bokningslistorna. 

Polen är det tydligaste exemplet, dit bokningarna nästan har sexdubblats jämfört med 
föregående år. Även flera andra prisvärda europeiska resmål visar stark tillväxt, vilket 
enligt Ticket Collection pekar på att fler svenskar väljer att anpassa resmålet efter 
budget snarare än att avstå från resor helt. 

 

Långresor väljs mer selektivt 

Utanför Europa fortsätter Thailand att vara svenskarnas mest bokade resmål, medan 
intresset för mer upplevelsebaserade långresor ökar till exempelvis Japan och Vietnam. 
Samtidigt sticker USA ut som det enda landet på topp 10-listan där bokningarna till 
landet minskar inför 2026, även om nedgången nu ser ut att börja plana ut. Parallellt har 
resorna till Afrika fortsatt att öka och har nu gått om Nordamerika i antal bokade resor, 
med 11 procent fler bokningar jämfört med Nordamerika. 

 

Årets resmål enligt Ticket Collection 

Årets vinnare: Spanien 
Fortsatt etta bland svenskarnas semesterresmål, med stabil efterfrågan och brett 
flygutbud. 

Årets raket: Italien 
Efter en tid av hög tillväxt så har Italien oväntat gått om Grekland som det näst mest 
bokade semesterlandet inför 2026, och är särskilt populär bland unga vuxna. 

Årets mest prisvärda: Polen 
Tydlig ökning till Kraków och Gdańsk, drivet av lägre priser och ökat intresse för cityresor. 

Årets comeback: Storbritannien 
Bokningarna till London ökar återigen efter ett tillfälligt tapp, i takt med att intresset för 
Paris har minskat.  
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Topp 10 semesterländer 2026: 
1. Spanien (1) 
2. Thailand (2) 
3. Italien (5) 
4. Grekland (3) 
5. Storbritannien (7) 
6. Frankrike (6) 
7. USA (4) 
8. Portugal (10) 
9. Tyskland (8) 
10. Cypern (NY)  

Topp 10 semesterresmål 2026: 
1. Gran Canaria, Spanien (1) 
2. Bangkok, Thailand (2) 
3. Malaga, Spanien (3) 
4. Alicante, Spanien (5) 
5. London, Storbritannien (NY) 
6. Phuket, Thailand (4) 
7. Barcelona, Spanien (6) 
8. Mallorca, Spanien (7) 
9. Rom, Italien (NY)  
10. Teneriffa, Kanarieöarna (9) 

 

Källa: Tickets bokningsstatistik. Bokningar gjorda senast den 8 januari 2026 med avresa mellan 1 
januari – 31 december 2026, jämfört med samma period året innan (placering 2025 inom parentes). 

 

För mer information eller om du vill ta del av rapporten, vänligen kontakta: 
Tiyoneh Jah, PR- & kommunikationsansvarig  
Tel: 076-773 34 54 
E-post: tiyoneh.jah@ticket.se  

 

 

 

mailto:tiyoneh.jah@ticket.se

