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Bremen tritt in die Pedale: Die Hansestadt für Fahrradfans 

Die Hansestadt Bremen wird in diesem Sommer erneut zum Hotspot für Radbegeisterte 
aus ganz Europa und darüber hinaus. Höhepunkt ist das internationale GFNY-
Radrennen im August, das ambitionierte Radsportler:innen auf eine spektakuläre 
Strecke durch Bremen und das grüne Umland lockt. Doch auch weitere Veranstaltungen 
rund ums Fahrrad und eine abwechslungsreiche Auswahl an Thementouren machen 
Bremen zu einem besonderen Ziel zum Radfahren.   

Radsport international: Radrennserie GFNY in Bremen 

Der Bremer Sommer 2026 steht ganz im Zeichen des Radsports. Spätestens wenn am 
30. August die weltweit bekannte Rennserie GFNY (Gran Fondo New York) in der 
Hansestadt Halt macht, erwacht das Fahrrad-Fieber in den Straßen. Das 2011 in New 
York gegründete Radrennen verbindet sportliche Höchstleistungen mit einzigartigem 
Gemeinschaftsgefühl und spricht sowohl Hobbyradler als auch Profisportler an. Start 
und Ziel befinden sich direkt im Bremer Tabakquartier – von hier aus führt die Strecke 
über 100 Kilometer durch malerische Landschaften, vorbei an historischen Orten und 
modernen Stadtbildern. Teilnehmer:innen haben die Chance, sich für das legendäre 
GFNY World Championship in New York City zu qualifizieren. Die Sieger werden am 
Ende des Rennens beim After-Race-Event im Tabakquartier gebührend gefeiert. 

Ein Radrennen der besonderen Art – Das Bremer Lastenradrennen 

Ein Rennen der besonderen Art wartet bereits im Juni 2026 auf alle Radfans in Bremen. 
Am 20.06. findet das 10. Bremer Lastenradrennen (4. United Cargobike Race) statt. Bei 
dem unterhaltsamen Wettkampf beweisen Radler mit modernen Cargobikes auf einem 
Parcours ihr Können. Dabei geht es nicht nur um Geschwindigkeit, vielmehr warten 
kniffelige Hindernisse, die viel Geschicklichkeit verlangen. Neben Rennen mit 
Lastenrädern mit und ohne Elektroantrieb gibt es auch ein Family-Race, bei dem auch 
die Kleinsten mit von der Partie sein können.  

Fahrradkultur pur auf der Überseeinsel: Das BIKE IT! Festival im Spätsommer 

Wie gut Sport und Kultur zusammenpassen, beweist das BIKE IT! Festival – Bremens 
Festival für Fahrradkultur auf der Überseeinsel. Das Event vom 05.-06.09.2026 bietet 
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eine inspirierende Mischung aus Fahrrad-Expo, Technik-Talks, Testmöglichkeiten, 
Ausfahrten, Street Food sowie ein breites Kunst- und Kulturprogramm. Die Atmosphäre 
zwischen den alten Werfthallen und Künstlerateliers in Bremens innovativstem 
Stadtentwicklungsquartier macht die Veranstaltung zu einem besonderen Erlebnis, das 
nicht nur Radfans begeistert. 

Kunst-Radroute zum 150. Geburtstag von Paula Modersohn-Becker 

Ein ganzjähriges Highlight in diesem Jahr ist die neue, 107 Kilometer lange Kunst-
Radroute „Moor, Magie und große Kunst“, die anlässlich des 150. Geburtstags der 
berühmtesten Bremer Künstlerin Paula Modersohn-Becker eröffnet wurde. Die Strecke 
verbindet bedeutende Lebens- und Wirkungsorte der expressionistischen Malerin mit 
Museen in Bremen, Worpswede, Vegesack und Fischerhude und lädt dazu ein, Kunst 
und Natur aktiv zu erleben. Die Route ist ab sofort befahrbar und eignet sich für ein- oder 
mehrtägige Entdeckertouren.  

Bremen – eine der besten Fahrradstädte weltweit 

In der Hansestadt gehört das Fahrradfahren zum alltäglichen Leben dazu. Die 
Bedingungen, die Stadt auf zwei Rädern zu erkunden, könnten daher auch für Besucher 
kaum besser sein. Mit einem weitläufigen Radwegenetz und einer sehr guten 
Fahrradinfrastruktur ist Bremen eine ideale Destination für Radurlaube aller Art. Ob 
familienfreundliches Fahrrad-Sightseeing durch Bremen und Bremerhaven, oder auch 
komplette Radreisen durch die Region – verschiedene thematische Erkundungsrouten 
bieten für jeden Anspruch das passende Angebot. Weitere Informationen rund um das 
Thema Radfahren in Bremen bietet die Seite des Bremen Tourismus.  
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