BREMEN PRESSMEDDELANDE

ENUPPLEVELSE

Bremen - Cykelstaden - En upplevelse for cykelentusiaster

Bremen har dven etablerat sig som en av de ledande cykelstdderna i Tyskland. En livaktig
cykelscen kompletteras med ett omfattande evenemangsprogram. Fran spannande
evenemang som GFNY Race 2025 till avspanda batturer dar cykeln kan tas med -
hansestaden har det ratta utbudet for varje cykelsportfan. Oavsett om det ror sig om
guidade turer eller individuella cykelturer sa bjuder Bremen in till att upptacka staden
och omgivningarna pa tva hjul.

Allmant om cykelsemester

Bremen har en enastdende infrastruktur for cyklister. Hansestaden ligger pa plats 3
bland cykelstaderna i hela Europa. Det vidstrackta natet av cykelvagar ar for det mesta
avskilt fran biltrafiken vilket inte bara 6kar séakerheten avsevart utan dven okar
cyklisternas komfort betydligt. Dessutom har det blivit enklare att ta med sig cyklar pa
Bremens bussar och sparvagnar vilket gor det mojligt for invdnarna och besdkarna att
resa genom staden flexibelt och miljévanligt. Det finns gott om tips och
rekommendationer fér den perfekta cykelsemestern i Bremen som ser till att varje

vistelse blir till en oférglomlig upplevelse. Staden erbjuder cykelvanlig logi och mojliggor
aven kulinariska pauser pa lokala caféer sa att cykelturen blir bekvam for cyklisterna.

BIKE IT! Guidade turer

Bremen BIKE IT! Ar ett projekt for att frdmja cykelkulturen i delstaten Bremen: Guidade
turer ger en mojlighet att ta reda pa vad som hander i staden pa ett aktivt och informativt
satt. Dessa turer gar genom historiska kvarter, langs floden Weser och visar stadens
dolda skatter. | samband med detta far besdkaren hora spannande historier och ta del
avinsider-tips. En fordel ar flexibiliteten: Deltagare kan anpassa turerna till sitt
individuella tempo och sina intressen vilket gor turerna till ett perfekt val for manniskor i
alla aldrar och pa alla fitnessnivaer. Alla Bike IT!-cykelturer finns dessutom som hopvikta
kartor i turistinformationen éver Bremen och Bremerhaven samt digitalt via Bike Citizens

App.
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Battur och cyklar

For dem som foredrar en avspand spaning och Bremens maritima flair erbjuder
upplevelsen pa batturerna mellan Bremen och Bremerhaven den perfekta
kombinationen av vatten och land. Cyklisterna kan ta med sig sina cyklar ombord och
njuta av det pittoreska landskapet langs floden Weser. Dessa turer gor det mojligt att
upptacka Bremens omgivningar ur ett unikt perspektiv och att i samband med detta nar
som helst byta till cykeln.

Evenemang kring cykeln med hdjdpunkten GFENY

Evenemangen runt cykeln i Bremen ar en hojdpunkt for alla cykelentusiaster. Med ett
stort antal evenemang som stracker sig 6ver hela aret lockar Bremen bade ortsbor och
turister. Oavsett om det handlar om cykeltavlingar, workshops eller community-rides
erbjuder staden ett omvaxlande program som bade omfattar sportsliga utmaningar
liksom sallskapliga sammankomster. | centrum for dessa evenemang star detta ars
hojdpunkt, den internationella cykelsportserien GFNY i augusti.

Denna prestigefyllda tavling ger bdde amator- och proffscyklister en mojlighet att bevisa
sin uthallighet och hastighet pa en kravande kurs. Deltagarna kan véalja mellan strackor
med olika langd: Kort och lang stracka. Evenemanget utlovar inte bara sportsliga
topprestationer utan dven ett enastaende tillfalle att njuta av skonheten i Bremen och
dess omgivningar.
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