COMMUNIQUE DE

BREME

VILLE A VIVRE PRESSE

Bréme -ville du vélo : une expérience unique pour les adeptes
du cycle

Bréme s’est positionnée comme 'une des principales ville du vélo en Allemagne. Le
secteur du cycle particulierement dynamique est enrichi par un vaste programme de
manifestations. Evénements palpitants comme la GFNY Race 2025 ou excursions
relaxantes en bateau sur lesquelles il est possible d’emporter son vélo : Uoffre de la cité
hanséatique répond aux attentes de tous les fans de cycle. Bréme propose de découvrir
la ville et ses alentours en deux roues, lors de visites guidées ou de balades
personnalisées a vélo.

Vacances en deux roues, généralités

Bréme dispose d’une exceptionnelle infrastructure pour les cyclistes. Au niveau
européen, la cité hanséatique se place a la 3¢ place des villes du vélo. Son vaste réseau
de pistes cyclables est généralement séparé du trafic automobile, offrant ainsi un haut
niveau de sécurité mais aussi de confort aux cyclistes. La possibilité de prendre son vélo
dans les transports en commun permet aux habitants et aux touristes de se déplacer
facilement et de maniere écologique a travers la ville. Pour des vacances a vélo réussies
a Bréme, de nombreux conseils et recommandations permettent de faire de chaque

voyage une expérience inoubliable. La ville regorge d’hébergements acceptant les vélos
et de petits cafés qui permettront aux cyclistes de faire de petites pauses culinaires
agréables et gourmandes.

Visites guidées BIKE IT!

Bréme BIKE IT! est un projet de promotion de la culture vélo dans le land de Bréme : des
visites guidées permettent de découvrir la ville de maniére active et informative. Elles
traversent les quartiers historiques, longent la Weser et dévoilent les trésors cachés de
la ville. Les visiteurs profiteront en outre d’histoires passionnantes et de bonnes
adresses. L'un des avantages de ces visites : elles s’adaptent au rythme et aux centres
d’intérét des participants. C’est donc un choix idéal quel que soit ’age et la forme
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physique. Tous les itinéraires a vélo Bike IT! sont également disponibles sous forme de
cartes dépliantes dans les offices de tourisme de Bréme et de Bremerhaven, ainsi qu’en
format numérique dans lapplication Bike Citizens App.

Excursion en bateau et vélo

Pour ceux qui préferent allier découverte et détente et qui souhaitent profiter de
atmosphere maritime de Bréme, les excursions en bateau entre Bréme et Bremerhaven

offrent une combinaison idéale entre navigation et terre ferme. Les cyclistes peuvent en
effet prendre leur vélo a bord afin d’admirer tranquillement le paysage pittoresque des
bords de la Weser. Ces excursions permettent de découvrir les environs de Bréme d’une
perspective unique, tout en permettant aux cyclistes de remonter sur selle a tout
moment en toute flexibilité.

Evénements autour du vélo et temps fort de la GFNY

Les manifestations sur le théme du vélo a Bréme sont incontournables pour tous les
fans de vélo. Avec une grande variété d‘événements, organisés tout au long de 'année,
Bréme fait le bonheur des locaux comme des touristes. Courses de vélo, ateliers ou
balades communautaires, la ville propose un riche programme qui comprend des défis
sportifs ainsi que des rassemblements conviviaux. Cette année, le temps fort de ce
programme est la série de courses internationale GFNY en aoqt.

Cette course prestigieuse permet aux sportifs amateurs et professionnels de tester leur
endurance et leur vitesse sur une trajectoire exigeante. Les participants ont le choix
entre différents parcours : courts ou longs. Lévénement promet des performances
sportives de pointe et offre une occasion unique de profiter de la beauté de Bréme et de
ses alentours.
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