
Gunilla Törnfeldt släpper albumet
Unraveling – om att återta makten över
sitt liv
Den kritikerrosade artisten Gunilla Törnfeldt är tillbaka med sitt tredje album,
Unraveling, som släpps på Sonorous Music den 6 oktober. 
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Förhandslyssna här
 
Unraveling växte fram i det stilla vakuum som uppstod när pandemin plötsligt bromsade
världen. När flygen stod kvar på marken och tystnaden bredde ut sig kunde Gunilla Törnfeldt
känna hur jorden andades. I det utrymmet började något förändras inom henne. Unraveling
skildrar en mångfacetterad process: att nysta upp något kan innebära att det faller sönder, men
också att det som dolts vecklas ut och blir synligt. Gunilla Törnfeldt drar i trådarna som både
trasslar sig och blottlägger det innersta.
 
“Flera av låtarna blev till på ett för mig nytt sätt. Ofta går jag efter en deadline, men denna gång
började berättelserna komma till mig, uppstod av sig själva. Som om de var tvungna att
släppas ut. Time to Change kom först, sedan lade jag bit för bit och insåg att de passade
perfekt ihop.” – Gunilla Törnfeldt
 
Skivan väver samman Gunillas egen musik med tolkningar av kompositörer som Joni Mitchell
(I Had a King) och Elton John (Come Down in Time). Vid sin sida har hon Carl Bagge på

http://soundcloud.com/sonorousmusic/sets/unraveling-secret-pre-listen/s-7V940QL14d6?si=ea34c4f44dd84d0c8e045cee12dfe045&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing


piano, Svante Söderqvist på kontrabas, Daniel Fredriksson på trummor och Jonas
Kullhammar på tenorsaxofon. Tillsammans tonsätter de Unraveling – Gunillas berättelse –
som inte bara är ett album, utan en process, ett sårbart utforskande och en påminnelse om att
det som bryter ner oss också kan göra oss fria.
 
Skivan är inspelad i Kungliga Musikhögskolans Studio 1, mixad av grammisbelönade
producenten Pål Svenre på Unit 7 och mastrad av Thomas Eberger & Sofia von Hage på
Stockholm Mastering.
 
Den 15 oktober firas skivsläppet med releasespelning på Blinda Tigern, Musikaliska
Kvarteret, som del av Stockholm Jazz Festival och följs av en turné med bandet under våren
2026.
 
Producerad av Gunilla Törnfeldt, med stöd från Kulturrådet.
 
Titel: Unraveling
Artist: Gunilla Törnfeldt
Gunilla Törnfeldt: sång, text, musik och arrangemang
Carl Bagge: piano 
Svante Söderqvist: kontrabas
Daniel Fredriksson: trummor
Jonas Kullhammar: tenorsaxofon
Skivnummer: SOMUCD03
Releasedatum: 6 oktober   
Digital distribution: Amuse
 
CD-skivor beställs på www.gunillatornfeldt.com eller via mail till info@sonorousmusic.se
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