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Mayapada Healthcare inleder
partnerskap med Encare och ERAS®
Society for att lansera Indonesiens
forsta officiella ERAS® Implementation
Program

Mayapada Healthcare blir den forsta vardkoncernen i Indonesien att inleda ett
samarbete med Encare och internationella ERAS® Society for att etablera landets forsta

officiella ERAS® Implementation Program (EIP). Programmet infors i ett forsta skede
inom ortopedi (h6ft och kna).

Mayapada Healthcare driver flera sjukhus i Indonesien och inleder nu landets férsta officiella ERAS®
Implementation Program.

ERAS®-implementeringen kommer initialt att gdras vid tre av koncernens ledande sjukhus:
Mayapada Hospital Surabaya (MHSB), Mayapada Hospital Jakarta Selatan (MHJS) och
Mayapada Hospital Kuningan (MHKN). Detta markerar ett viktigt steg for perioperativ vard i
Indonesien, da sjukhusen nu arbetar for att som de férsta i landet uppna en officiell ERAS®
Society-kvalificering. Genom att implementera ERAS®-protokoll uppnas betydande
forbattringar i form av 6kad patientkomfort och en snabbare aterhamtning efter kirurgi.



Internationellt etablerad best practice inom kirurgisk vard

ERAS® Implementation Program (EIP) &r den globalt validerade och strukturerade metod som
utvecklats av ERAS® Society tillsammans med Encare. Med stéd av det digitala
uppféljningssystemet ERAS® Interactive Audit System (EIAS) kan sjukhus félja resultat,
jdmfoéra utfall och féljsamhet samt driva matbara och hallbara férbattringar i den kirurgiska
varden.

”Samarbetet med Mayapada Healthcare &r ett viktigt steg for ERAS® i Indonesien”, sager
Rasmus Waller, CEO, Encare. "Mayapada Healthcares starka engagemang for kvalitet och
innovation gor dem till en utmarkt partner. Tillsammans kan vi etablera nya arbetssatt for
optimerad aterhamtning och forbattra resultaten for patienter som ar i behov av ortopedisk
kirurgi i hela landet.”

"Vart samarbete med Encare och ERAS® Society ligger helt i linje med vart uppdrag att
erbjuda patientvard i varldsklass”, sager Dr. Dini Handayani, MARS, FISQua, FIPC, Director at
Mayapada Healthcare. Implementeringen av ERAS®-programmet kommer att stiarka den
kirurgiska aterhamtningen, minska komplikationer och férbattra den samlade
patientupplevelsen vid vara sjukhus.

Globala riktlinjer och standarder genom ERAS® Society

ERAS® Society ar den ledande vetenskapliga organisationen bakom ERAS® och utvecklar
multidisciplinara, evidensbaserade riktlinjer for forbattrad aterhamtning efter kirurgi. Genom
samarbetet med Encare integreras riktlinjerna i den digitala plattformen EIAS, vilket mdjliggér
enhetlig implementering, standardiserade vardférlopp och kontinuerligt kvalitetsarbete.

Om EIAS

Encares innovativa SaaS-lésning, ERAS® Interactive Audit System (EIAS), stodjer vardgivare i
att forbattra aterhamtningen for patienter efter kirurgiska ingrepp. Encare erbjuder digitala
verktyg och utbildning fér att implementera ERAS®-program pa sjukhus, med malet att
forbattra patientutfall, minska komplikationer och forkorta sjukhusvistelser.

For mer information, vanligen kontakta:
Rasmus Waller, VD

Tfn: +46 768 09 04 82

E-post: rasmus.waller@encare.net

Dr. Dini Handayani, MARS, FISQua, FIPC, Director at Mayapada Healthcare
E-post: dini.handayani@mayapadahospital.com

About Mayapada Healthcare

Mayapada Healthcare (PT Sejahteraraya Anugrahjaya Tbk.) (Ticker Code: SRAJ) is a key
business pillar of Mayapada Group (founded by Dato' Sri Prof. DR. Tahir in 1986) in the
healthcare services sector, operating seven hospitals with over 1,200 beds and more than
1,500 professional medical teams. Mayapada Hospital has received various accreditations and
awards, as well as 11 'Centers of Excellence'. The seven hospitals under Mayapada
Healthcare are Mayapada Hospital Tangerang, Mayapada Hospital South Jakarta, Mayapada
Hospital Bogor, Mayapada Hospital Kuningan, Mayapada Hospital Surabaya, Mayapada
Hospital Bandung, and Mayapada Hospital Nusantara. The 11 'Centers of Excellence' at
Mayapada Hospital include: Tahir Neuroscience Center, Tahir Uronephrology Center,
Cardiovascular Center, Gastrohepatology Center, Oncology Center, Orthopedic Center,
Obstetrics & Gynecology Center, Pediatric Center, Internal Medicine and Pulmonology Center,
Allergy-Immunology Center, and the Mayapada Autoimmune Center Indonesia, the first and
only autoimmune service center in Indonesia.

Om Encare

Encare ar ett healthtech-bolag som utvecklar en SaaS-l6sning som bidrar till att forbattra utfall
och aterhamtning for patienter efter operationer. Encares interaktiva, molnbaserade mjukvara
hjalper vardgivare att folja internationella behandlingsriktlinjer fére, under och efter storre
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kirurgiska ingrepp. Tjansten innehaller program, sa kallade protokoll, baserade pa de
internationella riktlinjerna ERAS®: Enhanced Recovery After Surgery, som bygger pa forskning
och best practice fran hela varlden. Bolaget grundades 2009 av professor Olle Ljungqvist som
ocksa &r en av grundarna till ERAS® Society, ett natverk av varldsledande auktoriteter inom
perioperativ vard som tar fram riktlinjerna. Ar 2022 tilldelades professor Ljungqvist
kirurgivarldens mest prestigefulla pris av den internationella kirurgféreningen ISS/SIC for sitt

arbete med ERAS®. Las mer pa encare.net och 8lj Encare pa LinkedIn.
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