ENCARE

ENHANCING ERAS®
Y

Kanadensiskt sjukhus forst med att
implementera ERAS® inom all kirurgi —
med stod av Encare

Encare ar stolta att meddela att Jewish General Hospital i Montréal, Kanada, som forsta
sjukhus i virlden, kommer att implementera ERAS®-protokollet inom samtliga
kirurgiska discipliner. Det ar ett viktigt steg i utvecklingen mot en global etablering av
ERAS®, nar vardsystem virlden dver arbetar for att standardisera och foérbattra den
perioperativa varden.
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Jewish General Hospital i Montréal blir férst i vérlden att inféra ERAS® inom all kirurgi, med
stéd av Encares system EIAS.

Efter att framgangsrikt ha anvant ERAS® — internationella riktlinjer for forbattrad aterhamtning
efter kirurgi — inom fyra kirurgiska discipliner har Encares langvariga partner Jewish General
Hospital (JGH) beslutat att infora ERAS®-protokoll i hela den kirurgiska verksamheten med
stéd av Encares digitala plattform EIAS (ERAS® Interactive Audit System). Darmed etablerar
sjukhuset en heltdckande, sjukhusévergripande ERAS®-struktur som gor det enklare att skala
upp och tillampa riktlinjerna i multidisciplinara team.

Utdkningen inleds med EIAS-protokoll for hjartkirurgi och fortsatter darefter inom évriga storre
kirurgiska omraden — med malet att maximera bade de kliniska och ekonomiska férdelarna
med strukturerade aterhamtningsprogram.

"ERAS® fungerar som bast nar det inférs konsekvent och sjukhusdvergripande”, sager
Rasmus Waller, vd for Encare. "Att Jewish General Hospital tar det har steget visar deras fokus
pa vardkvalitet och vardet av en evidensbaserad, perioperativ vard. Vi ar stolta att fortsatta



stotta JGH — liksom alla vara samarbetspartner — nar de gar i braschen for att inféra
strukturerade ERAS®-program inom all stérre kirurgi.”

"Nar det handlar om att férbattra patientens helhetsupplevelse — fran vardkvalitet till férbattrade
behandlingsresultat — har vi sett tydliga fordelar med vart arbete med ERAS® hér pa Jewish
General Hospital”, sager Dr. David Zukor, chef for ortopedisk kirurgi vid JGH, som ingar i
vardnatverket CIUSSS i vastra Montréal. "Att utvidga till en sjukhusoévergripande
ERAS®-struktur var ett logiskt nésta steg. Alla vinner pa det.”

Nyckelfaktorer for en lyckad ERAS®-implementering — enligt Encares partners:

* Klinisk samordning: Mdjliggérs genom tydligt medicinskt ledarskap och anvandning
av evidensbaserad uppfoéljning for att sékerstalla efterlevnad och kontinuerlig
forbattring.

» Datainsamling: Underlattas genom automatiserad datadverféring, vilket minskar
manuellt arbete och ger mer korrekta och tillforlitliga data.

« Ekonomisk avkastning: Ett tydligt samband mellan ERAS®-efterlevnad och
kostnadsbesparingar har visat sig avgérande for att sékra ledningens stod for
sjukhusdvergripande implementering.

For mer information, vanligen kontakta:
Rasmus Waller, VD

Tfn: +46 768 09 04 82

E-post: rasmus.waller@encare.net

Om Encare

Encare ar ett healthtech-bolag som utvecklar en SaaS-l6sning som bidrar till att forbattra utfall
och aterhamtning for patienter efter operationer. Encares interaktiva, molnbaserade mjukvara
hjalper vardgivare att flja internationella behandlingsriktlinjer fére, under och efter storre
kirurgiska ingrepp. Tjansten innehaller program, sa kallade protokoll, baserade pa de
internationella riktlinjerna ERAS®: Enhanced Recovery After Surgery, som bygger pa forskning
och best practice fran hela varlden. Bolaget grundades 2009 av professor Olle Ljungqvist som
ocksé &r en av grundarna till ERAS® Society, ett natverk av varldsledande auktoriteter inom
perioperativ vard som tar fram riktlinjerna. Ar 2022 tilldelades professor Ljungqvist
kirurgivarldens mest prestigefulla pris av den internationella kirurgféreningen ISS/SIC for sitt
arbete med ERAS®. Las mer pa encare.net och 8lj Encare pa LinkedIn.
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