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Vattenfallin kansainvalinen energiabarometri:

Raha tarkein syy energiansaastoon
Euroopassa

5 000 henkilgé viidestd maasta vastasi Vattenfallin kansainvélisen energiabarometrin
kyselyyn, jossa selvitettiin ihmisten energiansaastéon liittyvaa kayttaytymista ja
toimenpiteita. Jokaisessa kyselyssa mukana olleessa maassa noin 90 % vastasi, etta
heitd motivoi rahan saastaminen. Suomessa ja Ruotsissa ihmiset ovat vahiten
halukkaita laskemaan kotinsa lampdtilaa tai lammittdm&aan vain osaa huoneista.

Tulokset osoittavat, ettd yli puolet kuluttajista Suomessa ja Ruotsissa eivat olleet kovinkaan halukkaita
laskemaan lampétilaa kotonaan sahkon korkeammasta hinnasta huolimatta.

— Tama johtuu todennakadisesti siitd, etta talvet ovat meilla pidempia ja kylmempié kuin Keski-
Euroopassa, sanoo Vattenfall Oy:n energia-asiantuntija Malkus Lindroos.

Tutkimusyhtid Statista kerési Vattenfallin toimeksiannosta tietoja yhteensa 5 000 valikoidulta ja
véestdd edustavalta henkildltd Suomessa, Ruotsissa, Saksassa, Ranskassa ja Alankomaissa 13.—23.
tammikuuta 2023.

Noin yhdeksan kymmenesta kuluttajasta on tulosten perusteella huolissaan tai hyvin huolissaan
korkeasta energian hinnasta. Ranskalaiset kuluttajat ovat huolestuneimpia ja pelk&davat tilanteen
vaikeutuvan entisestdan. Alankomaissa ja Suomessa ollaan optimistisempia, ja 54 % suomalaisista
uskoo, ettd hinnat pysyvéat tulevaisuudessa nykytasolla tai laskevat. Ruotsissa ollaan
pessimistisempid: 63 % uskoo sahkdn hinnan nousevan vuoden kuluessa.

Parhaita séhkonsaastéjia ovat 50—-65-vuotiaat suomalaiset. 92 % kaikkien ik&ryhmien edustajista
vastasi Suomessa, etta heitéd motivoi rahan sdastaminen, ja 81 % vastasi, etta heitd motivoi me-henki:
séhkdéa saastetaan kaikkien parhaaksi.

Kaikissa maissa noin kolme neljasté kertoi sdastavansa energiaa ilmastosyista, kun taas useampi kuin
kaksi kolmesta tekee sen, jotta riippuvuus muista maista saatavasta energiasta vahenisi. Ranskalaiset
nayttavat naiden viiden maan kansalaisista olevan motivoituneimpia sdastamaan energiaa ymparisto-
ja ilmastosyista.

18-35-vuotiaiden ikdryhma on kaikissa maissa ollut tdhan asti haluttomin muuttamaan arkista
kayttaytymistaan energian kayttoéa vahentadkseen. Tama ikaryhma suhtautuu kuitenkin kaikkein
mydnteisimmin tulevaisuuteen, ja suomalaisnuorten mielesta heidan tekeméansé toimenpiteet voivat
itse asiassa saastaa séhkoa jopa 75 %.

— Vanhemmat sukupolvet ovat todennékoisesti tottuneempia kriiseihin ja tekevat monia asioita jo
rutiininomaisesti. Siksi he suhtautuvatkin epéilevammin siihen, ettd he voisivat vahentaa
sahkonkulutusta viela entisestadn, sanoo Malkus Lindroos.

Vattenfallin tutkimus osoittaa muun muassa, etta suomalaiset tekevat jo monia toimenpiteitd, kuten
sammuttavat valoja (80 %), laittavat kannen kattilan paalle (68 %), peseytyvat kylmemmalla vedella
(41 %) ja saunovat harvemmin (68 %). 5 % vastasi saunovansa nyt useammin.

— Kun tietoa tulee lisda, keinoja 18ytyy monia. Lyhyemmat suihkukaynnit ja siséalampdtilan laskeminen
ovat edelleen tehokkaimpia toimenpiteitd. Muuttunut kayttaytyminen on todella hieno juttu, ja
suomalaiset kiinnittavat eniten huomiota energiansaastéon naiden viiden maan joukossa, Malkus
Lindroos toteaa.

Energiansaastovinkkeja 16ydat taalta: https://www.vattenfall.fi/energianeuvonta/
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