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124 foreningar bjuder in till kostnadsfria
aktiviteter under hostlovet

Under hostlovet erbjuder 124 foreningar i Jamtland Harjedalen kostnadsfria aktiviteter for
barn och unga. Programmet omfattar lanets samtliga atta kommuner och genomférs for
fjarde aretirad med LF Jamtland som mojliggérare tillsammans med kommunerna.

Syftet &r att gora det enklare for fler barn och unga att prova nagot nytt, hitta gemenskap och
upptacka aktiviteter nara dar de bor. Satsningen skapar fler mojligheter till en meningsfull fritid,
oavsett avstand, ekonomi eller tidigare erfarenhet av foreningslivet. Forra aret hade aktiviteterna
over 9 500 besdkare runtom i lanet.

- Foreningslivet har en fantastisk formaga att skapa meningsfulla motesplatser och bidra till
goda uppvaxtvillkor. Genom att sénka troskeln till nya aktiviteter under lovet vill vi ge fler barn
moijlighet att hitta sammanhang dar de utvecklas och mar bra. Samtidigt starker vi foreningslivet
som med sma resurser skapar stora samhallsvinster, sager Lars Radstrém, vd pa LF Jamtland.

| drets program finns over 200 aktiviteter for barn och unga med allt ifran skaparverkstad,
skridskodisco, simtraning, hemslojd, hundhaj och EPA-kurragdmma. Bakom aktiviteterna star
allt fran hembygdsforeningar, scouter och kulturforeningar till Skol-IF och idrottsklubbar.

De forsta aktiviteterna ager rum redan den 23 oktober och fortsatter sedan under hela vecka 44.
Programmet kan komma att justeras.

HELA PROGRAMMET: Pa lfz.se/hostlov finns alla aktiviteter samlade och sorterade per
kommun. Dar kan redaktionerna hitta lokala aktiviteter, féreningar och maojliga bildtillfallen.
Kontakta projektledare for hjalp att hitta en aktivitet eller intervjuperson i en specifik
kommun.

Fakta: Ett magiskt héstlov

Ett magiskt hostlov finansieras av LF JAmtland och organiseras i samarbete med lanets kommuner. Via
kommunerna har foreningar kunnat soka pengar for att erbjuda kostnadsfria hostlovsaktiviteter for barn och
unga. Malet ar att skapa fler mojligheter till rérelse, gemenskap och nya upplevelser under lovet.

Har du fragor kring Ett magiskt hostlov?

Maria Soder, projektledare for Ett magiskt hostlov
maria.soder@lfz.se

063-193424

Lansforsakringar bestar av 23 lokala och kundéagda lansforsakringsbolag, varav Lansforsakringar Jamtland ar ett, och det gemensamt dgda
Lansforsakringar AB. Genom sitt lokala lansforséakringsbolag far kunderna ett helhetserbjudande inom bank, forséakring och pension.
Genom Agria Djurforsakring erbjuder vi djur- och grodaforsakring, genom LF Fastighetsformedling helhetslosningar for en trygg

bostadsaffar och genom LF Finans finansieringstjanster som leasing, avbetalning och lan.
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