
 

 

Pressmeddelande den 13 mars 2026 
 

7,5 procent fler fick ersättning från a-kassan under 2025 
 
Under 2025 fick mer än 311 000 personer ersättning från a-kassan – en ökning med knappt 7,5 

procent jämfört med 2024. Det visar ny statistik från Sveriges a-kassor. 

 

– Under en större del av 2025 har vi sett att antalet personer med arbetslöshetsersättning inte ökar 

lika snabbt som tidigare. Nu kan vi konstatera att ökningstakten har minskat kraftigt och mer än 

halverats jämfört med 2024 när ökningen var 23 procent. Denna nedgång har skett, även om 

arbetslösheten totalt sett har fortsatt att ligga på en hög nivå, säger Johan Ahlgren, 

kommunikationschef i Sveriges a-kassor. 

 

En ökning med 7,5 procent innebär att i riket som helhet ökade antalet personer som fått ersättning 

med nära 22 000 personer jämfört med 2024. Antalet är lika många som invånarna i en mindre 

svensk stad. 

Ökningen sker i hela landet. Även om den nu sker i långsammare takt, syns också ökningen i alla 

delar av landet. På länsnivå ses den absolut största ökningen i Västerbotten, där antalet personer 

med arbetslöshetsersättning har ökat med mer än 50 procent. Bara i ett enda län har ökningen av 

antalet ersättningstagare i princip avstannat och det är Gotland. 

– När läget i omvärlden fortsätter att vara spänt och instabilt, och svensk arbetsmarknad samtidigt är 

fortsatt svag, blir det tydligt vilken viktig funktion a-kassan har, både som trygghets- och 

omställningsförsäkring, säger Johan Ahlgren.  

 

 

Antal personer som fått ersättning från a-kassan under 2024 respektive 2025 
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Antal personer som fått ersättning per län  2024 respektive 2025 

Län 2024 2025 Procentuell förändring 

Blekinge 4 067 4 245 4 

Dalarna 6 158 6 464 5 

Gotland 1 138 1 151 1 

Gävleborg 8 701 9 146 5 

Halland 8 439 8 827 5 

Jämtland 2 885 3 028 5 

Jönköpings län 8 772 8 927 2 

Kalmar län 5 818 6 130 5 

Kronoberg 4 576 4 777 4 

Norrbotten 4 398 4 647 6 

Skåne 49 569 51 976 5 

Stockholms län 75 712 81 896 8 

Södermanland 8 562 9 255 8 

Uppsala län 9 120 10 139 11 

Värmland 6 925 7 220 4 

Västerbotten 4 788 7 362 54 

Västernorrland 5 696 6 068 7 

Västmanland 8 078 9 709 20 

Västra Götaland 46 743 50 738 9 

Örebro län 7 982 8 297 4 

Östergötland 11 785 12 742 8 

Riket 289 784 311 463 7,5 

Källa: Inspektionen för arbetslöshetsförsäkringen 

 

 

För mer information, kontakta gärna: 

Johan Ahlgren, kommunikationschef Sveriges a-kassor, 076-304 72 86 eller 

johan.ahlgren@sverigesakassor.se 

 

Fakta om a-kassan  

- Den nya arbetslöshetsförsäkringen infördes den 1 oktober 2025 och där baseras ersättningen på 

inkomst i stället för arbetad tid. Du som är medlem i en a-kassa kan få ersättning med 80, 60 eller 50 

procent av din tidigare inkomst vid arbetslöshet. Det som avgör hur hög ersättning man kan få är hur 

länge man har varit medlem. Den högsta inkomst som kan ersättas i den nya försäkringen är 34 000 

kronor i månaden. 

- I den tidigare arbetslöshetsförsäkringen, som under en period kommer att gälla parallellt med den 

nya försäkringen, kan du som är medlem i en a-kassa få upp till 80 procent av din tidigare lön i 

ersättning vid arbetslöshet. Som högst kan man få 27 200 kronor per månad före skatt. Det kan 

jämföras med den lägre grundersättningen på upp till 11 220 kronor i månaden som den som inte är 

medlem i en a-kassa kan ansöka om.  

- Sju av tio svenskar är medlemmar i a-kassan. 

- Som medlem i a-kassan kan du få en högre ersättning vid arbetslöshet baserad på din tidigare 

inkomst. 

- I Sverige finns 24 olika a-kassor, de flesta är specialiserade på olika yrkesområden.  

- A-kassorna och arbetslöshetsförsäkringen finansieras av medlemsavgifter, arbetsgivaravgifter och 

företagarnas egenavgifter. 

https://externastat.iaf.se/report.aspx?ID=3
mailto:johan.ahlgren@sverigesakassor.se


 

 

 
Sveriges a-kassor är service- och intresseorganisation för 24 a-kassor med totalt 4 miljoner medlemmar. Vi 

arbetar för att ännu fler ska få tillgång till tryggheten som a-kassan innebär. Vårt uppdrag är att stötta a-kassorna 

med kommunikation och opinionsbildning, utbildning och IT-utveckling. Läs mer på: www.sverigesakassor.se 

http://www.sverigesakassor.se/

