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Pressmeddelande den 22 januari 2026 
 

Stabil ökning av antalet medlemmar i a-kassorna under 
2025 
 

Medlemstillväxten har varit konsekvent och fler än 24 000 personer har sökt sig 

till a-kassorna under 2025. Till nivån totalt 4 miljoner medlemmar är det nu inte 

långt kvar. 

Vid utgången av 2025 är det totala antalet medlemmar i de 24 a-kassorna drygt 

3 996 000. 

- En stark faktor till den stora medlemstillväxten är en fortsatt otrygg 

arbetsmarknad och en hög arbetslöshet. Fler vill försäkra sin inkomst och söker 

därför medlemskap i en a-kassa, säger Tomas Eriksson, kanslichef i Sveriges 

a-kassor. 

 

- Det finns ett grundskydd för alla som arbetar men den som aktivt väljer att bli 

medlem i en a-kassa kan dra nytta av fler delar i arbetslöshetsförsäkringen och 

stärker på så vis sin trygghet. Ju tidigare man blir medlem, desto bättre – att 

vänta tills ens anställning hotas gör att det tar längre tid innan man kan få full 

ersättning. 

Medlemstillväxten varierar bland a-kassorna. Bland de 24 a-kassorna finns en stor 

variation i medlemstillväxt. Vissa a-kassor med medlemmar som är verksamma i 

branscher där lågkonjunkturen har slagit som hårdast minskar sitt medlemsantal under 

2025. En sådan minskning kan bland annat förklaras av att medlemmar som drabbas av 

arbetslöshet söker sig till andra yrken, skiftar till en annan bransch och samtidigt flyttar 

sitt medlemskap till en a-kassa i den nya branschen. 

Andra a-kassor ökar antalet medlemmar. De tre a-kassor som ökar allra mest är 

Livsmedelsarbetarnas a-kassa (5,80 procent), Alfa-kassan (4,86 procent) och Sveriges 

Arbetares a-kassa (4,19 procent). 

Akademikernas a-kassa ökar mest. Den största ökningen i absoluta tal återfinns hos 

den a-kassa som redan från början är störst, Akademikernas a-kassa, som ökar 

medlemsantalet med 18 674 nya medlemmar. 

- Det är bra att så många akademiker förstår värdet av att ha en 

arbetslöshetsförsäkring. Vi arbetar målmedvetet med att informera våra 

målgrupper om den trygghet som a-kassan innebär och vikten av att vara 

förberedd i en föränderlig värld. Vi vill gärna tro att anledningen till att 

Akademikernas a-kassa växer så mycket är att vi har lyckats nå ut och vår goda 

service. Arbetslöshetens storlek kan ha en viss påverkan, men även om 2,2 
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procent för akademiker som grupp visserligen är större än vanligt är den ändå 

jämförelsevis låg, säger Katarina Bengtson Ekström, kassaföreståndare i 

Akademikernas a-kassa. 

 

Antal medlemmar per a-kassa – från minsta till största a-kassan, december 2025 

Säljarnas a-kassa      7 138 

Journalisternas a-kassa      9 561 

Sveriges arbetares a-kassa    10 341 

Pappersindustriarbetarnas a-kassa    12 096 

Livsmedelsarbetarnas a-kassa    30 302 

Elektrikernas a-kassa     32 488 

GS a-kassa     41 036 

Fastighets a-kassa     45 846 

Finans- och Försäkringsbranschens a-kassa   50 249 

Ledarnas a-kassa       76 600 

STs a-kassa     77 663 

Sekos a-kassa     81 375 

Hotell- och Restauranganställdas a-kassa   87 142 

Småföretagarnas a-kassa    98 182 

Transports a-kassa    100 361 

Byggnads a-kassa   129 070 

A-kassan Vision   154 034 

Lärarnas a-kassa   162 752 

Alfa-kassan   172 462 

A-kassan Handels   185 928 

IF Metalls a-kassa   269 565 

Kommunals a-kassa   596 650 

Unionens a-kassa   759 686 

Akademikernas a-kassa   806 012 

 

För mer information, v. v. kontakta: 

Tomas Eriksson, kanslichef Sveriges a-kassor, 070-583 19 37 eller 

tomas.eriksson@sverigesakassor.se 

Johan Ahlgren, kommunikationschef Sveriges a-kassor, 076-304 72 86 eller 

johan.ahlgren@sverigesakassor.se  
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Fakta om a-kassan  

- Den nya arbetslöshetsförsäkringen infördes den 1 oktober 2025 och där baseras 

ersättningen på inkomst i stället för arbetad tid. Du som är medlem i en a-kassa kan få 

ersättning med 80, 60 eller 50 procent av din tidigare inkomst vid arbetslöshet. Det som 

avgör hur hög ersättning man kan få är hur länge man har varit medlem. Den högsta 

inkomst som kan ersättas i den nya försäkringen är 34 000 kronor i månaden. 

- I den tidigare arbetslöshetsförsäkringen, som under en period kommer att gälla 

parallellt med den nya försäkringen, kan du som är medlem i en a-kassa få upp till 80 

procent av din tidigare lön i ersättning vid arbetslöshet. Som högst kan man få 27 200 

kronor per månad före skatt. Det kan jämföras med den lägre grundersättningen på upp 

till 11 220 kronor i månaden som den som inte är medlem i en a-kassa kan ansöka om.  

- Sju av tio svenskar är medlemmar i a-kassan. 

- Som medlem i a-kassan kan du få en högre ersättning vid arbetslöshet baserad på din 

tidigare inkomst. 

- I Sverige finns 24 olika a-kassor, de flesta är specialiserade på olika yrkesområden.  

- A-kassorna och arbetslöshetsförsäkringen finansieras av medlemsavgifter, 

arbetsgivaravgifter och företagarnas egenavgifter. 
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