PRESSEMITTEILUNG Naturland

Gewusst bewusst: gute Wahl, gutes
Gewissen

Gerade in der Winter- und Weihnachtszeit laden wir Familie und Freunde gerne zum Schlemmen und
GenieBen ein. Beim Einkauf dafiir zdhlen neben einer hohen Qualitat der Lebensmittel zunehmend
Bedingungen wie artgerechte Tierhaltung und Fiitterung sowie natiirliche Diingung und
Verarbeitung. Aber wie kann ich sicher sein, dass diese erfiillt sind? Vertrauen und Transparenz
liefern hier Bio-Siegel wie das von Naturland, dem groBten internationalen Verband fiir
okologischen Landbau mit mehr als 140.000 Bduerinnen und Bauern in 60 Ldndern, die 6kologisch,
sozial und fair wirtschaften. Bei unserer Themensammlung geben wir einen Einblick hinter die
Kulissen einiger der zertifizierten Betriebe.

Der wirklich griine Weihnachtsbaum

e Der Duft frischer Nadeln vom grlinen Weihnachtsbaum darf zu Weihnachten
' keinesfalls fehlen, oder? Aber unbelastet, ohne schddliche Kunstdlinger,
Pestizide, Fungizide und Herbizide muss der Baum sein - und so wird dieser zum
Beispiel auf Gut Mergenthau angebaut. Die 14 bis 16 Jahre, bevor er in unseren
Wohnzimmern landet, verbringt dieser dort im seit sieben Generationen
wertgeschdtzten, nachhaltigen Wald. Das Dingen der Bio-Plantage
Ubernehmen auf dem Betrieb von Ulrich Resele und Monika Fottner flauschige
Shropshire-Schafe - bekannt aus dem Comic ,Shawn das Schaf”. Mehr Details
dazu gibt es hier. Eine Liste weiterer Bio-Weihnachtsbaum-Anbieter
veroffentlicht die Umwelt- und Naturschutzorganisation Robin Wood - und die wird erfreulicherweise
jedes Jahr etwas langer.

Welcher Fisch soll auf den Tisch?

Knapp die Halfte des weltweiten Fischkonsums stammt aus Wildféngen.
Wildfisch und Seafood sind natlrlich nachwachsende Ressourcen - es geht
darum, diese langfristig zu erhalten. Und dabei auch den Lebensraum
Wasser fest im Blick zu haben sowie das Wohl der Menschen, die den Fisch
fangen und verarbeiten. Deshalb konzentriert sich die Naturland Wildfisch
Zertifizierung vor allem auf kleine, handwerkliche und besonders
vorbildliche Fischereien. Jede Fischerei von Naturland wird auch von
externen Experten eng betreut. Sie mlssen strenge, individuell definierte
Auflagen erflllen - in 6kologischer und sozialer Hinsicht. Die Naturland-
Fischer:iinnen erhalten fir ihre Arbeit eine gerechte Entlohnung. So bringt
beispielsweise die Naturland Zertifizierung einiger Fischereien oam
Victoriasee im ostafrikanischen Tansania vielen Einheimischen eine hohere Lebensqualitat. ,,Knapp 40
Prozent der Fischereien am Victoriasee in Tansania tragen das Naturland Siegel®, erzahlt Naturland
Beraterin Anne Hessenland: ,,Das soziale Engagement erreicht aber die gesamte Region hier.”

Mehr Uber die Fischereien sowie die Unterstltzung flr die Menschen in der Region erfahren Sie hier.
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https://magazin-n.de/de/n-machen/36-der-wirklich-gruene-weihnachtsbaum
https://magazin-n.de/de/n-machen/36-der-wirklich-gruene-weihnachtsbaum
http://www.robinwood.de/
https://magazin-n.de/de/n-machen/66-mehr-gesundheit-und-bildung-dank-nachhaltigem-wildfischfang

Fair naschen

[ Schokolade macht gllcklich. Allerdings nicht immer all die, die an der
Wertschopfungskette der verschiedenen Zutaten beteiligt sind. Anders
bei den von Naturland Fair zertifizierten Produkten, denn dies ist das
einzige Siegel, das Bio und fair vereint. Aber was bedeutet Fair in dem
Zusammenhang? Landwirtiinnen und Verarbeiteriinnen mit dem
Naturland Fair Siegel verpflichten sich, dkologische, soziale sowie ,Fair”
Kriterien wie gerechte Lohne, langfristige Handelsbeziehungen,
regionaler Rohstoffoezug und ein starkes gesellschaftliches
Engagement einzuhalten. Im Vergleich zu anderen Fairer Handel-
Standards zertifiziert der Bio-Verband auch Nord-Sid-Mischprodukte
wie Bio-Haselnuss-Schokolade - das garantiert auch Erzeuger:iinnen im
globalen Stden faire Bedingungen. So wie Juana Maria Vicente Garcea.
Sie ist eine der etwa 4.000 Landwirtiinnen weltweit, die unter den
strengen Naturland Richtlinien fairen Bio-Kakao anbauen. lhr Erfolgsgeheimnis: Agroforst.

Erhalten Sie hier weitere Details, was sich dahinter verbirgt.

It’s a match

Feinsten Genuss verspricht ein Glas hochwertiger Bio-Wein zur Schokolade.
Hier empfehlen wir Weine des nordlichsten Bio-Weinguts Deutschlands in
Westensee nahe Kiel. Zwei Freunde, Sven von Hedemann und Dieter
Profitlich, haben dort ihre ,,Schnapsidee” in die Realitat umgesetzt und bauen
seit einigen Jahren den hochwertigen Bio-Wein in Schleswig-Holstein an.
Schafe, die im Weinberg grasen, Dingung mit Pferdemist, mechanische
Unkrautbekampfung - das sind nur ein paar Beispiele, wie auf dem Weingut
Deutsch-Nienhof Hand in Hand mit der Natur gearbeitet wird.

Wie das trotz rauem Klima funktioniert und was es mit dem Wein
Besonderes auf sich hat, erfahren Sie hier.

Bei der Wahl des Sonntagsbratens zdhlt vor allem der
verantwortungsvolle Umgang mit den Tieren. So wie auf dem Biohof
May, der bereits seit 1989 Partner des Bio-Verbandes Naturland ist.
Neben 40 Zuchtsauen samt Ferkel und 350 Mastschweine leben dort
in Junkershausen auch noch 450 Legehennen und vier stolze Hahne,
die in zwei mobilen Stdllen leben. Sie haben drauBen auf der Wiese
genug Platz zum Scharren, Picken und Sandbaden. Vor Greifvogeln
und Flchsen wird das Federvieh von vier Zwergziegen beschitzt. Und
die Schweine-Stalle sind in die hiigelige Landschaft der Rhén gebaut.
Hier haben die Tiere Tageslicht, Luft und Sonne, dazu viel Stroh und
reichlich Grinfutter sowie Futterautomaten und speziell angepasste
Laftungsanlagen. Kurz: Auf dem Biohof May mochte jeder gerne
Schwein sein.

Mehr Uber die Familie May, ihren Hof sowie ihre auBergewdhnliche und teils tragische Geschichte
erfahren Sie hier.
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https://magazin-n.de/de/n-machen/67-wo-man-die-plantage-vor-lauter-baeumen-nicht-sieht
https://magazin-n.de/de/n-machen/60-dank-einer-schnapsidee-zum-bio-wein-pionier-im-norden
https://magazin-n.de/de/n-machen/60-dank-einer-schnapsidee-zum-bio-wein-pionier-im-norden
https://magazin-n.de/de/n-machen/72-wo-alles-in-asche-lag-scharrt-und-schmatzt-es-heute-praechtig
https://magazin-n.de/de/n-machen/72-wo-alles-in-asche-lag-scharrt-und-schmatzt-es-heute-praechtig

Magazin N - Inspirierende Geschichten aus dem Naturland

Diese und weitere inspirierende Geschichten sind aus dem Online-Magazin von
Naturland. Magazin N wirft einen Blick hinter die Kulissen der 6kologischen Land-
und Lebensmittelwirtschaft: In kurzweiligen Reportagen, die fortlaufend ergdnzt
werden, wird Uber die Arbeit von Land-, Fisch- und Forstwirtiinnen sowie
Hersteller:iinnen und Verarbeiter:iinnen hierzulande und weltweit berichtet. Finden
Sie auf Magazin N dos gesamte Bildmaterial, welches wir Ihnen gerne in
optimaler Druckauflésung zuschicken.

Naturland e.V. - 40 Jahre fiir Mensch und Umwelt

Naturland wurde 1982 von zehn Pionieren gegriindet und ist heute der gréBte internationale Oko-
Verband. Mehr als 140.000 Bduerinnen und Bauern in 60 Ldandern der Erde zeigen, dass ein
okologisches, soziales und faires Wirtschaften ein Erfolgsprojekt ist. Allein in Deutschland gehoren Uber
4.500 Oko-Betriebe dieser Gemeinschaft an. Weltweit ist die Mehrzahl der Naturland Bauern in
kleinbduerlichen Kooperativen und Erzeugergemeinschaften organisiert.

Im Jubilaumsjahr feiert Naturland auf Hofen, Messen und im Netz 40 Jahre dkologischen Landbau, 40
Jahre soziales Engagement, 40 Jahre regionale und internationale Zusammenarbeit. Hohepunkt war
ein Jubildumskongress im September in Berlin u.a. mit Bundeslandwirtschaftsminister Cem Ozdemir, der
Bio-K&chin und Naturland Erzeugerin Sarah Wiener sowie der renommierten Artenschutzexpertin Katrin
Bohning-Gaese.
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