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Fler handlar sin paskmat pa natet

En farsk undersokning Sifo gjort pa uppdrag av Hemkop visar att svenskarna dr mer
bendgna att handla sin paskmat pa natet i ar jamfért med forra aret. | dldern 16-55 ar
svarar 7 procent av svenskarna att de planerar att handla paskens mat online. | fjol var det
bara 3 procent som tiankte e-handla sin paskmat.

Den framsta anledningen till att handla mat pa néatet ar enligt undersokningen att man spar
tid (37 procent) , foljt av bekvamligheten att slippa bara tunga kassar och en enklare
planering av matinkdpen.

— Vid storhelger som pask ser vi att manga valjer att handla i var natbutik. Mojligheten att
spara sin inkopslista underlattar planeringen och spar tid. Den mest populéra dagen att fa
maten hem &r skartorsdagen, sager Anna Akesson, e-handelschef p& Hemkop.

Att handla mat pa natet ar populdrast i storstaderna dar tillgangen ar storst. Men
malmaoborna sticker ut och valjer att ndstan enbart handla i butik.

Undersékningen genomférdes via webbenkdit i Kantar Sifos slumpmdissigt rekryterade
webbpanel i mars 2019. Antal respondenter var 1 151 stycken.

For att ta del av hela undersékningen och mer information kontakta:
Elin Jarl, pressansvarig Hemkop. 08-553 996 80, elin.jarl@hemkop.se

Hemképs uppdrag dr att inspirera till hdllbar matglddje varje dag. Med fokus pa férskvaror och kundméten som
guidar till medvetna val ska kundens forvintningar évertrdffas, bade i butik och digitalt. Hemkép har ndrmare
200 butiker i Sverige, i Hemképs organisation ingdr dven Tempo med cirka 150 butiker. Hemkép ingdr i Axfood,
noterat pd Nasdag Stockholm.
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