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Ny forskning kan redusere risikoen for
hofteleddsproblemer hos hunder

Et svensk forskerteam har kommet et steg naermere & Igse gaten rundt hofteleddsdysplasi hos
hunder. Forskerne har identifisert en sentral genetisk risikofaktor, og haper dette kan bidra til at
faerre hunder blir rammet av denne lidelsen. Studien er finansiert av Agria og SKK
Forskningsfond.
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Veterinaer og forsker ved Kaebenhavns Universitet, Maja Arendt

Hva er hofteleddsdyplasi?

Hofteleddsdysplasi (HD) er en leddsykdom hos hunder som kan gi smerte, stivhet og redusert
livskvalitet, spesielt hos starre hunder. Ved hofteleddsdysplasi utvikles hofteleddet unormailt,
slik at larbenet og bekkenet ikke passer optimalt sammen. Dette gir gkt slark i leddet og kan
fore til betennelse, smerte og nedsatt funksjon. Over tid kan det dannes benpaleiringer
(artrose) rundt leddet, noe som ytterligere forverrer tilstanden.

Hvor alvorlig sykdommen er, varierer fra hund til hund, noen har milde eller ingen symptomer,
mens andre kan fa betydelige plager som krever kirurgisk behandling.



— Hofteleddsdysplasi er en kompleks sykdom hvor bade arv og miljg spiller inn. Ved a
kombinere avanserte genetiske analyser med data fra Svenska Kennelklubbens register, har vi
fatt mer kunnskap om hvorfor noen hunder rammes, sier Maja Arendt, veteringer og forsker ved
Kgbenhavns Universitet.

Ny genetisk kunnskap

| studien fant forskerne en kobling mellom genetiske forskijeller i en region pa kromosom 24 og
hundens hofteleddsstatus. Dette ses i sammenheng med et gen som er koblet til artrose hos
mennesker.

— Hunder med alvorlig hofteleddsdysplasi utvikler ofte artrose over tid, fordi hofteleddet
feilbelastes. Det samme gjelder for mennesker med artrose, sier Arendt.

Bade gener og miljo spiller inn

Selv om genetikk er viktig, har ogsa miljgfaktorer som vekt og livsstil stor betydning for om en
hund utvikler sykdommen. Friske hunder kan vaere bzerere av risikogen uten & ha symptomer.

— En hund med perfekte hofteledd kan likevel veere baerer av risikogen som kan fgres videre til
valpene. Derfor er det viktig & kombinere tradisjonelle metoder som rgntgen og avisindeks med
ny genetisk kunnskap, slik at vi kan bruke friske hunder i avl, sier Arendt.

Neste steg: Genetiske tester

Forskerne haper at de pa sikt kan utvikle genetiske tester som, sammen med ragntgen, kan
hjelpe oppdrettere og hundeeiere med a identifisere hunder med okt risiko for
hofteleddsdysplasi. Det trengs imidlertid mer forskning farst.

— Vi haper at resultatene etter hvert vil fare til flere friske hunder og feerre tilfeller av
hofteleddsdysplasi, sier Arendt.

Studien er nylig publisert i det vitenskapelige tidsskriftet Nature Scientific Reports.
Fakta om hofteleddsdysplasi hos hund

* Rammer oftere store og tunge raser.
» Kan fgre til betennelse, smerte, halthet og artrose

» Sykdommen er hovedsakelig genetisk, men det er flere faktorer som pavirker om hunden
vil utvikle symptomer.

Symptomer pa hofteleddsdysplasi

* Stivhet

* Vansker med a reise seg og/eller ga i trapper
* Halthet

* Vegrer seg mot & ga tur, hoppe eller leke

* Smerte ved bergring av hofteomradet



