Agriain

Mange eldre katter rammes av
nyresykdom

Nyresvikt er en av de vanligste arsakene til alvorlig sykdom hos katter, spesielt hos eldre
individer. Agria gir deg her noen radd om hva du bgr vaere oppmerksom pa.

Det finnes to hovedtyper av nyresvikt hos katter: akutt og kronisk. Det er mange forskjellige
arsaker til at en katt kan utvikle nyresykdom.

Symptomer
Tegn pa nyresykdom hos katter kan vaere vanskelig & oppdage og kan lett forveksles med

andre sykdommer. De vanligste symptomene pa nyresykdom hos katt er ett eller flere av disse
tegnene:



e Drikker mer

e Tisser mer

* Tisser mindre/tisser ikke

e Blod i urinen eller uklar urin
* Darlig matlyst

* Oppkast

e Diaré

* Forstoppelse

* Vekttap

¢ Redusert muskelmasse

» Slapphet

e Sover mer

* Matt pels og flass pa grunn av redusert pelsstell
* Darlig ande

¢ Sar i munnen

Hos veterinaeren

Det er viktig & kontakte veterinaer sa tidlig som mulig for a forsgke a bremse sykdommens
utvikling.

— Ved mistanke om nyreproblemer vil veterinaeren ta blod- og urinprgver. | noen tilfeller kan det
ogsa veere ngdvendig med en ultralydundersgkelse og blodtrykksmaling, forteller veterinaer
Sara Solheim.

Behandling

Selv om katten dessverre ofte ma leve med nyresykdommen resten av livet, kan tidlig
oppdagelse bidra til a lindre symptomer og forsinke sykdomsforlgpet. Mange kan derfor leve
lenge med sin nyresykdom.

— Avhengig av hvor langt sykdommen har utviklet seg, kan veterinaeren anbefale en spesiell
nyrediett med lavt innhold av fosfor og proteiner. Ved behov kan det ogsa skrives ut resept pa
medisiner, sier Solheim

Regelmessige kontroller hos veterinaeren er viktig for a falge med pa sykdomsutviklingen.

Tenk pa at katter med nyresykdom tisser ofte mer, og behovet for kattedo vil derfor kunne gke.
Katter som normalt gar pa do ute kan ha behov for a ha en kattedo inne, spesielt pa vinterstid.

Forebyggende rad

1. Ta katten med til jevnlige senior-helsesjekker nar den blir eldre for & oppdage
nyresykdom i tidlige stadier.

. Sarg for at katten hele livet spiser et for som er tilpasset dens alder og energibehov.

. Gi katten alltid tilgang pa rent drikkevann.

. Hvis du gir katten godbiter, sarg for at disse ikke inneholder for mye sailt.

. Veer oppmerksom pa at enkelte inneplanter kan veere giftige for katter, spesielt planter
fra liljefamilien. Fjern eller flytt giftige planter ut av kattens rekkevidde.

DA W IN



