Svenska smabarnsfoéraldrar om lasning

Riksrepresentativ attitydundersokning bland 1000 smabarnsforaldrar
om deras syn pa lasning och ljudbdcker for barn



Bakgrund

For att fa en battre forstaelse for hur svenska smabarnsforaldrar ser pa lasning for sina barn och pa ljudbdcker
har Nickelodeon latit genomféra en riksomfattande attitydundersokning. Malsattningen &r att anvanda
resultatet som ett verktyg for PR och kommunikation at Nick Stories. Detta &r en sammanstallning av resultaten.

Om undersokningen

Undersodkningen innefattar svar fran 1 000 svenskar med barn mellan 2 till 12 ar intervjuade genom Sifos
slumpmassigt rekryterade och riksrepresentativa webbpanel. Deltagarfrekvensen var 37 procent, vilket inte
paverkar antalet svar (1 000). Undersokningen genomférdes under februari 2020, frdgorna och resultaten har
sammanstéllts av Insight Intelligence.

Innehall

Summering av resultat

Hur ofta laser du for ditt barn?

Laser du tillrackligt ofta for ditt barn?

Hur viktigt ar det att lasa for ditt barn?

Hur viktigt dr det att ditt barn lyssnar pa ljudbocker?
Ersatts hoglasning for ditt barn med andra aktiviteter?

Summering av resultat

Knappt fyra av tio smabarnsforaldrar laser for hogt for sina barn dagligen (38 %)
Kvinnor laser i hogre utstrackning (42 %) an man (33 %) for sina barn dagligen

Drygt fyra av tio forédldrar tycker inte att de laser tillrdckligt ofta for sina barn (42 %).
Kvinnor svarar det i storre utstrackning (45 %) an man (38 %)

95 procent tycker att det &r vitkigt att lasa for sina barn.
Tre av fyra tycker att det ar mycket viktigt (75 %)

Fler &n varannan svarar att mer tid skulle fa en att lasa mer for sina barn (53 %)

Fyra av tio fordldrar svarar att hogldsning for deras barn ibland ersatts med andra aktiviteter
som tv, dator, spel eller Youtube (41 %)

Nastan varannan foralder med barn mellan elva och tolv ar tycvker att det ar viktigt att
deras barn lyssnar pd ljudbocker (47 %).



Hur ofta laser du for ditt barn?

Knappt fyra av tio smabarnsforaldrar laser for hogt for sina barn dagligen (38 %). Ungefar var femte ldser hogt
for sina barn nagra ganger i manaden eller mer séllan an sa (21 %). Kvinnor laser i hogre utstrackning (42 %)

an man (33 %) for sina barn dagligen.

Hur ofta laser du hogt for ditt barn?
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Det finns stora skillnader i hur ofta man laser hogt for sitt barn beroende pa barnets alder. Ju yngre barnet ér,
desto oftare laser man for det.

Jag laser nagon/nagra ganger i veckan eller oftare for mitt barn
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Laser du tillrackligt ofta for ditt barn?

Drygt fyra av tio fordldrar tycker inte att de laser tillrackligt ofta for sina barn (42 %). Kvinnor svarar det i storre
utstrackning (45 %) an man (38 %). De som har barn mellan tva och fyra ar ar de som i storst utstrackning
upplever att de laser tillrackligt mycket. Bland de med barn mellan fem och tolv ar svarar i snitt 45 procent att de

inte laser tillrackligt.

Tycker du att du laser tillrackligt ofta for ditt barn?

= Ja = Nej = Tveksam, vetej




Hur viktigt ar det att lasa for ditt barn?

95 procent tycker att det ar vitkigt att lasa for sina barn. Tre av fyra tycker att det ar mycket viktigt (75 %).
Har finns inga skillnader mellan mén och kvinnor.

Hur viktigt tycker du att det ar att lasa for ditt barn?

75
20
|
Mycket viktigt Ganska viktigt Inte sarskilt viktigt Inte alls viktigt

Samtliga foraldrar med barn mellan tva och fyra ar tycker att det ar viktigt att |dsa for sina barn (100 %).
Ju yngre barn man har desto viktigare tycker man att lasning ar.

Jag tycker att det ar ganska eller mycket viktigt att lasa for mitt barn
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Sa vi kan alltsa se att nastan alla tycker att det &r viktigt att Idsa for sina barn men 42 procent tycker inte att de
laser tillrackligt ofta. Vad ar da hindret? Vad skulle fa en att lasa mer? Det vanligaste svaret ar tid, fler an

varannan foralder svarar det (53 %). Var tionde skulle vilja ha fler bécker (10 %). Under svarsalternativet “annat
vad” finns en del som dnskar att barnet kunde sitta stilla eller att de hade haft ett stérre intresse for lasning.

Vad skulle fa dig att |asa mer for ditt barn?

Mertid I 53
Fler bocker [ 9
Mer barnvanligt innehall pa digitala las-appar 1l 3
Battre digitala verktyg (tex pedagogiska las-appar) Il 3
Annat,vad? I 38
Jag kdnner inte att jag behover ldasa mer for mitt barn IS 30



Hur viktigt ar det att ditt barn lyssnar pa ljudbocker?

Det ar inte lika manga som tycker att det ar viktigt att deras barn lyssnar pa ljudbocker, 37 procent svarar det.
Har finns dock stora skillnader i hur gammal barnet ar. Bland de med barn mellan tva och fyra ar tycker 29
procent att det &r viktigt jamfort med motsvarande nédstan varannan foralder med barn mellan elva och

tolv ar (47 %).

Hur viktigt tycker du att det ar att ditt barn lyssnar pa ljudbocker?
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Pa frdgan om vad man tror skulle fa sitt barn att i storre utstrackning lyssna pa ljudbocker sjalv ar det vanligaste
svaret att man inte tror att det finns ndgonting som skulle fa dem att gora det (29 %). Relativt manga ar
tveksamma (19 %). Annars ar det vanligaste svarsalternativet att man saknar battre digitala verktyg som
exempelvis pedagogiska lds-appar. | den ganska stora kategorin “annat, vad” svarar manga att deras barn
redan lyssnar mycket pa ljudbocker. Andra efterfragar fler ljudbocker eller tips pa bra bocker.

Vad tror du skulle fa ditt barn att i storre utstrackning lyssna pa ljudbocker sjalv?

Battre digitala verktyg (tex pedagogiska las-appar) IS 17
Mer barnvanligt innehall pa digitala las-appar GGG 16
Fler bocker N 10
Mertid IS °
Annat,vad? I 12

Tveksam, vetej I 19

Jag tror inte att nagot skulle fa mitt barn att i stérre utstrackning

lyssna pa ljudbdcker sjalv 29



Ersatts hoglasning for ditt barn med andra aktiviteter?

Fyra av tio foraldrar svarar att hoglasning for deras barn ibland ersatts med andra aktiviteter som tv, dator,
spel eller Youtube (41 %).

Ersatts hoglasning for ditt barn nagon gang med andra
aktiviteter sasom tv/dator/spel/YouTube?

mJa = Nej =Tveksam,vetej

Pa frdgan om vad som framst ersatter hoglasning ar det vanligaste svaret Youtubefilmer eller andra klipp pd
natet (67 %), foljt av streaming (57 %) och spel pa platta/telefon (50 %). Kvinnor svarar i storre utstrackning (45
%) an man (35 %) att det ersatts med tv medan man (76 %) i storre utstrackning an kvinnor (58 %) svarar att det
ersatt med Youtube. Faktum &r att bortsett fran tv-tittande, svarar man i betydligt storre utstrackning an kvinnor

att dvriga alternativ ersatter hoglasning.

Vilka av foljande aktiviteter ersatter hoglasningen?

Se pa YouTubefilmer eller andra klipp pa nitet T T T 7
Streaming (Netflix, Viaplay, SVT Play eller liknande) maeesssssssssssssssssss———— 57
Spela spel pa platta/telefon mEESEs———— 50
Sepa TV I 40
Spela spel pa dator/tv s 30
Lyssna pa musik - 18
Ingen av ovanstaende m 2



