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Ny undersökning : Betala barn för sysslor – en 

vattendelare bland föräldrar   
Att få barn att hjälpa till hemma är inte enkelt, det är de flesta föräldrar överens om. Däremot går 

åsikterna isär kring frågan om man ska betala barn för sysslor, det visar en ny undersökning som 

genomförts av Verian på uppdrag av ICA Banken. Högst på li stan över vad föräldrar kan tänka sig att 

betala barnen för är städning av familjens bostad. ICA Bankens vardagsekonom Magnus Hjelmér visar 

på både fördelar och risker med ekonomisk kompensation.   

Bland föräldrar med hemmavarande barn under 18 år uppger 36 procent att de erbjuder eller har 

erbjudit ekonomisk ersättning för sysslor. Samtidigt säger 25 procent i samma grupp att de inte kan 

tänka sig att göra det. Sysslorna man kan tänka sig att betala  för är alltifrån att städa till att hjälpa till 

med syskon, men nästan en fjärdedel av föräldrarna betalar också sina barn för bra betyg i skolan. De 

sysslor som föräldrar är minst villiga att ersätta barnen för är exempelvis att ta hand om husdjur och 

gö ra läxor. Det visar ICA Bankens rapport Pengakollen: Ekonomi och familjeliv.  

Topp fem uppgifter föräldrar kan tänka sig att ersätta sina barn för ekonomiskt  

• Städa andra delar av huset än det egna rummet (exempelvis dammsuga) – 43 %  

• Diska – 25% 

• Tvätta – 24%  

• Få bra betyg i skolan –  23% 

• Hjälpa till med syskon eller andra barn i släkten – 18% 

Enligt ICA Bankens vardagsekonom Magnus Hjelmér kan ekonomisk ersättning för vissa sysslor vara ett 

sätt att lära barn om pengar – men det finns också fallgropar att se upp för.  

– Jag kan tycka att det finns klara fördelar med att låta barn tjäna extrapengar på det här sättet. Det är 

ett bra sätt att skapa förståelse för ekonomi och att pengar inte kommer gratis. Självklart kan de inte få 

betalt för allt. Min rekommendation är att  göra en uppdelning som är tydlig för barnet, där vissa sysslor 

är barnets eget ansvar, utan betalning, eller som ett villkor för att få vecko - eller månadspengen, och 

andra kan ge ett litet tillskott i plånboken, säger Magnus Hjelmér.  
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Vardagsekonomen om fördelar och fallgropar med ekonomisk kompensation  

Fördelar:  

• Barnet lär sig tidigt kopplingen mellan att jobba och tjäna pengar.  

• Om vecko - eller månadspengen tar slut för tidigt kan det vara ett sätt för barnet att dryga ut 

kassan. Det är dessutom en mycket bättre lösning än att swisha när barnet har fått slut på 

pengar.  

• Ett tydligt och motiverande sätt för barnet att uppnå ett sparmål, till exempel ”När du har 

lämnat återvinningen XX gånger har du sparat ihop till den här leksaken”.  

 

Undvik:  

• Att betala i förskott, till exempel ”Om du får XX kronor nu måste du lova att bädda sängen 

varje dag.”  

• Att ge betalt för ”allt”. Bestäm tillsammans vilka extrauppgifter som kan ge ersättning.  

• Att skippa vecko - eller månadspengen. För att barnet ska få öva sig på att hushålla med 

pengar är det viktigt med en ”fast inkomst”.  
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