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SAMMANFATTNING

Denna sammanstallning har gjorts av Ramboll utifran de méatningar av luftkvalitet i utom-
husmiljé som gjorts i vara kommuner under 2019. Bakgrunden &r att vi vill félja upp 2018
ars rapport Problemet med partiklar och se hur utvecklingen av luftkvaliteten férandrats
i landets kommuner och stader. Vi ville dven underséka vad detta innebar i relation till
Sveriges miljdkvalitetsmal, Frisk luft' samt Agenda 2030 och de globala malen, specifikt
mal 32, 113 och 13* och vilka nya initiativ som behévs. Sammanstéllningen &r begransad
till luftburna partiklar som ar mindre an 10 mikrometer, PM10, eftersom partiklarna ar den
av alla luftféroreningar i stadsluften som har starkast koppling till negativa halsoeffekter.
Annu mindre partiklar har mattet PM2,5 och rdknas in bland PM10 partiklarna. Vi reflek-
terar ocksa dver den inverkan coronapandemins samhalleliga beteendeférandringar har
haft pa luftkvalitén och vilka laArdomar som gar att hamta darigenom.

SLUTSATSER:

*  Sveriges miljokvalitetsmal Frisk Luft som skulle uppnatts 2020 nas inte. Nya initiativ och insatser kravs for att
na malen och uppna frisk och ren Iuft i vara stader. Vi behéver arbeta mer proaktivt mot de globala malen och
specifikt mal 3 for att forbattra luftkvaliteten i Sverige.

*  P3 totalt 41 platser pa 29 olika orter i Sverige under 2019 klarades inte miljdkvalitetsmalet Frisk luft for luftburna
partiklar. | Norrkdéping uppmattes det hdgsta arsmedelvardet fér PM10 partiklar pd 33,5 mikrogram per kubik-
meter luft.

« | genomsnitt var nivaerna av luftburna partiklar hégst i Norrkdping, Goéteborg, Stockholm, Linkdping och Visby.
landets orter dar matningar genomfdrdes 2019 sé 6verskred Goteborg miljdkvalitetsmalet for PM10 flest dagar.
Under 75 dygn férra aret uppgick dygnsmedelvardet till mer an 30 mikrogram per kubikmeter Iuft.

* En vasentlig forbattring mot 2018 ars uppmaétta dygnsmedelvérden star Visby fér med en sankning till 42 dygn
mot de 117 dygn som de éverskred malet 2018. Ett annat positivt exempel &r Sundsvall dér det rapporterade ars-
medelvardet fér 2019 &r betydligt lagre &n fér 2018, &ven om vérdet for 2018 var osédkert pa grund av méatpro-
blem. | Alvesta, Lund, Luled, Vaxj® och Vésteras har luften forbattrats med gréansvarden under arsmedelvérdet
och saknas darfér i 2019 ars samanstallning.

« Samtliga 29 orter dar nivaerna av luftburna partiklar 6verskreds 2019 i férhallande till miljokvalitetsmalet Frisk
luft &r: Boras, Gavle, Goteborg, Halmstad, Hedemora, Helsingborg, Jonképing, Karlshamn, Karlskrona, Karlstad,
Landskrona, Linkdping, Malmd, Motala, Norrkdping, Olofstrom, Pitea, Skellefted, Sollentuna, Solna, Stockholm,
Sundsvall, S&ffle, Sédertélje, Trelleborg, Umed, Uppsala, Visby och Ornskéldsvik. Antal orter som redovisas varie-
rar nagot fran ar till ar beroende pa i hur manga orter matningar gors och i hur stor utstréackning siffror rappor-
teras in.

« Allt fler halsorisker kopplade till dalig luft och utsatta grupper konstateras. En ny studie® bland boende i Skane
visar att gravida ar extra utsatta vid luftféroreningar och av luftburna partiklar. Aven barn ar extra utsatta for
exponering av luftféroreningar och luftburna partiklar med en snabbare andning och snabbvaxande lungor,
luftvagar dar deras halsa pdverkas i relativt hdgre utstrédckning &n hos vuxna.

¢ Globala och nationella beteendeférandringar under coronapandemin ger utrymme for nya reflektioner kring
férandringar som, om de blir bestaende, kan ge positiv klimatpaverkan och renare Iuft och kan utvarderas for
framtida atgarder. Till exempel har perioden visat att det kan ga fort att utveckla innovationer nar behovet &r
stort och det tas kraftfulla initiativ. Och att utvecklingen av ny teknik maste accelerera for att rédda klimatet.

Ny teknik som raknar pa fler faktorer vid exempelvis vagrutter fér tunga transporter kan minska utsldpp av
avgaser markant. Andra alternativa transportsatt och storre maéjlighet till hemmaarbete kan dartill minska anta-
let arbetsrelaterade resor och trycket pd hégt belastade vagar/strackor vilket ocksa kan bidra till att forbattra
luften i vara stadsmiljder.

1. https.//www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Sveriges-miljomal/Miljokvalitetsmalen/Frisk-luft/Precisering-av-Frisk-luft/
2. https:;//www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-3-halsa-och-valbefinnande/

3. https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-11-hallbara-stader-och-samhallen/

4. https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-13-bekampa-klimatforandringarna/

5. https://www.fokusforskning.lu.se/2014/10/10/Iuftfororeningar-paverkar-halsan-hos-gravida/



I ar skulle Sveriges miljokvalitetsmal Frisk
Luft® uppnas. Ramboll har analyserat luft-
kvaliteten genom data fran landets kom-
muner och stader fran 2019 och det &r tyd-
ligt att malet inte nas till 2020. Att malen
inte nds var vantat, Naturvardsverket har
varit tydliga med det sedan en tid tillbaka.
Det stéller nu nya krav pa stdrre omstall-
ning framat. Fler negativa hilsoeffekter
beldaggs med ny forskning som bland annat
visar pa hur gravida &r sarskilt utsatta for
att drabbas av komplikationer till féljd

av dalig luft. Barns luftvagar, lungor och
organ drabbas ocksa extra hart. 2020 har
lart oss att vi kan stalla om, snabbare an vi
kanske tidigare trott. Det ger utrymme fér
reflektion och mojlighet att dra nya lar-
domar av arbetet med att forbattra luften

i vara stader och vilka atgarder som ger
effekt.

P3 ett ar andas vi i genomsnitt in 3,6 miljoner liter
luft per person. Vi tar 20 000 andetag per dygn
vilket &r drygt 7,3 miljoner andetag pa ett ar.
Tiotusentals liter luft dras alltsa ner i vara lungor
varje dag for att transportera livsviktigt syre till
vara celler. Men aven mikroskopiska partiklar nar
vara lungor, vart blodomlopp och vara organ vid
varje andetag. En del av dessa partiklar gor inte
bara manniskor sjuka utan riskerar &ven att for-
korta vara liv. 7 600 personer i Sverige beraknas
do i fortid pa grund av luftféroreningar, samtidigt
uppskattas de samhallsekonomiska kostnaderna
uppga till ca 56 miljarder svenska kronor per ar’.

Den langsiktiga trenden &r att luften blir battre,
en foljd av manga ars forskning om vad som pa-
verkar luftkvaliteten och hur vi kan férbattra den.
Kommuner och stader jobbar med att forbattra
luftkvaliteten parallellt med medvetna insatser pa
olika nivaer. Det &r trots det tydligt att vi maste
gdra mer och hitta nya satt att stalla om vart
samhalle pa fler nivaer for att nd uppsatta mal.
Att Sveriges Miljdkvalitetsmal® inte uppnas skick-
ar en tydlig signal om att mer kravs.

Ramboll anser att kunskapen om luftkvalitet i
samhallet, och konsekvenserna for var hélsa samt
vilka insatser och tekniska verktyg som kan for-
battra luftkvaliteten, behover 6ka. Samhallet kan
bli battre pa att skapa férutsattningar for frisk
luft. Samtidigt kan &ven vi som individer paverka
vilken Iuft vi andas. | alla fall i viss utstrackning.
Forra aret lanserade Ramboll tjansten Happy
Commuter® som i realtid visar luftkvaliteten sa

att man kan valja den renaste luftvagen till och
fran hem, jobb, skola eller annan plats. Det &r ett
exempel pa initiativ dar tekniska |6sningar kan
bidra till att individer bade far mer information
om hur luftkvaliteten ser ut och mojlighet att goéra
informerade val som att te.x valja vagar dar luften
ar battre. Ett annat exempel &r Rambolls mat-
verktyg Shair. Shair later kommuner och féretag
se hur luften mar kvarter for kvarter, timme fér
timme, vilka kallor som orsakar férsamringar och
vad man kan gdra at det.

| luften vi andas finns P

mikroskopiska, hélso- PM10

farliga partiklar som Harstra

svévar fritt. De kommer °
PM2,5

framfér allt fran
vagtrafiken.

6. https:/www.ivl.se/download/18.2aa26978160972788071cafe/1529073450199/C317%20Quantification%200f%20population%20exposure%202015.pdf
7. https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Sveriges-miljomal/Miljokvalitetsmalen/Frisk-luft/Precisering-av-Frisk-luft/

8. https:/se.ramboll.com/Iuft/happycommuter



Barn och gravida ar extra utsatta

| vdr sammanstalining har vi studerat nivaerna av
inandningsbara partiklar. Mattet pa dessa partik-
lar &r PM10, det vill sdga partiklar som ar mindre
an 10 mikrometer i diameter. Det &r mindre an
storleken pa en cell i var kropp. Partiklarna blir
farliga just for att de ar sa sma och tar sig hela
vagen ner i vara lungor utan att vi kan férhindra
det. Luftburna partiklar i luftféroreningar ar sa
sma att de tar sig hela vagen ut i blodomloppet
dar studier visar att barn?® &r extra utsatta vid ex-
ponering foér farliga partiklar och luftféroreningar
i vara stadsmiljder. De drabbas hardare av att
vistas i omraden med dalig luft an vuxna.

En ny svensk studie vid Lunds universitet' visar
aven att gravida riskerar komplikationer av dalig
Iuft efter att ha studerat moderkakor pa nyfér-
|6sta kvinnor boende i Malmé. Dar har man funnit
rubbad hormonutséndring och hdmmad tillvaxt
som tydliga féljder bland de undersdkningar som
gjorts pa moderkakor fran gravida kvinnor som
bott i omraden med luftféroreningar och férhdjda
halter av bland annat luftburna partiklar.

Studier™ pavisar dartill hur barns utveckling av
luftvdgarna och kopplingar till astma kan har-
ledas till exponering av dalig luft och inandning
av luftburna partiklar. Naturvardsverket™ forklarar
det med att barns andning &r mycket snabbare
an vuxnas och lungorna ar mindre samtidigt som
de ror pa sig mer och dar exponering i tidig alder
ger livsvarliga effekte.

Andra halsojamfdrelser visar pa att effekterna
av dalig luft pa vara lungor kan likstéllas vid att
roka ett paket cigaretter om dagen vilket fick
stor uppmarksamhet nar studien publicerades i
tidskriften JAMA'S,

Den storsta individuella utslappskallan ar trans-
porter. Partiklarna bildas vid slitage av vagar,
dack och bromsar samt kommer fran avgaserna.
Transporter star fér drygt 40 procent av utslép-
pen av PM10. Resten kommer fran uppvarmning,
industrier, avfall, maskiner och sa vidare.

Luftkvaliteten paverkas givetvis inte bara av par-
tiklar. Kvaveoxider, ozon och kolvaten ar exempel
pd andra &mnen som paverkar kvaliteten pa var
luft negativt. Fér att skapa god luft i vara utemil-
joer behdver forekomsten av alla dessa typer av
féroreningar minska.

Partiklarna i fokus

2019 ars sammanstélining har gjorts genom att
fortsatt studera PM10 partiklar av tva skal. Dels
for att kunna jamfdra och dra slutsatser om
férandringar i luftens kvalitet 2019 jamfért med
féregdende ar. Dels for att luftburna partiklar i
luftféroreningar visar pa tydliga samband mellan
férsdmrad halsa, bade fysiskt och psykiskt'™.

| och med att miljokvalitetsmalet Frisk Luft’® inte
uppnatts till 2020 ser Ramboll det som ett maste
att landets stader och kommuner jobbar an mer
proaktivt mot de globala malen och specifikt mal
3, dar mal 3.9 syftar till att minska sjukdomsfall till
foljd av skadliga kemikalier och féroreningar.

9. https://sodrasjukvardsregionen.se/download/rapport-102019-luftkvaliten-i-barns-utemiljo-en-kunskapsinventering/
10. https://www.fokusforskning.lu.se/2014/10/10/Iuftfororeningar-paverkar-halsan-hos-gravida/

M. https:/www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Klimat-och-luft/Luftfororeningar/

12. https://www.naturvardsverket.se/Om-Naturvardsverket/Publikationer/ISBN/6300/978-91-620-6353-5/

13. https:/jamanetwork.com/journals/jama/article-abstract/2747669

14. https:/www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Partiklar-PM10-utslapp-till-luft/

15. https://www.pbm.se/flow/blogg/dalig-luft-okar-risk-for-psykisk-ohalsa

16. https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Sveriges-miljomal/Miljokvalitetsmalen/Frisk-luft/Precisering-av-Frisk-luft/



Svenska regler och mal

| Sverige finns i dag tydlig lagstiftning som ska
garantera alla invanare att ha en sa god luftkvali-
tet som mojligt. Miljdkvalitetsnormerna syftar till
att skydda manniskors héalsa och miljon samt att
uppfylla krav som stalls genom vart medlemskap
i EU. Det &r kommunerna som ansvarar for att
kontrollera luftkvaliteten for de flesta miljokvali-
tetsnormerna.

Utodver miljokvalitetsnormerna har vi i Sverige

beslutat om en malsattning fér luftkvaliteten i mil-

jokvalitetsmalet Frisk luft” som &r ett av Sveriges

miljdmal och som skulle ha uppnatts till i ar, 2020.

Den 6vergripande definitionen av detta miljomal
ar att ”luften ska vara sa ren att manniskors halsa
samt djur, vaxter och kulturvarden inte skadas”.
Dartill finns mer detaljerade preciseringar i detta
miljdkvalitetsmal med ett antal riktvarden.

- 15 mikrogram per kubikmeter luft
som arsmedelvirde

- 30 mikrogram per kubikmeter luft
som dygnsmedelvirde vilket far
overskridas under maximalt 35 dygn

Miljdkvalitetsmalet Frisk luft ndddes inte till 2020
och mycket arbete kvarstar for att nd andra
uppsatta mal som de globala malen. Fortsatta in-
satser behodvs, enligt sverigesmiljomal.se. Utdver
luftburna partiklar ar det framfor allt kvavedioxid
och ozon som utgor problem. Halterna ligger
”1angt fran malnivan i manga tatorter”.

Tekniska I16sningar och innovativa atgarder
Modellberdkningar skulle kunna utveckla satten
kring hur vi kartlagger luftkvaliteten i Sveriges

tatorter. | en rapport fran Naturvardsverket'™
skriver de:

“En detaljfraga dér det finns delade meningar
handlar om att kartldgga luftkvaliteten i Sveriges
tétorter med hjdlp av modellberdkningar. SMHI,
som féreslas genomféra modellberdkningarna, &r
positiva till férslaget forutsatt att myndigheten far
ekonomisk tdckning for att bedriva verksamheten”.

Ramboll haller med om att det behdvs battre
nationell samordning kring modellberdkningar

av luftkvalitet i vara stader och att det behdvs
nya moderna modellsystem fér att gora denna
dvervakning battre. Aven andra liknande verktyg
bor utvecklas ytterligare for battre méjligheter att
undersdka luftkvaliteten i Sverige.

Teknik for teknikens skull & meningslds, men

ratt anvand kan den férbattra bade vardagen
och varlden. Det uppmuntrar vi pa Ramboll och
onskar fler likande initiativ bade i branschen och i
Ovriga samhallet.

Vems ansvar ar luften?

Kommunen har ansvar for den I6pande granskning-
en av luftkvaliteten i utomhusmiljder. Om det visar
sig att utomhusluften éverskrider de lagstadgade
miljokvalitetsnormerna ar det upp till kommunen att
omedelbart underratta Naturvardsverket och lans-
styrelsen. Naturvardsverket gor sedan en bedémning
om ett atgardsprogram behover tas fram, vilket i sa
fall ska géras av kommunen eller den berdrda lans-
styrelsen. | ett atgardsprogram ska det bland annat
redovisas nivaer av utslapp och kallor samt vilka
atgarder som behdver vidtas for att miljdkvalitetsnor-
men ska kunna foljas.

17. http://www.sverigesmiljomal.se/

18. https://www.regeringen.se/495b72/contentassets/6e644856509840f2859a95c56fb0f9c2/oversyn-av-atgardsprogram-for-luftkvalitet---naturvardsverket.pdf



Samst luft 2019

Utifran matdata som Sveriges kommuner rappor-
terar varje ar har Ramboll sammanstallt data som
visar var i landet nivaerna av luftburna partiklar
(PM10) &r hogst. Sammanstaliningen baseras pa
siffror for heldret 2019 som rapporterats in under
2020. Totalt ar det 29 svenska orter som har for
héga nivaer av luftburna partiklar.

Inte helt ovantat finns storstaderna Stockholm,
Goteborg och Malmé pa listan. Men sammanstall-
ningen visar ocksa, likt férra arets rapport, att
forekomsten av partiklar i luften inte bara ar ett
storstadsproblem. Sadmst arsmedelvarde pa sin
luft 2019 visade sig Norrkdping ha foljt av Gote-
borg, Stockholm, Linkdping och Visby.

Visby har mer an halverat antal dverskridna dygn
fran 117 dygn 2018 till 45 dygn 2019 i férhallande
till 35 6verskridna dygn per ar som miljokvalitets-
malet medger. Aven om miljdkvalitetsmalet inte
helt klaras innebar detta en markbar férbattring
for de boende i Visby. Ett atgardsprogram foér

att komma tillratta med problemen i Visby har
utarbetats och faststalldes 2019. Bland annat har
Region Gotland bérjat sanda med hart granitgrus
som snabbt sopas upp, till skillnad fran tidigare
da man anvande sand av kalksten som lattare gar
sdnder och orsakar partikelutslapp.

Flest dygn 6verskreds i Garda i Goéteborg med
75 dygn over riktvarden 2019. Medelvardet vid
matstationen Kungsgatan i Norrkdéping ar 33,5
mikrogram partiklar per kubikmeter Iuft arligen
vilket var det hégsta uppmaétta vardet fér 2019.

Lista over de stader som 6verskred
miljékvalitetsmalet 15 mikrogram per
kubikmeter luft som arsmedelvirde

NORRKOPING
GOTEBORG
STOCKHOLM
LINKOPING
VISBY

PITEA
SUNDSVALL
ORNSKOLDSVIK
SODERTALJE
10. OLOFSTROM
n HALMSTAD

12 TRELLEBORG
13. SKELLEFTEA
14. KARLSHAMN
15. HELSINGBORG
16. KARLSTAD

17. SOLNA

18. UPPSALA

19. KARLSKRONA
20. MALMO

21. BORAS

22. SOLLENTUNA
23. MOTALA

24. GAVLE

25. UMEA

26. LANDSKRONA
27. HEDEMORA
28. JONKOPING

©ONDGNANN=

Lista over svenska stader som overskred
miljékvalitetsmalet fér dygn, mer &n
tilldtna 35 ganger

GOTEBORG
STOCKHOLM
LINKOPING

NORRKOPING
SODERTALJE
SUNDSVALL
ORNSKOLDSVIK
KARLSTAD

PITEA

10. SOLNA

n. UPPSALA

12. SKELLEFTEA
13. SOLLENTUNA
14. VISBY

15. HALMSTAD

16. TRELLEBORG

©PONOUA NN

17. GAVLE
18. HEDEMORA
19. UMEA

20. SAFFLE



Jimforelse medelniva av partiklar PM10 mikrogram per kubikmeter luft per ar

Riktvarde som arsmedelvarde &r 15 mikrogram PM10 per kubikmeter luft.

STAD STATION 2018 2019
NORRKOPING KUNGSGATAN 229 A 335
GOTEBORG GARDA 25,6 w239
STOCKHOLM E4/E20 LILLA ESSINGEN 26,4 w 226
LINKOPING HAMNGATAN 19,97 A 219
VISBY OSTERVAG 17 28,5 v 217
PITEA PRASTGARDSGATAN 21,4 A 216
NORRKOPING PACKHUSGATAN 2408 w214
SUNDSVALL BERGSGATAN 35,9 w 209
ORNSKOLDSVIK CENTRALESPLANADEN 18,3 A 207
SODERTALJE BIRKAKORSET 23] w 20
NORRKOPING OSTRA PROMENADEN 20,3 w 200
STOCKHOLM HORNSGATAN 108 GATA 26,1 w 200
STOCKHOLM SVEAVAGEN 59 GATA 19,2 A 198
OLOFSTROM O STORGATAN - 19,6
SODERTALJE TURINGEGATAN 21,2 w 194
HALMSTAD VIKTORIAGATAN 17,5 A 190
TRELLEBORG HAMNGATAN 18,9 w 185
STOCKHOLM ST ERIKSGATAN 83 225 w 185
SKELLEFTEA VIKTORIAGATAN 20,5 w 185
KARLSHAMN ERIK DAHLBERGSVAGEN - PRINSGATAN - 18,0
STOCKHOLM FOLKUNGAGATAN 70 18 w 179
GOTEBORG HAGA 16,8 A 179
HELSINGBORG DROTTNINGGATAN 225 w 173
SUNDSVALL KOPMANGATAN 15,4 A 72
KARLSTAD HAMNGATAN - JARNVAGSSTATIONEN 17,8 w 172
SOLNA RASUNDAVAGEN 107 - 17,2
UPPSALA KUNGSGATAN 67 19,8 w 7
KARLSKRONA N SMEDJEGATAN O KOPMANSGATAN 17,2 w7
MALMO DALAPLAN 23] w 168
BORAS KUNGSGATAN 18 w166
SOLLENTUNA DANDERYDSVAGEN 15,3 A 166
MOTALA DROTTNINGGATAN - 16,4
SOLLENTUNA EKMANS VAG 11 16,5 w 163
GAVLE S KUNGSGATAN 12 16,7 w162
UMEA VASTRA ESPLANADEN - 161
LANDSKRONA ERIKSGATAN 181 v 6]
HEDEMORA GUSSARVSGATAN - 16,0
JONKOPING KUNGSGATAN 2A 15,1 A 157
STOCKHOLM E4 SKONERTVAGEN 19,9 w 153
SOLLENTUNA E4 HAGGVIK 181 w 150
* Rapporterat varde &r osdkert da andelen giltiga data ligger langt under uppstélida krav W = MINSKNING
d.v.s. métning enbart genomférts under en del av aret A = OKNING



Jamfoérelse antal dygn 2018-2019 da riktviardet for partiklar PM10 i luften dverskridits

Riktvarde som dygnsmedelvarde ar 30 mikrogram PM10 per kubikmeter luft.

STAD STATION 2018 2019
GOTEBORG GARDA 91 v 75
STOCKHOLM E4/E20 LILLA ESSINGEN - 73
LINKOPING HAMNGATAN 45 A 72
NORRKOPING PACKHUSGATAN 80 v 62
SODERTALJE BIRKAKORSET 77 A 4 62
STOCKHOLM HORNSGATAN 108 GATA 79 A 4 60
SODERTALJE TURINGEGATAN 58 A 59
ORNSKOLDSVIK CENTRALESPLANADEN 40 A 58
SUNDSVALL KOPMANGATAN 37 VN 58
NORRKOPING KUNGSGATAN 75 v 56
NORRKOPING OSTRA PROMENADEN 60 v 55
SUNDSVALL BERGSGATAN 69 A 4 53
STOCKHOLM ST ERIKSGATAN 83 72 v 53
KARLSTAD HAMNGATAN - JARNVAGSSTATIONEN 48 A 52
PITEA PRASTGARDSGATAN 38 P N 51
SOLNA RASUNDAVAGEN 107 - 50
STOCKHOLM SVEAVAGEN 59 GATA 51 v 49
STOCKHOLM FOLKUNGAGATAN 70 30 A 46
UPPSALA KUNGSGATAN 67 52 A 46
VISBY OSTERVAG 17 nz v 45
SKELLEFTEA VIKTORIAGATAN 32 o 45
SOLLENTUNA EKMANS VAG 11 42 N 45
GOTEBORG HAGA 23 A 43
STOCKHOLM E4 SKONERTVAGEN 66 A 4 43
HALMSTAD VIKTORIAGATAN 27 S 40
TRELLEBORG HAMNGATAN 41 v 40
SOLLENTUNA DANDERYDSVAGEN 40 40
GAVLE S KUNGSGATAN 12 44 v 39
HEDEMORA GUSSARVSGATAN - 39
SOLLENTUNA E4 HAGGVIK 52 \ 4 39
UMEA VASTRA ESPLANADEN 40 v 38
KARLSHAMN ERIK DAHLBERGSVAGEN - PRINSGATAN 22 o 35
BORAS KUNGSGATAN 43 A 4 35
MALMO DALAPLAN 66 4 34
LANDSKRONA ERIKSGATAN 33 v 31
HELSINGBORG DROTTNINGGATAN 44 v 29
JONKOPING KUNGSGATAN 2A 29 29
KARLSKRONA N SMEDJEGATAN O KOPMANSGATAN 28 v 26

* Rapporterat varde &r osdkert da andelen giltiga data ligger langt under uppstélida krav

d.v.s. métning enbart genomférts under en del av aret

Mer an 35 overskridanden innebar att
miljokvalitetsmalet Frisk Luft inte klaras.

W = MINSKNING
A = OKNING



Forandringar i luften 2019

Rambolls genomgang visar att nivaerna fér par-
tiklar i luften var fortsatt hogre an miljokvalitets-
malet i stora delar av landet. Mdnga kommuner
mater eller rapporterar inte data om luftkvalitet,
vilket innebar att risken fér mérkertal ar stor. Nar
data saknas, uteblir att inrapporteras samt rap-
porteras i olika intervaller beroende pa kommun,
stad eller region goér det ocka att en nationell
samordning och uppfyllnad av nationella mal blir
svarare att na.

| 2018 ars rapport saknades data fran Norrkdping.

| rets rapport finns daremot siffror fran bade
2018 och 2019 for luftmatningar i Norrkdping,
vilka dartill visar pa samst luft i landet med ett
uppmatt arsmedelvarde pa 24,08 for 2018 och
33,5 mikrogram PM10 per kubikmeter luft for
2019. Region Gotland, som ocksa har problem
med hdga nivaer av partiklar, antog ett atgards-
program 2019. | utkastet till atgardsprogram
skriver de med anledning av de héga nivaerna av
partiklar att “resuspension” - uppvirvling - fran
Gotlands gator “ar den troliga orsaken till proble-

men”. Har har en markbar reducering i utslapp
noterats mellan méatningarna 2018-2019, och &ar
troligen ett resultat av de insatser som regionen
gjort.

Att luften inte markbart forbattrats eller férsam-
ras innebar dock att Sveriges Miljokvalitetsmal
Frisk Luft’ inte nas. Luften i Sverige har konse-
kvent forbattrats sedan 1990 dar PM10 i luften har
minskat med cirka 40 procent. Denna minskande
trend har sedan 2014, som fdrra arets rapport
fastslog, planat ut och snarare 6kat nagot. Utslép-
pen fér 2018 ar nagot lagre &n for 2017 men det
ar fortfarande for tidigt for att kunna avgdra om
detta ar ett trendbrott med en langsiktig arlig
minskning.

Det nu extra viktigt att identifiera nya malsatt-
ningar som samhallet gemensamt kan strava mot.
Har kravs beslutsamhet fran vara beslutsfattare,
nagot vi sett prov pa under coronapandemin. Vi
som samhalle ar anpassningsbara och har hégt
fortroende for vara folkvalda politiker.

Utslapp av partiklar PM10 till luft 1990 - 2018
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Kélla: Naturvardsverket. https://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Partiklar-PM10-utslapp-till-luft
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Vad behéver vi géra?

Luften &r ndgot som paverkar alla manniskor dar
bra som dalig luft &r direkt kopplat till var halsa.
Darfor maste vi gemensamt gora allt vi kan for att
skapa forutsattningar for sa god luftkvalitet som
moijligt. Det géller bade landets kommuner, men
aven naringsliv och privat sektor. Flera initiativ
har tagits runt om i landet och manga finns lista-
de under ldrande exempel vid Sveriges Miljomals
hemsida20. Dessutom sker forskning bade i Sve-
rige och internationellt om hur man kan anvanda
gron infrastruktur for att forbattra luftkvaliteten.

Landets kommuner behdver mer medel att jobba
mer med luftkvalitet. Utslappskallor behdver
identifieras, analyseras och atgardas och luft-
kvalitet i hégre grad beaktas i den langsiktiga
planeringen av stadsmiljoer. Kommmunerna har en
rapporteringsskyldighet vad galler de matningar
och modellberdkningar de ocksa har krav pa sig
att genomféra. Graden av kontroll, alltsa omfatt-
ningen av dessa matningar och modellberakning-
ar, styrs av lagstiftningen och beror pa hur héga
halter som uppmats. Minimikravet &r att bedriva
ett aktivt luftkvalitetsarbete och genomféra kart-
ldggningar men det &r bara matningar dver tid
som kan avgdra om normvardena, och lagkravet,
Overskrids. Har finns ett stort behov av utveckling
och forbéattring, dar utdékande matningar och mo-
dellberdkningar skulle skapa fler mojligheter for
kommunerna att arbeta proaktivt med atgarder
for att forbattra luftkvaliteten.

Sommaren 2020 har Naturvardsverket? och
Stadskontoret?? |amnat in rapporter som ser dver
olika atgardsprogram for luftkvaliteten i Sverige.
Remissvaren?® ar 6vervagande positiva vilket visar
pa bade vilja och krafttag for att skapa férandring
genom nationell samordning och 6kade resurser.
Att kommunerna far resursforstarkning i sitt arbe-
te tycker vi pd Ramboll &r positivt och ett tydligt
steg i ratt riktning.

IVL Svenska Miljoinstitutet® uppméarksammade
2018 att fortatning kan medfora kraftigt for-
samrad luftkvalitet. Dartill behover vi ocksa se till
de nya utmaningar som vi sjalva bidrar till i dag.
P& manga hall i landet fortatas vara stader. Bosta-
der byggs pa hojden och tatbebyggelse planeras
mer kompakt. Vi bor, lever och rér oss pa mindre
ytor. Det finns manga férdelar med det, inte minst
ur ett hallbarhetsperspektiv. For luftkvaliteten
utgor dock fortatning en sarskild utmaning och
behover darfor beaktas i stadsplaneringen i ett
tidigt skede.

Som individer kan vi dartill - i viss, men langt
ifran obetydlig - utstrackning paverka vilken luft
vi andas. Vi kan till viss del valja var vi bor, var vi
rér oss och vilka tider pa dygnet vi gar ut. Det
bygger férstas pa att vi har en viss kunskap och
kdnnedom om luftkvalitet. P4 den har punkten
tror vi att det finns mycket att géra och sett till
att vara stader vaxer kravs storre omstallningar
an vad de hittills lagda foslagen ger stod for i
arbetet att rena var luft féor manniskorna som bor
och jobbar i stadsmiljéer.

|5

Under de forsta atta manaderna av 2020 stélles
var varld om helt. Allt stannade i sparen av en
pandemi. Det har visat pa en enorm omstall-
ningskapacitet. Globalt som nationell. Samtidigt
som dessa omstallningar drabbat landers eko-
nomier och manniskor har tvingats in i isolering
parallellt med olika dtgarder och strategier ser vi
omedelbara, och positiva, effekter pa miljon och
framforallt stadsluft. Bilfria stader ar initiativ som
manga stader och kommuner driver runt om i lan-
det. Med lardomar fran coronadret 2020 kan den
typen av initiativ tas till en ny niva.

20. http:/www.sverigesmiljomal.se/

21. https:.//www.regeringen.se/495b72/contentassets/6e644856509840f2859a95c56fb0f9c2/oversyn-av-atgardsprogram-for-luftkvalitet---naturvardsverket.pdf.
22. https://www.regeringen.se/495b72/contentassets/6e644856509840f2859a95c56fb0f9c2/oversyn-av-atgardsprogram-for-luftkvalitet---statskontoret.pdf

23. https:/www.regeringen.se/remisser/2020/03/remittering-av-naturvardsverkets-och-statskontorets-rapporter-oversyn-av-atgardsprogram-for-luftkvalitet/
24. Hallbar stadsutveckling - god luftkvalitet i framtidens tata och gréna stader?”, IVL Svenska Miljdinstitutet



Andra reflektioner kring hur de beteendefér-
andringar vi sett under coronapandemin ar hur
minskade transporter, forandrade arbetsvanor,
omdirigering av trafik och nya rérelsemonster
har fatt luftmatningsstationer runt om i varlden
och Europa att visa pa fritt fall i nivaer av skadli-
ga luftféroreningar?®. Samtidigt som Sverige och
varlden sakteliga bérjar se en langsam aterhamt-
ning fran pandemin i horisonten, ar det nu vi ska
se over vilka av de férandrade beteenden vi kan
behalla och anvanda oss av i arbetet med att
forbattra luften i samhallet.

Minskade arbetsresor ar ett exempel. Digitala
arbetssatt och ett omvéarderat arbetsdygn ett
annat. Transportsektorn som drabbats hart av

pandemin kan anvdnda mer kostnadseffektiva
modeller nar de raknar pa sina rutter som ocksa
drastiskt minskar utslapp som star fér en stor

del av Iuftféroreningarna i vara stédder. Ramboll
lanserar till exempel Waywize under 2020 med
malet att gbra det enklare att planera tung trafik
och pa sa satt minska utslapp. Pa sa satt gar det
att spara bransle upp till 20 procent. Pagaende
tester av el-vagar visar ocksa goda prognoser for
att kunna bidra till en energieffektiv utveckling av
transportsektorn.

Daniel Nilsson
Senior konsult Miljé & Halsa
Ramboll Sverige

25, https:/www.aktuellhallbarhet.se/miljo/mobilitet/dramatisk-minskning-av-luftfororeningar-i-europas-storstader/



