LUNDS

UNIVERSITET

Nytt universitetsbolag fixar nyttigt bréd

De senaste aren har larmen duggat titt om att kolhydratrika livsmedel bidrar till 6vervikt och ohélsa. Livsmedelsforskarna
bakom bolaget ViscoSens AB sag ett behov av att hjalpa bagerierna att utveckla bréd som ar bade nyttiga och haller
blodsockret nere. Med en egenutvecklad matmetod och fiberbaserade ingredienser siktar bolaget pa att vinda de senaste
mattrenderna. Nu gar holdingbolagen vid Lunds universitet och Hégskolan Kristianstad in som deldgare i ViscoSens.

Halsotrenden LCHF som s&ger att man ska dra ner pa antalet kolhydrater har gjort att manga, inte minst yngre konsumenter, undviker
matbréd i sin dagliga kost. Darmed gar de, enligt LTH-forskarna Christina Skjéldebrand, Malin Sj66 och Elin Ostman, miste om bland annat
viktiga fibrer och vitaminer.

— Ett av argumenten for att undvika kolhydrater &r att de orsakar stora blodsockersvangningar. Men genom att noggrant valja ut och tillsatta
vissa fibrer &r det mgjligt att ta fram matbréd med langsamma blodsockersvar. Pa sa satt kan alla dta bréd utan att oroa sig for héga
blodsockernivaer, sager Elin Ostman, docent i industriell néringslara vid Lunds tekniska hogskola och delégare i ViscoSens.

Elin Ostman har forskat pa glykemiskt index, s& kallat GI, i &ver tio &r och &r en av personerna bakom de forskningsresultat som ViscoSens ar
baserat pa. Bolagets affarsidé ar att tillhandahalla fiberbaserade ingredienser och know-how som ger bagerierna majlighet att utveckla
halsosammare matbréd 4n manga av de som finns idag. Genom forskarnas specialutvecklade och vetenskapliga matmetod ska bolaget
dessutom kunna férutspa hur de nya bréden paverkar konsumenternas blodsocker. Pa sikt ska ViscoSens erbjuda bagerimarknaden bade
brédmixer, recept och analyser sa att bagerierna i sin tur kan marknadsféra bréd med positiva halsoeffekter.

— Med fler naringsriktiga och goda matbréd pa marknaden hoppas vi kunna évertyga LCHF-fantasterna om att bréd kan innehalla mycket
kolhydrater och anda vara bra for halsan. P& sa satt hoppas vi ocksa kunna 6ka brédférséljningen i Sverige, sager ViscoSens vd Tord
Ekegren.

Han blev vd for ViscoSens AB i oktober 2012 efter manga ar i bageribranschen, bland annat som vd fér Pagen AB i Malm® och Hagges
Finbageri i Ornskéldsvik.

— Bolaget ar baserat pa en valrenommerad forskning och har en mycket intressant affarsidé som ligger helt ratt i tiden. Dessutom bestar
bolaget av ett mycket starkt team, sager Christine Widstrand fran LU Innovation System AB. IIDetta bekraftar dven Jonas Haak, vd pa HKR holdil
som i likhet med LU Innovation System nu &ger drygt 20 procent av bolaget.

Fakta om ViscoSens:
Livsmedelsteknikbolaget ViscoSens AB bildades 2011 av Christina Skjéldebrand, adjungerad professor i livsmedelsteknik, Malin Sj66, docent i
livsmedelsteknologi samt Elin Ostman docent i industriell naringsléra, alla fran Lunds tekniska hégskola.

Idén till bolaget kom redan 2003 da Christina Skjéldebrand gjorde en férstudie om behov av kvalitetskontroll fér sa kallad functional foods. De
féljande tva aren genomférde Elin Ostman en studie om sambandet mellan funktionell viskositet och glykemiskt index. Utifran dessa studier har
forskarna sedan arbetat fram en metod fér bade processtyrning och kvalitetssékring av stérkelserika livsmedel, till exempel brod.

I juni 2010 kom ViscoSens pa tredje plats i finalen av Venture Cup Syd och i héstas fick bolaget 300 000 kronor i acceleratorstdd fran
Innovationskontor Syd.
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