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Nu handlar var femte svensk regelbundet sin mat pa nitet
- och manga vintas bli kvar

Att onlineforsaljningen av mat fullkomligt exploderat under pandemin har knappast
undgatt nagon. Nu uppger var femte vuxen svensk att man regelbundet handlar sina
dagligvaror pa natet. Och sex av tio svenskar har testat att handla hem sin mat fran natet.
Det visar en ny undersdkning genomford av undersokningsféretaget YouGov pa uppdrag
av retailtech-foretaget StrongPoint.

Som andel av den totala dagligvaruhandeln star natmaten alltjamt for en blygsam, men
stigande andel av forséaljningen. Det &r dock under snabb forandring och under pandemin
har kanalen fatt en rejal skjuts. En ny undersdkning* fran retailtech-bolaget StrongPoint visar
att var femte svensk 6ver 18 ar nu regelbundet handlar sin mat pa natet. Och av dem har
61% strommat till under pandemin. Nar motsvarande undersokning gjordes 2018 och 2019
Iag andelen som regelbundet handlar sin mat pa natet pa 10% respektive 14%.

Den storsta gruppen ar inte ovantat barnfamiljer med sma barn: i den gruppen handlar hela
36% regelbundet sin mat online. Vanligast dr det i Stockholm och s6dra mellersta Sverige,
medan det ar mindre vanligt i norra Sverige.

- Vi har ju vetat att e-handeln vuxit starkt under pandemin, men att det nu dr sG mdnga som
var femte svensk som regelbundet handlar sina dagligvaror pd ndtet tror jag inte det dr sa
mdnga som visste. Inflédet har av naturliga orsaker varit stort under pandemin och
prelimindra siffror som vi har tyder pa att mdnga ténker fortsdtta nu dven efter pandemin.
Extra roligt for oss pa StrongPoint dr det sdklart att vara orderplocklésningar och hdmtskap
har varit en stor méjliggérare for denna tillvéxt, sager Magnus Rosén, nytilltradd Sverigechef
for StrongPoint.

- Pandemin medférde att e-handeln med dagligvaror tog ett stort utvecklingssprang som
annars sékert skulle tagit 5-7 Gr. Aven om vi just nu ser en viss nedgdng, lér e-handeln
etablera sig pd en hégre niva dén fére pandemin. Det dr i alla fall det ménster vi sett vid andra
epidemier, till exempel SARS-epidemin i Hongkong 2003. Dé vixte e-handeln stort, hade en
liten nedgdng direkt efter fér att sen etablera sig pa en klart hégre niva dn innan epidemin,
kommenterar Jonas Colliander, docent vid Center for Retailing vid Handelshogskolan i
Stockholm.



* Undersokningen dr genomfoérd av opinions- och marknadsundersékningsféretaget YouGov. Under perioden
17-19 januari 2022 har sammanlagt 1019 intervjuer via internet genomforts med méan och kvinnor 18+ ar i
Sverige.
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