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Ungas bostadsekonomi - sa hjilper du ditt barn i bostadsaffiren

Trots lagre krav pa kontantinsats kan troskeln fortfarande vara hog till bostadsmarknaden.
Privatekonomen Joanna Ulfsdotter Johnsson ger tre tips pa hur du som féralder kan hjalpa
ditt barn att kopa sin forsta bostad.

Drommen om nagot eget och att fa dga sin bostad &r stark hos manga unga, men héga
priser och kontantinsats kan gora det svart ocksa for den som har hittat ett jobb. Regeringen
sankte den 1 april kravet pa kontantinsats och dven om intradesbarridren nu har minskat sa
ar det for de allra flesta anda ett rejalt sparkapital som maste till for att kunna kopa en
bostad.

| tva av tre skanska kommuner tar det 4 ar eller langre att spara ihop till insatsen for en
lagenhet pa 50 kvadratmeter. | halften av kommunerna tar det 6 ar eller langre och i Lund dar
bostadsrattspriserna ar hogst i Skane tar det hela 13 ar. Det visar en genomgang som
Sparbanken Skane har gjort.

- Det ar rimligt att behdva spara till en sa stor investering som bostaden faktiskt &r,
men samtidigt ar det inte enkelt for unga att kunna satta av stora pengar i ett
sparande. Pa manga hall i Skane tar det fortfarande lang tid att fa ihop till insatsen,
sdger Joanna Ulfsdotter Johnsson, privatekonom pa Sparbanken Skane.

Enligt en Novusundersokning vill 4 av 5 unga vuxna i Skane ha en boendeform dar man sjalv
dger bostaden, om de fritt far valja.

Vad man kan da som foralder gora for att hjélpa sitt barn att kunna kdpa en bostad? Om
tidsperspektivet fortfarande ar langt ar det basta att stotta med ett langsiktigt sparande, och
om tiden ar kort finns andra alternativ for den som har ekonomisk majlighet.

Bidra till kontantinsatsen

For att kunna ta bolan kravs minst 10 procent i kontantinsats. Du kan hjélpa ditt barn genom
att ge pengar, lana ut pengar eller spara tillsammans. Om du lanar ut, tank pa att alltid skriva
ett skuldebrev sa att villkoren blir tydliga for bada parter. Har du inte egna sparpengar att
anvanda kan det ibland vara mojligt att hoja ditt bolan, forutsatt att din belaningsgrad inte
overstiger 80 procent och att din ekonomi klarar av det.

Ag bostaden tillsammans

Att kdpa bostaden tillsammans med ditt barn kan vara ett satt att bade stotta och dela pa
kostnaderna. For att undvika framtida missforstand ar det klokt att skriva ett
samagandeavtal dar ni bestammer hur ni ska hantera drift, renoveringar och en eventuell
forsaljning. Det ar ocksa klokt att bestdmma om och nar ditt barn ska kopa ut dig och vad
som hander med eventuell vardedkning pa bostaden.

Bli medlantagare

| vissa fall kan du som foralder bli medlantagare, till exempel om ditt barn studerar eller &r i
borjan av sin yrkeskarridr. Som medlantagare delar du ansvaret for bolanet med ditt barn.
Det betyder att ni bada har fullt betalningsansvar — och om barnet inte kan betala &r det du



som blir ansvarig for hela lanet. Darfor ar det viktigt att du har utrymme i din egen ekonomi
och kanner dig trygg med att barnet har en langsiktigt hallbar betalningsférmaga.

Privatekonomen Joanna Ulfsdotter Johnsson menar att det i samtliga tre fall galler att noga
tanka igenom forutsattningarna.

- Det kan ocksa vara klokt med kompletterande avtal for att vara beredd pa ovantade
handelser i livet, som separationer, nya relationer eller dodsfall. Har kan en
familjejurist hjalpa till. Det &r viktigt att stotta pa ett satt som bade gynnar barnet nar
det ar dags att skaffa eget och samtidigt skyddar din egen ekonomi.

Det ar langt ifran sjalvklart att man som foralder vill eller kan hjélpa till ekonomiskt i en
bostadsaffar. Och for den som har flera barn ar det viktigt att tanka igenom majligheterna att
kunna stotta alla pa ett rattvist sétt.

- Jag vill aterkomma till sparandet, som ar viktigt dven efter ett bostadskop och saklart
ocksa om man inte koper nagon bostad. Som ung vuxen behdver man bygga upp en
buffert i sin privatekonomi, och ifall tanken ar att ditt barn ska ta 6ver ett lan eller
kopa ut dig fran en bostad ar det bra att planera for detta. Har ingar sannolikt ett
regelbundet sparande, sager Joanna Ulfsdotter Johnsson.

For mer information
Joanna Ulfsdotter Johnsson, privatekonom, 046-37 18 04
Kristian Svensson, pressansvarig, 046-16 23 09

Om bostadssparande i Skane - sa har vi raknat

| Skane tar det 10 ar att spara ihop till kontantinsatsen for en genomsnittlig lagenhet pa 50
kvadratmeter. Rdkneexemplet baseras pa ett manadssparande om 1 250 kronor som placeras till en
ranta pa 2 procent. Priset pa ldgenheten berdknas utifrdn genomsnittligt kvadratmeterpris for
bostadsréatter i Skdne, enligt Maklarstatistik. | Sjobo tar det 4 ar att spara ihop till en kontantinsats pa
10 procent medan det i Kristianstad tar 6 ar, Ystad 8 ar och Lund 13 ar. Den som istéllet sparar 2 500
kronor i manaden kan nastan halvera spartiden.

Sa vill unga vuxna i Skane bo

4 av 5 skaningar i aldern 18-34 ar vill ha en boendeform dar man sjalv dger sin bostad, om de fritt far
vélja. Det framgar av en undersokning frdn 2025 som Novus genomfdrt pa uppdrag av Sparbanken
Skane.

Om Sparbanken Skane - 200 ar 2026!

Sparbanken Skane &r en regional sparbank for ménniskorna, naringslivet och det lokala samhallet. En
bank med haog tillganglighet, smarta tjanster och grundlaggande sparbanksvarderingar dar besluten
fattas néra kunden. Huvudagare &r tre skanska sparbanksstiftelser. | samarbete med stiftelserna kan
delar av 6verskottet fran bankrérelsen investeras i samhallsutvecklande insatser.

Sparbanken Skanes rétter stréacker sig tillbaka till 1826 da allt borjade med Christianstads Lans Spar
Bank, en av de allra forsta sparbankerna i Sverige. Darefter har banken vaxt, fusionerat och blivit
Sparbanken Skane som idag har 22 kontor runt om i Skane och ett eget kundcenter. Fortfarande
bankar hjartat for Skdne och skaningarna, med sparbanksidén som den stora ledstjdrnan.



