NASA-astronauten Jessica Meir utsedd
till Arets Svenska Kvinna 2026

SWEA International har utsett astronauten Jessica Meir till Arets Svenska Kvinna 2026,
framrostad av SWEAs medlemmar varlden éver. Tillkdnnagivandet skedde idag under
ett direktsant online-mote med SWEAs medlemmar dar Jessica medverkade live fran
den internationella rymdstationen ISS, cirka 40 mil ovanfor jorden.
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Jessica Meir ar astronaut vid NASA Johnson Space Center och befalhavare for Crew-12 pa
den internationella rymdstationen (ISS). Hon ar den forsta svenska kvinnan i rymden och en
av Sveriges mest uppmarksammade astronauter internationellt.

Hon befinner sig just nu pa sitt andra langtidsuppdrag och leder ett internationellt team av
astronauter inom forskning och teknikutveckling for framtidens rymdresor. Arbetet bidrar aven
till ny kunskap med betydelse for livet pa jorden. Jessica Meir har bade svenskt och
amerikanskt medborgarskap och rdknas som den andra svenska medborgaren i rymden efter
Christer Fuglesang.

2019 blev hon internationellt uppmarksammad nar hon tillsammans med astronaut-kollegan
Christina Koch genomférde historiens forsta rymdpromenad med enbart kvinnliga astronauter.



Jessica Meir om att fa hedersutmarkelsen:

»Jag &r hedrad och tacksam éver att ha blivit framréstad till Arets Svenska Kvinna 2026. Frén
min nuvarande position, 40 mil ovanfér jorden hér pa den Internationella rymdstationen, far
man bokstavligen ett globalt perspektiv och en férstaelse for att vi mdnniskor verkligen ar har
tilsammans pa var enda gemensamma planet. Jag &r oerhért privilegierad som har denna
mdjlighet och ser det som min plikt att sprida detta perspektiv till s& méanga som mdjligt.
Genom de andra finalisternas extraordinédra meritlistor och de fangslande SWEA-medlemmar
som jag har métt de senaste aren har det ocksa blivit tydligt for mig att himlen verkligen inte ar
gransen for svenska kvinnor. Tusen tack, SWEA!”

Lotta Rigby Fors, Ordféorande SWEA International:

"SWEA &r oerhért stolta 6ver att utse Jessica Meir till Arets Svenska Kvinna 2026. Att hon
deltog i var ceremoni live fran den internationella rymdstationen gér arets utmérkelse helt unik.
Det sdger nagot om bade hennes exceptionella uppdrag och den globala rédckvidd hon
representerar. Jessica Meir &r en symbol fér vad som kan hdnda nér passion, uthéllighet och
stora visioner far ta plats. Hennes resa inspirerar manniskor vérlden éver att vaga drémma
stort och félja sina visioner, oavsett hur langt bort de kan verka.”

Med sin bakgrund som forskare inom marinbiologi och fysiologi, sitt ledarskap och sin férmaga
att inspirera nya generationer ar Jessica Meir en internationell forebild for Sverige och en
symbol for svensk forskning och internationellt samarbete.

Utmarkelsen kommer att delas ut i samband med SWEA Sveriges Sommardagar i Malmé den
6 augusti 2026.

Bakgrundsfakta

Nominerade till Arets Svenska Kvinna 2026 var fyra fantastiska kvinnor: Anna Bjerde,
Managing Director Operations vid Varldsbanken och en av organisationens tre hogsta
operativa chefer; Jessica Meir, astronaut vid NASA Johnson Space Center och befalhavare
for Crew-12 pa den internationella rymdstationen (ISS); Kristina Kappelin, journalist,
forfattare, vd och intendent for kulturcentret Villa San Michele pa Capri samt Sveriges
honorarkonsul i Anacapri; samt Tove Agren, rymdingenjor vid NASA Ames Research Center
med fokus pa avancerad rymdteknik och utveckling for framtida Marsmissioner.

Las mer har om de nominerade: Arets Svenska Kvinna — SWEA International

Arets Svenska Kvinna dr SWEA Internationals stdrsta hedersbetygelse och en utmarkelse
som delats ut till 35 kvinnor sedan starten 1989. Mottagarna har alla gemensamt att de,
genom sin verksamhet eller kompetens, agerat som ambassadérer for Sverige utomlands. Ett
av kriterierna for Arets Svenska Kvinna ar att hon pa ett utmarkande sétt representerar och
lyfter fram Sverige av idag ute i varlden. Det innebar att hon direkt eller indirekt framjar
Sverige utat och skapar nyfikenhet for Sverige. Sveriges renommé och anseende gynnas
utomlands genom det hon goér. Utmarkelsen syftar till att visa pa en bredd av kvinnors
verksamheter och kompetenser, att inspirera till utveckling oavsett livssituation och att
uppmarksamma bade kanda och okanda svenska kvinnor.

SWEA International ar ett globalt natverk fér svenska och svensktalande kvinnor som bor —
eller har bott — utomlands. Med 5 700 medlemmar i 67 avdelningar dver hela varlden ar SWEA
den storsta ideella Sverigeframjande organisationen utanfér Sverige. Varje ar delar SWEA ut
stipendier och donationer for mer an 2 miljoner kronor.
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