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Pressmeddelande 2021-03-16

Arets Forebilder i Forebildsjakten utnimnda

Nu &r Arets Forebild 2020 utnamnd i tre olika kategorier. Alexandra Arnmark, Faton Begu och
Muna Idow har av den icke-vinstdrivande organisationen Férebildarna blivit utvalda ur gruppen
med 15 finalister.

Kampanjen Forebildsjakten har de senaste tio veckorna synts pa Géteborgs sparvagnar, i sociala
medier och i tidningar och radio. Berattelser fran 15 lokala forebilder, med tonvikt pa deras
installning och val, har presenterats digitalt och pa affischer i syfte att sprida insikten att ungdomar
kan paverka sin framtid saval som samhallet i en positiv riktning. De femton férebilderna delades in i
tre olika kategorier: Ung till ung, Lokal verkan och Samhallsentreprenér. | veckan utsag juryn 2020 ars
utnamnda i respektive kategori.

Arets Férebild 2020, Ung till ung: Alexandra
Arnmark. Mentor i matematik for yngre elever,
aktiv i den ideella féreningen InTize.

"Det har varit superroligt verkligen, speciellt
att lara kanna alla andra forebilder och se vad
de har gjort. Det har varit sa inspirerande”,
sager Alexandra.

Juryns motivering: Med ett gediget mod och
stort engagemang visar Alexandra att de
roligaste aspekterna i livet ofta finns precis
bortom radsla och nervositet. Hon forstar att
forebilder inte ar felfria eller fullarda. Genom sitt insiktsfulla mentorskap visar Alexandra vagen for
andra unga, och uppmuntrar dem att vaga kasta sig ut i det okadnda.

Arets Forebild 2020, Lokal verkan: Faton
Begu. Ungdomshandledare, Projektkontoret,
Socialsydvast.

”Det kanns valdigt harligt och hedrande att fa
ta emot det hér priset, och fa vara en del av
Forebildarna. Det &r sa viktigt att man lyfter
upp manga som gor goda saker, sma som stora
grejer”, sager Faton.

Juryns motivering: Faton arbetar outtrottligt
och ihardigt med att ge sin tid och energi till
ungdomar och inser vikten av att som ung bli
hord och sedd. Faton ar en stabil forebild som paverkar unga varje dag i sitt arbete som
ungdomshandledare, med en positiv instéllning och ett smittsamt skratt. Vi ar sdkra pa att hans
handlingar skapar forutsattningar for manga ungdomar att ta kontrollen over sin framtid.
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Arets Forebild 2020, Samhillsentreprenor:
Muna ldow. Grundare av Mermaid UF,
simskola for kvinnor som saknar tidigare
erfarenhet av simning.

”Det var inte alls vad jag foérvantade mig. Det
ar roligt, det ar ju ett kvitto pa att man gjort
nagot gott. Det varmer hjartat. Jag ar sa glad
och tacksam”, sager Muna.

Juryns motivering: Genom sitt projekt
Mermaid sprider Muna inte bara lycka och
sjalvkansla till deltagarna, utan dven den
enorma frihet som det innebar att kunna simma. Muna ar en sann forebild och inspirationskalla, som
sag ett samhallsbehov och valde att agera. Hon ar en sjalvklar ledare som med sin naturliga energi far
andra att inse att dven de kan bidra till en positiv framtid.

”Att vara jurymedlem i uttagningen av Arets Forebild 2020 har varit oerhért intressant. Nar man laser
om alla fina historier bakom de nominerade personerna blir man sjalv inspirerad att gora gott. De
nominerade personerna har alla bidragit till att géra varlden till en lite battre plats att leva i”, sager
Filip Plan, jurymedlem.

”Det kanns jattekul att Arets Férebilder 2020 &r utnamnda, och att dessa tre far den uppmarksamhet
de fortjanar. Alexandra, Faton och Muna ar tre fantastiska individer som alla representerar
handlingskraft, ansvarstagande och en vilja att bidra till ett battre samhalle. Extra roligt ar att
Forebildsjakten har vackt stort engagemang hos manga personer och dven fatt uppmarksamhet och
genomslagskraft medialt. Det tycker jag visar att det finns ett tydligt behov och varde av att visa upp
forebilder att kdnna igen sig i. Vilket ar precis det vi vill astadkomma. Att ju fler vi ser och moter som
gor nagot konstruktivt for vart samhille, ju fler finns det att ta efter”, sdger Julia Hult,
Verksamhetsledare pa Forebildarna.

Faktaruta om Forebildsjakten:

Forebildsjakten ar en arlig kampanj som visar upp positiva exempel pa lokala forebilder och berattar
hur dessa har valt att paverka sina egna liv saval som samhallet i en positiv riktning. Kampanjen
avslutas med att utse Arets Forebilder i tre kategorier. Bakom initiativet star den icke vinstdrivande
organisationen Forebildarna. Férebildsjakten genomférs i samarbete med Wallstreet Media och med
finansiellt stod av Stenastiftelsen.

www.forebildsjakten.se

For mer info, v.v. kontakta:

Julia Hult

Verksamhetsledare, Forebildarna
Mobil: 0736-40 00 66
julia@forebildarna.se
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Om Forebildarna

Forebildarna ar en icke vinstdrivande organisation som genom utbildningar och kampanjer ger
forutsattningar for unga individer mellan 16—25 ar att kunna paverka sin framtid och samhallet i en
positiv riktning. Verksamheten delfinansieras av Stenastiftelsen, Vastra Gétalandsregionen,
Kronprinsessparets Stiftelse och Skolverket. www.forebildarna.com

Bilder tagna av Alexander Bendz.



