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Helteella ei ruuanlaitto kiinnosta

Alkaako nyt kaikkien aikojen valmisruokakesa?
HKScan Oyj Tiedote medialle 4.6.2019 klo 9:30

Viime kesiind Suomessa syétiin valmisruokia enemmaén kuin koskaan ennen. Syyné téhén oli helteinen kesi. Kuumalla ilmalla ei haluta
viettdd aikaa keittiossé ja ruoka on saatava poytaan mahdollisimman helposti. Eniten edellisvuoteen verrattuna valmisruuista kasvoivat
vélipalat ja valmisateriat. Yksi valmisruokien kesisuosioon vaikuttava tekija on myos koululaisten loma-aika. Vastuullisuus liitetdan yha
vahvemmin valmisruokaan. Valmisruoka minimoi ruokahévikkia.

Vuosi sitten Suomessa nautittiin kuumasta, helteisestd keséasta. Ruokakaupoissa tdma nakyi tyhjina valmisruokahyllyind. Valmisvalipaloja, kuten erilaisia
leipia ja burgereita sy6tiin 20 prosenttia enemman kuin edellisend kesana. Esimerkkiné laadukas HK Butcher’s burger jonka suosio ylltti.
Valmisaterioiden suosio kaswoi myds jopa 10 prosenttia. Tassa kategoriassa Via-aterioiden kaswi oli poikkeuksellisen suurta, niiden syéminen perati
tuplaantui helteisena viime kesana.

- Saa vaikuttaa yllattavan paljon kesaruokavalintoihin Suomessa. Aurinkoiset ja Iampimat saat kevaalla lisdavat selvasti esimerkiksi makkaran myyntia.
Helteelld halutaan ostaa mahdollisimman helppoa ja valmista ruokaa. Valmisruuasta on tullut my6s hyvéksyttyd, hana puhuu enda eineksista. Vian
hittituotteita ovat mm risottoateriat, joiden kaswia selittda osaksi myds se, etta ne ovat loistavia lisukkeita esimerkiksi grillilihoille, kertoo HKScanin
markkinointi- ja tuotekehitysjohtaja Anne Terimo.

Espanjan lomamatkalta tutun paellan 16ytda nykydan valmisruokahyllysta

Valmisruokien tarjonta on monipuolistunut ja laatu kehittynyt viime wiosina paljon. Matkailu, ruokamuistot ja ravintolakokemukset tuovat valmisruokiin aivan
uusia makumaailmoja. Valmisruoka tarjoaa ratkaisun myds yksildllisyyden kaipuuseen, kun jokainen voi valita itsedan puhuttelevat tuotteet, eika kaikkien
tanitse sytda samaa.

- Hyva esimerkki on tdméan kesan uutuus Via Paella con Pollo. Espanjan matkoilta tuttu herkku on laadukkaista raaka-aineista valmistettu valmisateria,
jossa on muun muassa valkovinissa haudutettua riisid, aitoa sahramia, katkarapuja ja kotimaista broileria, kertoo Terimo.

Terveellisyys ja vastuullisuus ovat valmisruokien kasvun ajureita

Tenveellisempien valmisruokien valikoima on kaswssa. Teneellisyys voi olla esimerkiksi runsasproteiinisuutta, hyvaa rasvan laatua, kasvisten maaraa tai
Sydanmerkin kriteerit tayttédva ominaisuuksia. Kriteerit ovat tarkoin méériteltyja ja merkin myoéntéé Diabetes- ja Sydanliiton asiantuntijaryhma.

- Teneellisyys on myds mielikuvaa. Syétyasi Via-annoksen, saat sopivasti kylldisen olon herkullisesti. Kasvanut valikoima on tehnyt valmisruuasta myos
aidon, teneellisemméan ja edullisen vaihtoehdon pikaruualle. Olemme saaneet kiitosta myds Via-aterioiden ostajilta siitd, ettd kdytdmme atericissa
kotimaista kananpoikaa sek& naudan- ja porsaanlihaa, jatkaa Terimo.

Valmisaterioissa tehtiin suuri harppaus reilut kymmenen wiotta sitten, kun HKScan lanseerasi Via valmisruokasarjan. Erityisen Micvac -
hdyrykypsennyksen ansiosta aterian kasvikset pysyvét raikkaan rapeina ja esimerkiksi pasta on oikeaoppisesti aina al dente. Alyk&s pakkaus my&s
viheltéda mikroaaltouunissa, kun se on valmis syotavaksi.

Yha useammat valmisruokia syévat kiinnittévat huomiota myds raaka-aineiden alkuperdén ja vastuullisuuteen. Valmisruoka on hyva ajansaastéja ja
ruokahawvikin vahentaja.

Kuvat:

Via Chicken Quinoa kana-kvinoasalaatti (kesén 2019 uutuus)
Via Paella con Pollo (kes&n 2019 uutuus)

Via Risotto Pollo Limonello kana-sitruunarisotto
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HKScan on pohjoismainen liha- ja ruokayhtio. Ldhes 7 200 ammattilaistamme palvelevat maailman vaativimpia kuluttajia ja varmistavat laadun koko
tuotantok etjussamme — tilalta haarukkaan. HKScan valmistaa, markkinoi ja myy korkealaatuista ja vastuullisesti tuotettua sian-, naudan-, siipikarjan- ja
lampaanlihaa seké lihavalmisteita ja aterioita vahvoilla tuotemerkeilld, kuten HK®, Scan®, Rakvere®, Kariniemen®, Rose®, Pérsons® ja Tallegg®.
Asiakkaitamme ovat véhittéiskauppa-, food service-, teollisuus- ja vientisektorit. Kotimarkkinamme kattavat Suomen, Ruotsin, Tanskan ja Baltian.
Viemme tuotteita I&hes 50 maahan. Vuonna 2018 HKScanin liikevaihto oli 1,7 miljardia euroa.



