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Euroclear Sweden är Sveriges värdepapperscentral 
och hjärtat i den svenska finansmarknaden. På uppdrag 
av Finansinspektionen ansvarar vi för registret över  
alla noterade bolag i Sverige och för aktieböckerna i  
hundratals andra bolag. Det är en infrastruktur som 
möjliggör en säker och effektiv värdepappershandel i en 
omvärld präglad av komplexa regelverk, säkerhetsrisker 
och snabba förändringar. 

Vi har cirka 2 000 kunder, däribland börsnoterade  
bolag, banker, finansiella institut och fondbolag. Varje 
dag hanterar Euroclear Sweden transaktioner i olika typer 
av värdepapper till ett värde av 590 miljarder kronor. 

Vår centrala roll ger oss unik kunskap om finans­
marknaden: vi genomför årsstämmor för över 150  
börsnoterade bolag årligen och erbjuder insikter och  
rådgivning kring ägarstruktur och viktiga bolagshändelser. 

Euroclear Sweden har omkring 150 medarbetare 
och huvudkontor i Stockholm. Vi är en del av Euroclear
koncernen, som har över 6 000 medarbetare från  
80 nationaliteter i mer än 20 länder.

Om Euroclear Sweden
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2025 h ar varit ett turbulent börsår, präglat  
av geopolitisk instabilitet och oro i  

omvärlden. Trots detta slutade året positivt, mycket  
tack vare börsens starka avslutning. För merparten av  
de 2,3 miljoner svenska privatpersoner som investerar  
på börsen har året därför varit lönsamt. Det totala värdet 
på svenskarnas aktieinnehav uppgick till 1,4 biljoner  
kronor vid utgången av 2025 – en ökning med över  
9 procent under året.

Det breda privata aktieägandet bidrar 
samtidigt till Sveriges näringsliv och sam-
hälle genom ökad tillväxt och välstånd. 
Den svenska finansmarknaden står sig 
stark i ett internationellt perspektiv. OECD 
lyfter fram Sverige som en av Europas mest dynamiska 
och välfungerande aktiemarknader, där samspelet mellan 
företag, börser, infrastruktur och investerare skapar ett 
ekosystem som många andra länder strävar efter att 
efterlikna. Sverige används också allt oftare som referens av 
exempelvis EU-kommissionen i arbetet med att utveckla 
kapitalmarknader som bättre stödjer tillväxt och innovation.

Även på marknaden för börsintroduktioner utmärker  
sig Sverige. Enligt advokatbyrån Baker McKenzie var 
Stockholm under årets tre första kvartal 2025 Europas 
mest attraktiva marknad för IPO:er, med ett sammanlagt 

Vd har ordet

introduktionsvärde på 61 miljarder kronor – långt före  
tvåan Spanien med 12 miljarder.

Detta är ingen slump. Sverige har under lång tid byggt 
upp ett stabilt och transparent ramverk som möjliggör 
effektiva och säkra kapitalflöden. Här spelar Euroclear 
Sweden en central roll. Vår infrastruktur utgör hjärtat i 
Sveriges finansmarknad – från aktieägarregister, avräkning 
och avveckling till bolagsstämmor och ägartransparens.

I årets Aktieägarrapport fördjupar vi oss i 
utvecklingen för de 21 – 30-åringar som klev in 
på börsen för ungefär tio år sedan då antalet 
nya aktieägare i denna grupp ökade kraftigt, för 
att kulminera i samband med pandemin 2021. 
Sedan dess har antalet nya aktieägare i denna 

åldersgrupp minskat. 
Under 2025 ökade antalet nya unika aktieägare med 

nästan 50 000, vilket ytterligare stärker den svenska aktie-
marknadens redan robusta position.  

Detta är nionde året vi publicerar Aktieägarrapporten 
och delar våra unika insikter om hur aktieägandet utvecklas 
över tid. Vi är glada att få presentera 2025 års rapport.

Trevlig läsning!
Hanna Vainio 
Vd, Euroclear Sweden

»OECD lyfter fram Sverige 
som en av Europas mest  
dynamiska och välfunge-
rande aktiemarknader.« 
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Rapporten ger en unik bild av hur aktieägandet i  
Sverige såg ut under 2025 och hur det har utvecklats 
över tid. Den belyser hur aktieägandet förhåller sig 
mellan svenska1 aktieägare (privatpersoner, juridiska per-
soner2) och utländska ägare3. Rapporten ger också en 
ingående bild kring likheter och skillnader i aktieägandet 
mellan kvinnor och män, olika åldersgrupper och regio-
ner. Varje år fördjupar vi oss därutöver i något intressant 
fenomen. I årets rapport finns en fördjupning kring utveck-
lingen i yngre åldersgrupper de senaste tio åren. 

Underlaget i rapporten utgörs av samtliga svenska  
aktiebolag vars aktier är noterade till handel samt 

Om Aktieägarrapporten

1. Svenska aktieägare avser privatperson med svenskt personnummer och juridisk person med svenskt organisationsnummer.  
2. Med juridisk person avses ett företag, verksamhet eller organisation.  
3. Utländska aktieägare avser både utländska privatpersoner och utländska juridiska personer. 

Årets aktieägarrapport är den nionde upplagan av Euroclear 
Swedens sammanställning av aktieägandet i Sverige.

svenska onoterade aktiebolag vars aktier är anslutna till 
värdepapperssystemet, totalt 1 529 bolag. De samman-
ställningar i rapporten som rör marknadsvärde refererar 
till alla svenska aktiebolag vars aktier är noterade till 
handel på börs eller handelsplattform i Sverige där en 
slutkurs rapporterats per den 30 december 2025. Alla 
datapunkter är per den sista handelsdagen i december 
respektive år om inget annat anges. I rapporten anges 
olika gruppers favoritaktier. De är framräknade utifrån de 
150 största bolagen sett till antalet aktieägare och rang-
ordnade utifrån de bolag där gruppen har störst andel 
ägare i procent.

»Euroclear Sweden har licens från  
Finansinspektionen att hålla aktieägarregistret 
över Sveriges alla noterade bolag. 
Vi är Sveriges värdepapperscentral.«
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2025 i korthet 

2 800 000  
aktieägare 

toppnotering sedan 2007

Marknadsvärdet på den  
genomsnittliga aktieportföljen för  

svenska privatpersoner 2025:  

581 200 
kronor  

+ 38 826 – 9 615

Juridiska personer Privatpersoner

+18 051

Utländska ägare

2024
5,0

2023
5,3

2025
4,8

Färre bolag i genomsnittsportföljen   
= sämre riskspridning

Saab – årets raket  
+107 500 nya aktieägare  

och går rakt in på tio-i-topplistan

SBB – årets djupdykare  
tappar 29 800 aktieägare

Fo
to

: S
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Männen drar ifrån 
En jämförelse av värdet på kvinnors 
respektive mäns genomsnittliga portföljer 
under 2025 visar att kvinnornas portföljer 
steg med 4,9 procent och männens med 
8,5 procent.

2025 i korthet 

Göteborg  
ökar mest
Sedan 2020  
har antalet 
aktieägare i  
Göteborg ökat 
med 118  
procent. 

TOPP3
Kvinnliga aktieägare
1  H&M 
2  Billerud
3  Electrolux Professional

Manliga aktieägare
1  Flat Capital
2  Viscaria 
3  Dicot Pharma

Millennials tar över 
Under 2025 gick åldersgruppen 31-40 
år – så kallade millennials – om gruppen 
51–60 år, som varit den största aktieägar-
gruppen sedan 2019.

Gen Z minskar mest efter pandemin
26–30 åringar minskar mest – med  
omkring 20 procent från toppåret 2021  
till 2025. 

Utveckling av antalet aktieägare per yngre åldersgrupp 2013–2025 

2013

Antal aktieägare

200 000

175 000

150 000

125 000

100 000

75 000

50 000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

36–40
31–35
26–30
21–25
16–20

Åldersgrupp

+8,5% +4,9%

Män Kvinnor

»Män har i högre 
grad valt tillväxt
orienterade och mer 
volatila bolag, vilket 
gav bättre avkast-
ning 2025. Kvinnors 

portföljer är generellt mer  
stabila och kassaflödesstarka, 
med lägre risknivå«.
Krister Modin, analytiker

+118%
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Vid utgången av 2025 fanns det drygt 2 800 000 unika aktieägare  
registrerade hos Euroclear Sweden. Det är en ökning med närmare  
47 300 aktieägare sedan året innan och en ny toppnotering.

1. Vem äger aktier  
i svenska aktiebolag?

+0,61 procent+47 300
aktieägare 2025

 Euroclear Sweden | Aktieägarrapporten 2025	 8



   Antal

1 500 000

2 000 000

2 500 000

2025202420232022202120202019

Privatpersoner tillbaka på börsen  
medan juridiska ägare minskar
Vid utgången av 2025 ägde drygt 2,3 miljoner privat­
personer aktier i svenska aktiebolag. Det motsvarar  
83,5 procent av samtliga aktieägare, en ökning med 
drygt 38 800 aktieägare (1,7%) sedan föregående år.  
Det innebär att nedgången på omkring 11 000 privata 
ägare under 2024 mer än återhämtades under 2025.

Utländska ägare ökade med drygt 18 000 aktieägare 
(4,4%), medan juridiska personer som äger aktier  
minskade med drygt 9 600. Dessa utgör nu 1,4 procent 
av aktieägarna – en minskning med hela 19,2 procent 
jämfört med föregående år. 

+ 38 826 – 9 615

Juridiska personer Privatpersoner

+18 051

Utländska ägare

1.3 Andel av ägandet 2025. Antal unika aktieägare. 

»Det ser ut som att 
minskningen  
av juridiska ägare  
framför allt består av 
många små ägare  
som har justerat om  
sina positioner«.
Krister Modin, analytiker

Främst nordiska länder  
bland nytillkomna utländska ägare
Utländska ägare ökade med sammanlagt drygt 19 000 
aktieägare under 2025. Av dessa kom cirka 10 400 från 
Danmark, cirka 6 200 från Norge och cirka 2 400 från 
Finland. Även totalt sett dominerar de nordiska länderna 
bland de utländska ägarna. Finland är det största enskil-
da landet, med drygt 227 000 aktieägare. 

Ökning av privata aktieägare 
Antalet privata aktieägare ökade som nämnts med drygt 
38 800 aktieägare under 2025. Året började starkt med 
en ökning på närmare 23 300 privata aktieägare i första 
kvartalet. Även under andra och tredje kvartalet fortsatte 
antalet att stiga, med drygt 14 200 respektive 6 700 ak-
tieägare. I det sista kvartalet skedde däremot en minsk-
ning med drygt 5 400 aktieägare. 

1,4% 
Juridiska personer

15,1% 
Utländska 

ägare

83,5% 
Privatpersoner

1.2 Aktieägare privatpersoner 2019 – 2025

+ 38 826

1.1 Utvecklingen av antalet unika aktieägare över tid 
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2 812 475 
unika  

aktieägare

Ny topp för aktieägandet 
Antalet unika aktieägare4 ökade under årets tre första 
kvartal, men minskade under det sista. Vid årets utgång 
var drygt 2,8 miljoner aktieägare registrerade – den 
högsta nivån sedan 2007. Helåret hamnar på plus med 
närmare 47 300 nya aktieägare.  
4 Varje aktieägare räknas endast en gång även om aktieägaren  
	 har aktier i flera bolag
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Utländska ägares röstandel minskar 
En förändring noteras kring utländska ägares röstandel5 
som minskade markant i förhållande till året innan, från 
28,6 till 22,3 procent. En minskning med drygt 6 pro-
centenheter, vilket betyder att de svenska aktieägarnas 
röstandel ökade med motsvarade. 

Vid slutet av 2025 var drygt 23 procent av det totala 
antalet aktier (ej antal ägare) registrerade på utländska 
ägare, en minskning med nästan 9 procentenheter  
jämfört med slutet av 2024. 

Stark avslutning på året med ökat värde i portföljen
2025 avslutades med ett positivt resultat jämfört med 
föregående år, en uppgång på 16,8 procent för samtliga 
aktieägare. 

Det totala värdet på aktier ägda av svenska privat
personer uppgick till cirka 1,4 biljoner kronor, vilket 
motsvarar en ökning med drygt nio procent jämfört med 
2024. Året inleddes med mindre uppgångar på en  
respektive två procent under de första två kvartalen.  
Ökningen under första halvåret raderades dock under 
det tredje kvartalet, med en nedgång på tre procent.  
Året avslutades däremot starkt, med en uppgång på  
nio procent under det fjärde kvartalet. 

I genomsnitt var marknadsvärdet på svenska privat
personers aktieinnehav cirka 581 200 kronor 2025, 
jämfört med 540 400 kronor 2024 (+40 800 kr).

Värdet på aktier ägda av juridiska aktieägare var totalt 
cirka 11 biljoner i slutet av 2025, en ökning med cirka  
18 procent jämfört med utgången av året.

-3%+1% +2% +9%

Q1 Q2 Q3 Q4

1.5 Förändring av marknadsvärde för svenska  
privatpersoner per kvartal 2025

1.6 Marknadsvärde över tid, privatpersoner 

1.7 Procentuell förändring av marknadsvärdet per år

1.4 Marknadsvärde, andel svenska  
och utländska aktieägare 

Oförändrad svensk andel av marknadsvärdet 
Svenska aktieägare (privatpersoner och juridiska  
personer) stod för 62,2 procent av det totala marknads-
värdet på de aktier som fanns noterade i Sverige 2025. 
Utländska aktieägare stod i sin tur för 37,8 procent.  
Det är precis samma siffror som föregående år. 
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Privatpersoner
Övriga aktieägare

%

62% 
Svenska 

ägare

38% 
Utländska 

ägare

5  Med röstandel avses del av alla aktiers sammanlagda röstvärde i ett bolag.
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2. Vad finns i portföljen?
Investor befäster sin förstaplats, Volvo avancerar till andraplatsen och Saab 
gör ett kraftfullt språng till plats åtta bland aktieägarnas favoriter.

Investor 
+59 769

nya aktieägare
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Saab går in på tio-i-topplistan 
Aktieägarnas favoritbolag blev ännu en gång Investor. 
Med fler än 690 000 aktieägare (+59 769) stärker bolaget 
sin position som det mest populära bland investerare. 
Det innebär att nästan en fjärdedel av alla unika aktie
ägare har Investor i sin portfölj. Volvo ökar med drygt  
26 000 aktieägare och tar sig upp på andraplats, före 
Telia som minskar för femte året i rad.

Swedbank klättrar en placering och intar fjärdeplats 
med knappt 35 500 nya aktieägare. Ericsson fortsätter 
att tappa aktieägare och faller en placering till plats fem. 
Saab gör ett kraftfullt språng från plats tolv till plats sex. 
Därmed tar de sig för första gången in på tio‑i‑topplistan. 

Bland de större förändringarna kan vi även notera att 
Handelsbanken ökar med drygt 47 300 aktieägare, men 
trots uppgången ligger kvar på plats åtta. Även Atlas 

Copco fortsätter att växa, med närmare 39 900 aktie
ägare, och klättrar från plats 16 till plats tolv. SBB  
fortsätter däremot att tappa aktieägare och faller från 
plats tio till plats 14. Därmed finns det inte längre något 
fastighetsbolag på tio-i-topplistan.

2.1 Aktieägarnas favoritbolag 2025

Placering
2025 (2024) Bolag Antal  

ägare

1 (1) Investor 692 800

2 (3) Volvo  423 100

3 (2) Telia  416 300

4 (5) Swedbank  381 800

5 (4) Ericsson  371 400

6 (12) Saab  296 200

7 (6) SEB  291 300

8 (8) Handelsbanken 267 600

9 (7) SSAB  266 300

10 (9) H&M  198 600

11 (11) Industrivärden 196 400

12 (16) Atlas Copco  181 800

13 (13) Nibe 171 100

14 (10) SBB  165 000

15 (15) Kinnevik 158 000

16 (14) Volvo Car  153 500

17 (17) Sandvik 135 900

18 (18) Axfood 131 800

19 (19) Boliden 120 900

20 (21) Skanska  116 900

21 (20) Latour  116 900

22 (22) Tele2 110 100

23 ny Essity 109 500

24 (23) SCA  106 900

25 (25) Alleima 102 100

Siffror avrundade till närmaste hundratal

2.2 Bolagen med flest antal nya aktieägare 2025

Bolag Tillkommande 
antal nya ägare

1 Saab 107 500

2 Investor 59 800

3 Handelsbanken 47 300

4 Atlas Copco 39 900

5 Swedbank 34 500

6 Volvo 26 400

7 Mildef 26 200

8 Scandinavian Astor 19 300

9 Flat Capital 18 100

10 Aak 15 600
Siffror avrundade till närmaste hundratal

2.3 Bolagen som tappade flest aktieägare 2025

Bolag Minskat  
antal ägare

1 SBB 29 800

2 Embracer 26 900

3 Fingerprint 26 700

4 Neobo Fastigheter 20 500

5 Telia 17 300

6 Volvo Car 14 900

7 Ericsson 12 700

8 H&M 12 300

9 Apotea 11 200

10 Hexatronic 8 600

Siffror avrundade till närmaste hundratal
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Snabbväxare på topplistan de senaste fem åren 
Vid en närmare analys av utvecklingen de senaste fem 
åren (sedan 2020) kan konstateras att Investor, Saab och 
Atlas Copco mer än fördubblat sina aktieägarbaser. Inve-
stor ökade under perioden med knappt 364 800 aktieä-
gare (111%), Saab växte med drygt 128 000 aktieägare, 
en ökning med hela 387 procent. Volvo ökade med drygt 
139 300 aktieägare (49%), Handelsbanken med knappt 
125 600 (88%), och Atlas Copco med nära 99 700 aktie-
ägare (121%).

Bolag 
Antal

aktieägare
2020

Antal
aktieägare 

2025

Ökning  
sedan 2020

%
Investor 328 070 692 834 111
Volvo 283 753 423 082 49
Saab 60 770 296 236 387
Handelsbanken 142 020 267 607 88
Atlas Copco 82 086 181 775 121

2.5 Snabbväxare på topplistan sedan 2020

Sämre riskspridning i portföljen
Under lång tid ökade svenska privatpersoner sin risk-
spridning genom att äga aktier i allt fler bolag. Sedan 
2023 pekar utvecklingen tydligt åt andra hållet. Vid 
utgången av 2025 hade den genomsnittliga aktieägaren 
aktier i 4,8 bolag jämfört med 5 bolag året innan. 

Samtidigt växer gruppen som bara äger aktier i ett 
enda bolag. År 2025 uppgick andelen till 38,8 procent 
(2024: 38,1%), vilket innebär att nästan fyra av tio aktieä-
gare nu har en helt koncentrerad portfölj. Det förstärker 
bilden av en försämrad riskspridning och en trend som 
pågått i flera år.

Bland bolagen som har flest antal ägare som bara 
äger aktier i ett bolag ligger Telia precis som tidigare i 
topp. Knappt 170 800 äger endast den här aktien, vilket 
motsvarar 41 procent av alla aktieägare i bolaget. På 
andra plats ligger Swedbank, där 26 procent av alla 
aktieägare i bolaget endast äger den här aktien, vilket 
motsvarar drygt 100 300 ägare. På tredje plats ligger 
Ericsson, med 21 procent av alla aktieägare i bolaget, 
motsvarande drygt 77 000 ägare.

2.6 Antal bolag i portföljen – utveckling över tid

2.4 Förändringar i bolagen med flest aktieägare (%) 
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Andel som äger aktier i endast ett bolag
Antal bolag i genomsnittsportföljen

% Antal

Saab årets raket och SBB 
årets djupdykare
Med cirka 107 500 nya aktieägare 
ökar Saab mest av de 150 största 
bolagen och blir årets raket. 
SBB blir årets djupdykare då 
de minskade med drygt 29 800 
aktieägare.

Intellego6 stod för den största 
procentuella ökningen av  
aktieägare genom en ökning 
med cirka 313 procent. Därefter 
kom Scandinavian Astor och  
Mildef. Fingerprint7 minskade 
mest med cirka 52 procent, följt 
av Embracer och Apotea.

6 	Intellego handelsstoppades den 18 november 2025 på grund av  
	 misstankar om bland annat grova ekobrott.
7 	Minskningen i Fingerprint beror på en sammanläggning av aktier 
	 som bolaget genomfört under året.

Utvecklingen mot sämre riskspridning har pågått i flera år och är  
något både sparare och bolag bör vara uppmärksamma på.« Krister Modin, analytiker
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3. Aktieägande olika åldrar  
– millennials tar över
Åldersgruppen 31-40 år – millennials – gick om gruppen 51–60 år, 
som hittills varit den största gruppen sedan 2019. 

389 000
aktieägare  

31-40 år
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Millennials tar över bland aktieägarna
Under 2025 gick åldersgruppen 31-40 år – millennials 
– om gruppen 51–60 år, som varit den största aktieägar-
gruppen sedan 2019. Millennials omfattade vid årets slut 
cirka 389 000 aktieägare, en ökning med omkring 2 500 
personer, samtidigt som åldersgruppen 51-60 minskade 
med cirka 10 300 personer. 

De tre yngsta åldersgrupperna fortsatte att minska un-
der året. Den största procentuella nedgången återfanns 

i åldersgruppen 11-20 år, där antalet minskade med 22 
procent, motsvararande drygt 21 400 personer. Även 
Gen Z (21-30 år) minskade. Sedan toppnoteringen 2021 
har antalet minskat med omkring 43 500 personer, varav 
drygt 16 600 under 2025. 

Den åldersgrupp som ökade mest både procentuellt 
sett och i faktiska tal var 81-90 år. Gruppen växte med 22 
procent, motsvarande cirka 25 500 personer.

Ökningen hos 81–90-åringar förklaras inte bara av ett naturligt inflöde från  
åldersgruppen under, utan det har även tillkommit cirka 8 500 helt nya aktieägare,  
vilket tyder på aktivitet i denna åldersgrupp.« Krister Modin, analytiker

3.1 Andelen aktieägare per åldersgrupp 2016–2025 
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Det sker ingen återväxt av nya 
aktieägare inom grupp 1–10 år. 
Ett tänkbart skäl är att föräldrar 

inte längre sparar i barnens namn. Med ti-
den som barnen växer går de över till nästa 
åldersintervall, vilket gör att gruppen mins-
kar. De andra unga gruppernas ägartapp 
kan förklaras av en förflyttning uppåt i ålder, 
samt att man helt enkelt sålt av aktier.« 
Krister Modin, analytiker

Fakta millennials  
största åldersgruppen bland aktieägare
Millennials, eller Generation y, är födda mellan 1981 och 1996. 
Ålder 2026: cirka 30–45 år. 

Millennials befinner sig idag i en fas där många är etablerade 
på arbetsmarknaden och mitt i karriären. Det är en generation 
som föddes innan det digitala genombrottet, men de har an-
passat sig snabbt och naturligt till ny teknik. Finanskrisen 2008 
inträffade när många var på väg in i arbetslivet, vilket bedöms 
ha påverkat deras syn på trygghet, sparande och karriär.
Källa: Wikipedia
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Fördjupad analys 
– mer konjunkturkänsligt sparbeteende bland yngre  
Genom att snäva in åldersgrupperna ytterligare och se 
utvecklingen över tid har vi kunnat göra en fördjupad 
analys. Den utveckling som syns i millennials och Gen 
Z under 2025 har sin bakgrund i pandemiperioden 
2020–2021, då antalet aktieägare ökade kraftigt i åld-
rarna 16–40 år. Ökningarna låg ofta på 20–35 procent 
och drevs av ett ökat börsintresse, rekordlåga räntor och 
framväxten av digitala handelsplattformar.

När pandemieffekten avtog förändrades utvecklingen 
tydligt. De yngre generationerna – framför allt Gen Z –  
minskar eller stagnerar efter 2021, medan den äldre  
delen av millennials (36–40 år) fortsätter att öka varje år 
och växer med omkring 20 procent fram till 2025. 

Nedgången är särskilt tydlig i åldern 26–30 år, som 
uppvisar den brantaste minskningen efter pandemin – 
omkring 20 procent från toppåret 2021 till 2025. Även 
grupperna 16–20 och 21–25 år minskar, i flera fall med 
10–30 procent, vilket visar att många av de aktieägare 
som tillkom under pandemin lämnat marknaden i takt 
med en svagare börsutveckling.

»Under perioden 2019–2021 ökade antalet  
aktieägare i samtliga yngre åldersgrupper. 
Därefter har utvecklingen vänt nedåt eller 
stagnerat i alla grupper utom 36–40 år,  
som fortsatt att öka.«
Krister Modin, analytiker

3.2 Utveckling av antalet aktieägare per yngre åldersgrupp 
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Källa: Wikipedia

Ökningen av aktieägare i åldern 81–90 år kompenserar för nedgången  
bland yngre aktieägare under 2025. Men på sikt är det viktigt att de yngre 
åldersgrupperna hittar tillbaka till börsen för att aktiemarknaden ska fortsätta 
utvecklas positivt.« Krister Modin, analytiker

Fakta Generation Z 
minskar bland aktieägarna
Generation Z (Gen Z), födda  
mellan 1997 och 2012. 
Ålder 2026: cirka 14–29 år. 

Gen Z är den första generationen som 
vuxit upp helt i en digital värld, där 
smartphones, sociala medier och stän-
dig uppkoppling varit en självklar del av 
vardagen. De äldsta i gruppen har nu 
etablerat sig på arbetsmarknaden och 
befinner sig i början av sina karriärer. 
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Så gick det för 21–30-åringars placeringar
21-30-åringarna ökade sitt ägande i framför allt Sound 
Dimension, Intellego och BeammWave under 2025. De 
minskade framför allt sina innehav i Verve Group, SBB 
Fastigheter och Evolution. Börskursen gick ner i fyra av de 
tio bolag som har högst andel aktieägare i åldersgruppen.

För bolagens del är det viktigt att ha 
en bra mix av olika åldersgrupper där 
ingen grupp sticker iväg, eftersom  
olika åldersgrupper har olika perspek-
tiv på långsiktigheten i ägandet.«
Krister Modin, analytiker

Bolag populärast 
21–30-åringar Börs

Andel 
21-30 år %

Förändring 
antal* %

Förändring 
börskurs %

1 Meds Apotek First North 32 136 -14
2 BeammWave First North 22 256 55
3 Verv Group First North 21 -31 -46
4 Sound Dimension Spotlight Stock Market 21 2778 1350
5 Intellego First North 21 384 Handelsstoppad
6 SBB Nasdaq Sthlm Mid Cap 20 -27 -16
7 Evolution Nasdaq Sthlm Large Cap 20 -19 -27
8 Actic Group Nasdaq Sthlm Small Cap 19 246 511
9 My Beat Spotlight Stock Market 19 -5 -87
10 Investor Nasdaq Sthlm Large Cap 19 8 11

* Förändring antal 21-30 åringar

3.3 Bolag med störst andel 21–30-åringar och bolagens kursutveckling 2025

De populäraste bolagen på  
Nasdaq Stockholm Large Cap per åldersgrupp
Hur olika åldersgrupper väljer att investera i aktier skiljer 
sig åt. Aktieägare över 61 år tenderar att investera mer 
i de traditionella folkaktierna* som funnits länge på den 
svenska aktiemarknaden. Om man tittar på Large Cap 
i åldersgruppen 21–30 år toppar livekasinobolaget 
Evolution, tillsammans med Investor och spelutvecklaren 
Hacksaw. 31–40-åringarna har Hemnet, Evolution och 
hjälmteknikbolaget Mips i toppen. 41–50-åringarnas fa-
voriter är Skistar, Mips och Scandic Hotels. Motsvarande 
för 51-60 år är Storskogen, fritidsproduktbolaget Dometic 
Group, och it-bolaget Addnode. 61–70 åringarnas favori-
ter är Asker Healthcare, Trelleborg och Elekta.
* Bolag med fler än 100 000 aktieägare.

3.4 De populäraste bolagen 
Nasdaq Sthlm Large Cap per åldersgrupp 

31-40 år
Hemnet Group 30%
Evolution 27%
Mips 26%

41–50 år
Skistar 24%
Mips 22%
Scandic Hotels 21%

51–60 år
Storskogen 23%
Dometic 23%
Addnode 22%

61–70 år
Asker  
Healthcare

22%

Trelleborg 21%
Elekta 21%

71–80 år
Trelleborg 22%
Billerud 22%
Telia 21%

21–30 år
Evolution 20%
Investor 19%
Hacksaw 18%

81–90 år
Billerud 18%
Trelleborg 16%
Electrolux  
Professional

15%

90 år uppåt
Billerud 4%
Electrolux  
Professional

4%

SEB 3%

Billerud 4 33 63
Telia 6 36 58
Seb 7 35 58

Swedbank 8 38 54
Alleima 9 38 53

Ericsson 9 39 52
Sandvik 10 40 50

Skf 9 41 50
Skanska 9 42 49

Essity 8 43 49
Boliden 9 43 48

Sca 9 44 47
Industrivärden 13 44 43

Handelsbanken 13 46 41
Volvo 16 45 39
H&M 12 49 39

Atlas Copco 16 45 39
Tele2 11 52 37
Ssab 16 53 31
Nibe 14 55 31

Volvo Car 14 55 31
Saab 22 50 28

Axfood 15 58 27
Kinnevik 17 57 26

Castellum 17 57 26
Avanza Bank 16 58 26

Investor 24 51 25
Latour 19 57 24

Embracer 15 64 21
Evolution 23 61 16

3.5 Andel aktieägare i olika åldersgrupper  
och bolag Nasdaq Sthlm Large Cap

Yngre sparare uppvisar ett mer  
kortsiktigt och konjunkturkänsligt 
sparbeteende än äldre grupper.« 
Krister Modin, analytiker
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4. Aktieägande  
män och kvinnor  
Under 2025 drar männen ifrån med en tydligt starkare portföljutveckling,  
där omkring hälften av innehaven har ersatts jämfört med föregående år.

8,5 % 

4,9 %jämfört med  
kvinnornas  

som steg 

Männens  
genomsnittliga 

portfölj steg 
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Könsskillnader kvarstår 
Både antalet kvinnliga och manliga aktieägare ökade 
under 2025. De manliga aktieägarna ökade med 22 535 
personer och de kvinnliga med 16 771. 

Män äger fortfarande aktier i högre utsträckning än 
kvinnor. Under 2025 var närmare sex av tio aktieägare 
män – en fördelning som i stort sett varit stabil det senas-
te decenniet, även om en långsam utjämning sker. Vid 
årets slut fanns 1 406 832 manliga och 940 740 kvinnliga 
aktieägare i Sverige.

När det gäller marknadsvärdet är skillnaderna ännu 
tydligare. Vid utgången av 2025 stod män för cirka 67,5 
procent av det totala marknadsvärdet, medan kvinnor 
ägde 32,5 procent. Det motsvarar en ökning med cirka 0,5 
procentenheter till männens fördel under det senaste året.

Männen drar ifrån med starkare  
utveckling i portföljen
En jämförelse av värdet på kvinnors respektive mäns 
genomsnittliga portföljer under 2025 visar att kvinnornas 
portfölj steg med 4,9 procent och männens med 8,5 
procent. Männens aktieportfölj utvecklades därmed 3,6 
procentenheter bättre än kvinnornas, vilket motsvarar 
cirka 73 procent bättre utveckling i förhållande till kvin-
nornas avkastning.

Kvinnornas favoriter – Billerud, Electrolux  
Professional och Axfood klättrar 
Aktieägandet bland kvinnor och män skiljer sig fortsatt 
markant från varandra. Detta går att illustrera genom en 
jämförelse av vilka bolag som respektive grupp väljer att 

äga aktier i. Av de 20 bolag med störst andel kvinnliga  
aktieägare återfinns 75 procent på Nasdaq Stockholms  
Large Cap-lista. Motsvarande siffra för männen är 25 
procent. 

Precis som 2024 var H&M det bolag som hade störst 
andel kvinnliga aktieägare vid utgången av året.  

+22 535  
manliga aktieägare

+16 771
kvinnliga aktieägare

Billerud klättrar en placering till andraplats, och Electrolux 
Professional klättrar till en tredjeplats. Sweco tappar två 
placeringar ner till fjärdeplats. Axfood klättrar två place-
ringar till femteplats. Fyra nya bolag tillkom på kvinnornas 
topp-20-lista jämfört med föregående år: Apotea, Rusta, 
Bure och Eolus.
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Hälften nykomlingar bland männens favoriter
I toppen bland männens favoritbolag har nykomlingen 
Flat Capital gått in på listan före gruvbolaget Viscaria. 
Förra årets andraplatsinnehavare Ctek finns inte längre 
bland favoriterna. På tredje- och femteplats finns nykom-
lingarna Dicot Pharma och Truecaller. Spelutvecklaren 
Starbreeze tappar en placering till en fjärdeplats.

Tio bolag har tillkommit på listan, utöver omnämnda: 
Intellego, Fingerprint, Ovzon, Inwido, Bravida, Betsson 
och Hexatronic. 

Kvinnor och män hade samma favoriter under året
På listan över de 150 största bolagen lockade Saab flest 
nytillkomna kvinnliga aktieägare (+30 112) under året, följt 
av Investor (+23 482) och Handelsbanken (+16 538). De 
bolag som lockade flest manliga aktieägare var samma 
som för kvinnorna, det vill säga Saab (+ 50 327), Investor 
(+32 032) och Handelsbanken (+29 642). 

Fingerprint* tappade flest antal kvinnliga aktieägare  
(- 8 623) och SBB tappade flest manliga aktieägare  
(-22 498) under året. För kvinnorna kom därefter  
Embracer (-7 437) och Neobo Fastigheter (-5 865). 
Motsvarande för männen var Embracer (-18 486) och 
Fingerprint* (-14 622). 
* Minskningarna i Fingerprint beror på en sammanläggning av aktier  
som bolaget genomfört under året.

4.2 Bolag med störst andel män 

Placering
2025 (2024)

Andel
%

1 ny Flat Capital 75,4

2 (1) Viscaria  74,0

3 ny Dicot Pharma 74,0

4 (3) Starbreeze  72,4

5 ny Truecaller  72,1

6 (7) Sivers Semiconductors  71,8

7 (14) Scandinavian Enviro Systems  71,8

8 (9) Metacon  71,3

9 (10) Bahnhof  71,3

10 (8) Plejd  71,1

11 ny Intellego 70,2

12 (11) Storskogen Group  70,0

13 ny Fingerprint Cards 69,7

14 (18) Yubico  69,1

15 ny Ovzon 69,1

16 ny Inwido 68,7

17 ny Bravida 68,5

18 (16) Cell Impact  68,4

19 ny Betsson 68,3

20 ny Hexatronic 68,1

4.1 Bolag med störst andel kvinnor 

Placering
2025 (2024)

Andel
%

1 (1) H&M 47,0

2 (3) Billerud  44,3

3 (4) Electrolux Professional  43,6

4 (2) Sweco  42,7

5 (7) Axfood  42,3

6 (5) SEB  42,3

7 (8) Ericsson 41,9

8 (6) Clas Ohlson 41,7

9 ny Apotea 41,3

10 (9) Industrivärden  41,2

11 (11) Kinnevik 40,8

12 (13) SCA  40,1

13 (18) Cloetta  40,0

14 (14) MTG 40,0

15 ny Rusta 39,9

16 (10) Essity  39,9

17 (12) Wihlborgs Fastigheter  39,8

18 ny Bure 39,6

19 ny Eolus 39,5

20 (16) Latour  39,4

Män har i högre grad valt tillväxt
orienterade och mer volatila bolag, 
vilket gav bättre avkastning 2025. 
Kvinnors portföljer är generellt mer 
stabila och kassaflödesstarka,  
med lägre risknivå” 
Krister Modin, analytiker
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5. Aktieägande i olika regioner
Totalt sett har antalet aktieägare i Sverige ökat över tid och det finns en relativt 
bra spridning över landet. Men de senaste fem åren är det Göteborg och  
Bohuslän som driver tillväxten samtidigt som den stannar av i Storstockholm.

+118% 
aktieägare i Göteborg 

sedan 2020
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Stockholmarna fortsätter  
att sälja av mest aktier i storstäderna
Euroclear Sweden har undersökt hur utvecklingen sett ut 
i olika delar av Sverige. Jämförelsen baseras på post-
nummerområden. 

Allra flest aktieägare fanns i Storstockholmsområdet, 
med 591 190 aktieägare vid utgången av 2025. Det är en 
minskning med cirka 18 700 aktieägare sedan föregåen-
de år, vilket indikerar att stockholmarna i högre utsträck-
ning har sålt av sina aktier jämfört med aktieägare i de 
övriga i storstadsregionerna. Näst flest aktieägare fanns 
i Göteborg och Bohuslän, med 344 712 aktieägare – en 
minskning med knappt 6 600 aktieägare. Tredje största 
andelen aktieägare fanns i Skåne, med 296 372 perso-
ner, vilket är en minskning med drygt 5 200 aktieägare 
jämfört med 2024.

Göteborg och Bohuslän driver  
utvecklingen de senaste fem åren 
Ser man till den procentuella utvecklingen de senaste 
fem åren (sedan 2020) ökar Göteborg och Bohuslän 
snabbast i landet, med närmare 12 procent. Därefter 
följer Skåne med cirka 9,6 procent och Svealand Dalarna 
med 9,5 procent. Storstockholm har tappat i tillväxt under 
perioden och faller från en fjärdeplats till plats åtta.

På postnummernivå är siffrorna än tydligare. Post-
nummer som börjar med 40 – vilket motsvarar Göteborg 
– hade den högsta ökningen i landet, med hela 118 pro-
cent fler aktieägare de senaste fem åren. Därefter följer 
Uppsala (74) som ökade cirka 15,5 procent. Malmö (20) 
minskade mest, med en nedgång på 35 procent, följt av 
Stockholm (10) som minskade med cirka 16,5 procent.

5.1 Procentuell tillväxt i antal aktieägare per region sedan 2020

Norra Norrland
8%

Gävle
Södra Norrland

4,2%

Svealand
Dalarna
9,5%

Storstockholm
7,5%

Västra Götaland
Småland
9,4%

Göteborg
Bohuslän
11,9%

Halland
Småland
7,8%

Skåne
9,6%

Östergötland
Sörmland
Dalsland
8,1%

Placering
2025 (2024) Region Postnr %*

1 (1) Göteborg 
Bohuslän 40–47 11,9

2 (3) Skåne 20–29 9,6

3 (2) Svealand 
Dalarna 70–79 9,5

4 (6) Västra Götaland 
Småland 50-59 9,4

5 (5)
Östergötland  
Sörmland  
Dalsland

60-69 8,1

6 (7) Norra Norrland 90-98 8

7 (8) Halland 
Småland 30-39 7,8

8 (4) Storstockholm 10–19 7,5

9 (9) Gävle 
Södra Norrland 80–89 4,2

*Procentsiffrorna är avrundade.

Göteborg och Bohuslän fortsätter att stå för den starkaste  
utvecklingen i landet, samtidigt som Storstockholm tappar fart«
Krister Modin, analytiker
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