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Virldsencefalitdagen den 22 februari:
Informationskampanj om hjarnsjukdomen som kan
orsakas av varldens farligaste djur - en mygga

Atta av tio personer vet inte vad encefalit (hjarninflammation) ar.

Detta ar en hog siffra som visar att vi maste 6ka kunskaperna om denna férédande hjarnsjukdom som
kan drabba alla, oavsett alder, kdn och etniskt ursprung.

Encefalit orsakas bland annat av virus och smittan kan vara vektorburen (t.ex. japansk encefalit som
orsakas av myggor, eller fastingburen encefalit). Den kan ocksa vara luftburen, som vid massling.

Vérldshéalsoorganisationen (WHO) berdknar att det varje ar intraffar cirka 68 000 fall av japansk
encefalit i Asien, men det ar en 1ag uppskattning.

En lyckad vaccination mot japansk encefalit i barnvaccinationsprogammet i endemiska lander har lett
till “endemisk tystnad” och farre antal fall bland invanarna dar.

Japansk encefalit 4r emellertid fortfarande forekommande i dessa lander och det &r svart att bedéma
riskerna for inresande personer.

Varldsencefalitdagen den 22 februari ar en global dag for att 6ka kunskaperna hos personer som direkt
eller indirekt ar drabbade av hjarninflammation.

Dr Ava Easton, Chief Executive for Encephalitis Society, har sagt: “Varje minut drabbas en person av
encefalit, oavsett alder, kon eller var i varlden de bor.

Antalet dodsfall i denna forodande sjukdom &r hogt och de som o&verlever kan fa permanenta
hjarnskador med skiftande konsekvenser, t.ex. epilepsi, uttalad trotthet, kognitiva problem, problem
med minnet och personlighetsférandringar.

Statistiken visar att 78 procent av varldens befolkning inte vet vad encefalit ar - en férbluffande hog
siffra som vi forsoker forbattra genom kampanjer som Varldsencefalitdagen.”

Encephalitis Society ber nu alla att bidra till att 6ka kunskaperna om encefalit genom att bara réda
klader den 22 februari och lagga upp fotografier pa sociala medier under hashtaggarna

#WorldEncephalitisDay och #red4WED.

For mer information, ga in pa www.worldencephalitisday.org

The Encephalitis Society - 32 Castlegate - Malton - North Yorkshire - YO17 7DT - United Kingdom - www.encephalitis.info
Support Team +44 (0) 1653 699599 - support@encephalitis.info - Admin +44 (0) 1653 692583 - admin@encephalitis.info

President: Professor Barbara A Wilson OBE

Ambassadors: Rebecca Adlington OBE - Mathew Bose - Tonia Buxton - Susannah Cahalan

’,‘;@‘IS\TS‘F’QXI"SWG Aliki Chrysochou - Simon Hattenstone - Charlotte Leeming
REGULATOR The Encephalitis Society is the operating name of the Encephalitis Support Group. Registered Charity Number: 1087843

Charitable Company registered in England and Wales Number: 04189027

Vice Presidents: Richard Lockwood, Baroness Mclntosh of Pickering, Kika Markham, Tom Naylor-Leyland, Tiggy Sutton, Robert Sutton

AB
\\\ﬁ_ 0,


http://www.worldencephalitisday.org/

ENCEPHALITIS
SOCIETY

The brain inflammation charity

Om Encephalitis Society

Encephalitis Society (www.encephalitis.info) grundades 1994 och ar en registrerad
valgérenhetsorganisation och den enda i sitt slag i varlden.

Encephalitis Society vill forbattra livskvaliteten for alla som direkt eller indirekt ar drabbade av
encefalit. Detta gor man genom att erbjuda stod och information, 6ka kunskaperna, samt framja och
samarbeta med forskningsorganisationer kring encefalit. Organisationen far inga medel fran staten
utan ar helt och hallet beroende av bidrag fran enskilda personer, féretag och organisationer.

Om encefalit

Encefalit ar en inflammation i hjarnan. Den orsakas antingen av en infektion i hjarnan eller av att det
egna immunsystemet angriper hjarnan. De vanligaste infektionerna som orsakar encefalit ar
virusinfektioner (t.ex. herpesvirus, japansk encefalit-virus och fastingburna virus).

Sjukdomen drabbar bade vuxna och barn, dodligheten ar hog, och manga av dem som oOverlever far
bestaende hjarnskador av olika omfattning och svarighetsgrad. Foljden kan bli kognitiv, fysisk,
emotionell, beteendemassig eller psykosocial funktionsnedsattning.

For mer information, kontakta Encephalitis Society pa comms@encephalitis.info, +44 (0) 1653 692583
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