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Nyhetsinformation

ObsteCare - vard for lyckat seminarium om varksvaghet

Forra veckans event i Stockholm blev en succé. Drygt 80 personer deltog, med befattningar som
verksamhetschefer, gynekologer samt barnmorskor fran férlossningskliniker i Sverige.

De mycket uppskattade talarna é@r tunga namn inom omraden som dr relaterade fill
forlossningsrummets stora utmaning, vilka formedlade sin kunskap och inspirerade deltagarna i Gmnet
varksvaghet - eller "langa férlossningar” som det kallas i folkmun.

Amnen som hur varksvaghet hanteras kliniskt, livmnoderns fysiologi, hormonet oxytocin och hur det
klassificeras och anvands under forlossning, presenterades av namn som Doktor Mike Robson, Professor
emerita Kerstin Uvné&s-Moberg, Professor Susan Wray och Docent Eva Wiberg-lizel.

Deltagarnas engagemang och intresse var hogt. Intressanta frégor stdlldes, vika talarna ldmnade
férdjupande svar kring och seminariet blev mycket givande och inspirerande for alla.

"' kvall har vi lyft ett dmne som det talas alldeles for lite om. Namligen hur vérksvaghet hanteras inom
forlossningsvarden och den avsaknad av information till kvinnor som ska féda, kring varksvaghet och
riskerna det medfér. Det kénns s& bra att vi bidrar till att denna viktiga frdga diskuteras med
vardpersonalen och vi vill ocksé& nd kvinnorna som ska féda barn. Det borde vara lika sjdlvklart att infér
forlossning informera blivande fordldrar om varksvaghet, som exempelvis den information man idag fér
kring smartlindring. Men det @r det inte.”, sGger Lollo Hagg, klinisk specialist pd& ObsteCare.

ObsteCares produkt mater halten mjolksyra i fostervatten. Det ger forlossningslékarna en
nyckelinformation man inte tidigare haft om kvinnans och livmoderns status och formdéga. Detta dr ett
viktigt verktyg fér att individanpassa anvandningen av vdérkstimulerande dropp och minimera antalet
onddiga kejsarsnitt, allt fér att kunna erbjuda tryggare férlossningar. Med AFL®-metoden (amniotic fluid
lactate) kan man kontrollera mjélksyrenivén och skr&ddarsy varje forlossning.

Se filmen "Nya I6sningar for Idnga forlossningar”, som forklarar vérksvaghet och AFL®-metoden har

Om ObsteCare

ObsteCares affdrsidé ar att erbjuda innovativa I&sningar fér férlossningsvarden med fokus pd kvinnan for att skapa tryggare
férlossningar och férbattra varden till férmdan fér mamman, barnet och férlossningskliniken. Langdragna férlossningar ar ett stort
problem vid férlossningskliniker varlden dver, som oftast beror p& varksvaghet. Vérksvaga kvinnor dr en svérbehandlad och mycket
resurskrédvande grupp. Varksvaghet leder fill onodigt lidande och belastar sjukvardens resurser hart. En allmént accepterad siffra ar att
40 procent av alla férstféderskor drabbas av varksvaghet.
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