
 

Apohem är ett svenskt nätapotek som erbjuder receptbelagda och receptfria läkemedel samt ett brett sortiment inom 
hälsa och skönhet. Företaget grundades 2018 av Axel Johnson-koncernen och delägs av Axfood och Novax. Läs 
mer på Apohem.se. 

PRESSMEDDELANDE 15 OKTOBER 2026 

Bank Bergström ny styrelseordförande i Apohem 

Bank Bergström – vd för Nordic Nest Group och styrelseledamot i Voyado – har utsetts 
till ny styrelseordförande i nätapoteket Apohem. 

Apohem har på kort tid utvecklats från utmanare till en etablerad aktör på den svenska 
apoteksmarknaden och passerade under 2025 en miljard kronor i omsättning. Efter att Therese 
Kempe tillträdde som ny vd i september tar bolaget nu ytterligare ett steg i sin utveckling när 
Bank Bergström utses till ny styrelseordförande, där fokus framåt ligger på fortsatt tillväxt och 
att nå uthållig lönsamhet.  

– Jag har länge följt Apohems imponerande resa med stark tillväxt i en konkurrensutsatt 
kategori. Att bygga ett apotek som kunderna faktiskt återkommer till är svårare än det ser ut, 
och det har Apohem lyckats med. Nästa steg handlar om att göra tillväxten uthålligt lönsam – 
och det är precis den resan vi gjort på Nordic Nest Group under snart tio år. Det är där jag 
hoppas kunna bidra mest, tillsammans med Therese och styrelsen, säger Bank Bergström. 

Bank Bergström är sedan 2017 vd för Nordic Nest Group, med varumärken som Nordic Nest, 
Svenssons och KitchenTime i portföljen. Koncernen bedriver e-handel genom 26 sajter på 17 
språk, med kunder i närmare 60 länder, och har även fysiska butiker i Sverige och Tyskland. 
Parallellt med rollen som vd för Nordic Nest Group är Bank Head of Premium Living på BHG 
Group och styrelseledamot i Voyado och Skyltmax/SignMax. Tidigare har han haft ledande 
roller inom bland annat Nelson Garden och Media Markt. 

– Bank har en imponerande bakgrund inom e-handel, inte minst genom den resa han gjort med 
Nordic Nest. Med sitt starka kundfokus och sin erfarenhet av att driva lönsam tillväxt kommer 
han att kunna bidra med värdefulla perspektiv och erfarenheter i Apohems fortsatta utveckling, 
säger Jonas Hedman, vd för Novax och tillförordnad styrelseordförande i Apohem.  

Utöver Bank Bergström kommer Lisa Wigert, strategi- och affärsutvecklingsdirektör på Axfood, 
att ansluta till styrelsen. Jonas Hedman kommer att fortsätta som ledamot i Apohems styrelse, 
där också Carl Stenbeck, Emma Stjernlöf och Minna Berg ingår. 

 

För mer information, kontakta: 
Magnus Törnblom, presschef Axfood, magnus.tornblom@axfood.se, 070-266 27 12 

 


