Tandvardsskade-
Jorbundet

Trétt, ont i musklerna och forkylningssymtom - det kan vara
tanderna

Du kan vara sjuk av titanimplantat eller av exponering for alltfor manga olika metaller via dina tandlagningsmaterial. Symtomen ar
ofta av allman karaktar med extrem trétthet, ont i muskler och leder, hudproblem eller liknande, det skriver har Ann-Marie Lidmark
ordférande i Tandvardsskadeférbundet.

Alltfler hor av sig till Tandvardsskadeférbundet med misstanke om att de inte tal sina titanimplantat. Nagra har till och med blivit rullstolsburna.
Vanligare &r dock trétthet, vérk i muskler och leder, hudproblem inklusive blésor eller kvisslor i munslemhinnan. Aven torrhosta och
bihalebesvar ar vanliga.

Orsaken kan vara allergi mot titan eller nagon annan metall i implantatet alternativt titanférgiftning.

- Tandvardsskadeférbundets erfarenhet ar att enbart titan i tdnder/kakar sallan ger upphov till férgiftningssymtom utan da handlar det ofta om
att &ven andra metaller finns narvarande i munhalan som guld och/eller amalgam, séager Ann-Marie Lidmark som &r
Tandvardsskadeférbundets ordférande. Allergier mot titan &r dock mer vanliga.

Hon beréttar ocksa att titanallergi inte kan upptéckas med vanliga hudtester varfér en del lever i en falsk férvissning om att de inte &r
allergiska mot titan. Implantaten kan &ven innehalla palladium eller nickel som ocksa kan orsaka allergiska symtom.

Tandvardsskadeforbundets rad ar att i forsta hand ta bort alla andra metaller som finns i tander och aven att undvika guldsmycken. Tyvarr ar
det inte ovanligt att de som klagar pa titan ocksa har andra metaller i form av fyllningar eller broar och kronor. Om symtomen inte avtar ar
borttagning av titanimplantaten nédvandigt.

- Det allra béasta ar att anvénda det keramiska materialet Zirkonia, sdger Ann-Marie Lidmark, da det sallan ger upphov till dverkénslighet.
Zirkonia leder varken stréom, varme eller kyla och ger saledes inte upphov till galvaniska strommar vilket ar fallet om flera olika metaller finns i
munhalan. Strémmarna blir sarskilt starka mellan titan och guld och medfér att titan lacker ut fran implantatet.
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