Tandvardsskade-
Jforbundet

Patientsiakerheten i tandvarden maste bli battre

Patientsdkerhetsarbetet behoéver forbdttras och sérskilt géller det tandvarden, skriver Tandvardsskadeférbundet, angaende de nya
riktlinjerna som beslutats av IVO och Socialstyrelsen. Manga drabbas i dag av helt onédiga vardskador i form av allergier, férgiftning
och besvir orsakade av bakterier fran férdjupade tandkéttsfickor eller rotfyliningar. Béttre uppféljning av incidenser och avvikande
reaktioner skulle snabbt minska onédiga sjukdomsbesvar.

- Manga av vara medlemmar har fatt allvarliga besvar pa grund av allergier mot dentala material, sdger Ann-Marie Lidmark,
ordférande i Tandvardsskadeférbundet. Ofta handlar det om metaller som titan, guld och kvicksilver. Andra far hjart- och
karlproblem eller andra besvar till foljd av bakterier/bakteriegifter fran fordjupade tandkoéttsfickor eller fran rotfyllda tander.

Ett bra och systematiskt patientsdkerhetsarbete i tandvarden hade uppmarksammat sadana problem pa ett tidigt stadium.
Uppfoljning och analys av tandvardens arbete maste darfor forbattras. Detta stammer val med de nya féreskrifterna IV O och
Socialstyrelsen nu beslutat om. Kompetensutveckling behdvs dock for att ppna tandldkarnas égon for riskerna med dentala
material och bakterier. | dag nonchaleras dessa omraden sa gott som helt.

Att ga lange med en tandfylining som kroppen ar allergisk eller éverkanslig mot haller immunforsvaret i standig verksamhet, vilket
stressar kroppen och kan ge upphov till kronisk sjukdom. Detsamma galler bakterier och bakteriegifter fran munhalan inklusive
rotfyliningar. Ett annat problemkomplex utgér personer med dalig avgiftning som ackumulerar metaller i kroppen och slutligen
forgiftas.

- Tandvardsskadeférbundet ser positivt pa Socialstyrelsens nya féreskrifter om systematiskt patientsékerhetsarbetet, vilkket ocksa
omfattar tandvarden. Nu géller det bara att klinikerna verkligen arbetar efter dessa féreskrifter och att uppféljning och sténdigt
forbattringsarbete sker, sdger Ann-Marie Lidmark.

Exempel pa nagra aktuella vardskador som hade kunnat undvikas:

Sofia fick for ndgon manad sedan en amalgamfylining bortborrad utan nagra som helst skydd. Typiska forgiftningssymtom som
ilamaende, spréangande huvudvark och synproblem upptradde i omedelbar anslutning till tandlakarbesoket. Fortfarande flera
veckor efter den felaktiga atgarden har hon huvudvark och synproblem kvar. Tandlakaren och konsulterad lékare anser att orsaken
inte ar kvicksilverforgiftning, trots att symtomen stammer pa detta. Nagon alternativ diagnos ges inte. Om tandlékaren anvant
adekvata skydd hade patienten inte insjuknat.

Meta fick hjartbesvar, extrem trétthet, utslag pa kroppen och flera andra symtom av en titankrona. Besvaren upptradde i omedelbar
anslutning till tandlékarbesdket da kronan sattes in for cirka ett halvar sedan. Meta var sa sjuk att hon gick till akuten. Doktorn
ansag inte att man kunde bli sjuk av titan och undersékte sin patient lange och val. Den slutliga diagnosen blev kroniskt
trotthetssyndrom. Sa fort titankronan togs bort férbattrades hdlsan och inom nagra dagar var samtliga symtom borta. | basta fall
hade skadan kunnat undvikas om patienten kontrollerats fér om hon talde titan.

Mer information

Ann-Marie Lidmark (tel 070 7427957) eller maila lidmark@tf.nu for mer information och kontakt med personer som skadats i
tandvarden eller kontakt med tandlakare som behandlat sddana patienter.



