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Pressmeddelande 24 oktober 2017

Svenskt Friluftsliv deltar i riksdagsseminarium

Svenskt Friluftsliv deltar imorgon pa ett seminarium i riksdagen dér fragan
lyfts om skolans friluftsdagar kan anvindas som verktyg for att minska ohilsa
och utanforskap bland barn och unga.

Friluftsdagar i skolan har en positiv inverkan pa barns hilsa och bidrar ocksa till att forbattra
folkhilsan, samhillsekonomin och framjar dessutom integration.

Nir vi pé Svenskt Friluftsliv gav NOVUS i uppdrag att stélla frédgor om friluftsdagarna till idrottslarare
och skolbarnsforildrar visade det sig att 72% av idrottsldararna respektive 63% av fordldrarna ansag att
deras elever/barn ar positiva till friluftsliv och att det har en positiv effekt pa barnens
inlarningsférméga.

Tyvarr ar friluftsdagar inte langre reglerat i liroplanen s darfor kan det vara stora skillnader fran
skola till skola om och hur eleverna far tillgang till friluftsdagar. Det finns ocksé tydliga tecken pa att
friluftsdagar i skolan har minskat i antal under senare ar.

- Viser att det finns en tydlig utmaning hér och vi kommer pa seminariet imorgon att lyfta vad
politiken behover gora for att friluftslivet battre ska kunna arbetas in i skolan och diskutera
stod sa att vi kan minska elevers/barns ohilsa och utanférskap, sidger Ulf Silvander,
generalsekreterare for Svenskt Friluftsliv.

For ytterligare kontakt:

Dina Evenéus

Kommunikator Svenskt Friluftsliv,
072-01 16 123
dina.eveneus@svensktfriluftsliv.se

Fakta om Svenskt Friluftsliv (www.svensktfriluftsliv.se)

Svenskt Friluftsliv 4r en paraplyorganisation for 25 ideella friluftsorganisationer i Sverige som tillsammans har ca
1,7 miljoner medlemskap, varav 300 000 &r barn och ungdomar. Tillsammans bestar organisationerna av
narmare 9 000 lokala- och regionala foreningar. Svenskt Friluftsliv foretrader de ideella friluftsorganisationerna i
Sverige och dr talesman gentemot regering, riksdag och myndigheter. Uppgiften &r att bevara och utveckla
forutsattningarna for det svenska friluftslivet genom att varna allemansritten, stdrka den langsiktiga
finansieringen for friluftsorganisationerna samt hoja friluftslivets status i samhaillet. Mélet ar att manniskor i
Sverige ska ha mgjlighet att utova ett aktivt friluftsliv, idag och i framtiden.

Svenskt Friluftsliv har 25 medlemsorganisationer: Cykelframjandet, Friluftsfrimjandet, Forbundet
Skog och Ungdom, Korpen Svenska Motionsidrottsforbundet, Riksforbundet Halsoframjandet,
Riksforbundet Sveriges 4 H, Sportfiskarna, Svenska Brukshundklubben, Svenska Batunionen,
Svenska Cykelsillskapet, Svenska Fjallklubben, Svenska Folksportférbundet, Svenska Frisksport-
forbundet, Svenska Gang- och Vandrarférbundet, Svenska Islandshistférbundet, Svenska
Jagareforbundet, Svenska Kanotforbundet, Svenska Kennelklubben, Svenska Klatterforbundet,
Svenska Kryssarklubben, Svenska Livraddningsséllskapet, Svenska Orienteringsférbundet,
Scouterna, Svenska Skridskoférbundet och Svenska Turistforeningen.
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