Halsosatsningen i Kongahalla Shopping: VG-regionen
oppnar komplett vardetablering

Pressmeddelande 2017-12-05

Hyresavtal har tecknats med Vastra Gotalandsregionen avseende en satsning pa en
vardetablering om totalt 4 200 kvm i Kongahalla Shopping. Etableringen, med sitt
breda och tillgangliga utbud inom friskvard, sjuk- och tandvard blir en viktig del i det

speciella halsokluster som nu vaxer fram i Kongahéalla Shopping.

Genom vardetableringen skapas ett tydligt flode av drendebaserade besok pa dagtid vilket &r gynnsamt
for alla verksamheter i Kongahdlla Shopping. Véastra Goétalandsregionens etablering kommer att
innehalla en stor tandklinik, vardcentral, BVC, rehabmottagning, barnmorskemottagning,
ungdomsmottagning och en enhet for barn- och ungdomshabilitering.

Narhalsans vardcentral, som idag redan ligger i Kungalv, kommer att flyttas till Kongahalla och byggas
ut med fler funktioner med direkt synlighet och tillganglighet fran gallerians kundstrak. Storleken, laget
och utmarkt tillganglighet ar till nytta bade for bestkare och personal. Narhalsan driver verksamhet
inom bade bestalld vard och genom vardvalet.

Mats Dahl ar primarvardschef i Narhalsan for vardcentralerna i omréadet.

- Vi ser mycket fram emot att 6ppna. Vi tror att det centrala laget och de nybyggda lokalerna
kommer att innebéra en forbéattring for vara patienter och kunder.

Att Narhalsan samlar sd manga av sina verksamheter pa samma plats innebar en forbattrad
tillganglighet och 6kad service for invanarna i Kungalv.

- lde fall man blir hanvisad till en annan vardverksamhet ar det valdigt smidigt att vi ligger i
samma lokaler. Dessutom kommer manga sakert att gora de flesta av sina arenden i det nya
centret. Det ar naturligt att &ven varden ligger pd samma plats som 6vrig service, sager Mats
Dahl och tillagger att man &ven ser dver mdojligheterna for utbkade 6ppettider och en
vaccinationsmottagning pa vardcentralen.

Habilitering & Halsa ar glada att f& inga i det nya kdpcentret. De har lange sokt efter lampliga lokaler for
barn- och ungdomshabilitering i Kungéalv. Verksamheten vander sig till barn- och ungdomar som har
olika typer av funktionsnedséttningar.

- Det ar speciellt roligt att fa finnas med och fa vara en del i ett stérre samlingspunkt bade nar
det géller samlokalisering med andra offentliga verksamheter samt i lokaler som blir en
levande traffpunkt for Kungélvsborna. Vi ser fram emot det kommande samarbetet, séger
Mikael Forslund, forvaltningschef for Habilitering & Hélsa.

Folktandvarden som idag ligger pa Kristinedalsgatan ser fram emot att flytta in i nya fina lokaler i
Kongahalla shopping. Kliniken kommer att expandera fran 7 till 12 behandlingsrum vilket gor att den
kan ta emot betydligt fler patienter.

- Detfinns en stor efterfragan pa vara tjanster i Kungalv. Nar den nya kliniken ar klar okar
tillgangligheten for invdnarna bade genom att vi far en storre klinik, men ocksa eftersom laget
ar sa bra. Kliniken kommer att ligga néara Kungalvs resecentrum och det blir &ven goda
parkeringsmojligheter, sager Ulrika Nafalt, Omradeschef Allméantandvarden Vaster.

Adapta Fastigheter ar ett Goteborgsbaserat fastighetsbolag som ar specialister pa

&
adapta att skapa frén grunden. Lés mer pa



Adaptas satsning pa ett speciellt kluster for Halsa & Vard ar ett led i en tydlig strategi att lata vard inga i
den kommersiella mixen och utbudet. Att dessutom kombinera vard med hélsa, traning och skonhet i
ett gemensamt kluster med gemensamma loungeytor finns inte i motsvarande form i ngot kdpcentrum
i Sverige idag. Klustret skapas integrerat med 6vriga verksamheter och ges ett brett utbud av tjanster.
Foérutom VG-regionens satsning kommer klustret dven att innehalla ett stort gym genom Nordic
Wellness, harvard, och specialister inom egenvard som t.ex. fotvard, massage m.m.

- Sammantaget kommer vi nu att f& ca 7 000 kvm av profilerad halsa och vard vilket ar unikt.
Det &r ocksa del i en tydlig utveckling till att bli ett modernt center dar besokaren skall kunna
gora fler saker samtidigt, och dar manga verksamheter férutom handeln bidrar till starka
besoksfloden over tid, sager Erik Fischer, VD pa Adapta Fastigheter.

Flera storre kedjeforetag inom mode, dagligvaror, hem & fritid och hemelektronik har ockséa valt att
etablera sig i Kongahélla Shopping med sitt strategiska lage i nordvéastra Goteborgsregionen.
Tillsammans med regionala kedjor och lokala starka aktorer far Kongahalla Shopping bade bredd och
djup i utbudet.

- Visitter nu med férhandlingar pa de flesta av resterande ytor i centret och lagger mycket tid pa
det for att fa till den basta och mest intressanta butiksmixen. Vi haller ocksa pad med arbetet
kring vart Food & Beverage utbud dar bl.a. tidigare meddelade O’Learys blir en viktig aktor,
séager Hakan Olsson, Uthyrningsansvarig pa Adapta Fastigheter.

Kongahéalla Shopping blir ett regionalt kdpcentrum i centrala Kungalv med plats for 100 butiker,
verksamheter och service. Projektet dr den storsta pagaende satsningen pa handel i
Goteborgsomradet pa dver 10 ar och omfattar ca 37 000 m? uthyrningsbar yta. Byggarbetena
pabérjades under sommaren 2016 och Gppningen av centrat &r planerat till mars 2019. Hyresavtal finns
idag p& mer an 70% av ytorna avsedda for butiker, restauranger och service. Férhandlingar pagar for
merparten av de dvriga lokalerna.

| direkt anslutning till Kongahélla Shopping byggs det 900 lagenheter, férskola och ett nytt resecentrum.
Totalt i Kungélv byggs och planeras just nu fér 3600 nya bostéder.

For mer information, vanligen kontakta: Om projektet Kongahélla shopping:

Erik Fischer, VD Adapta Fastigheter AB Tidsplan: Berdknas 6ppna varen 2019

+46 702 20 23 10

erik@adaptafast.se Yta: 37 000 kvm, c:a 100 butiker, restauranger

och verksamheter
Hakan Olsson, Uthyrningschef Adapta

Fastigheter Investering: Drygt 1,2 miljard SEK
+46 705 28 97 60
hakan@adaptafast.se Besokare: c:a 5 miljoner besokare/ar

Adapta Fastigheter utvecklar och forvaltar handels- och kontorsfastigheter, primért i
Storgéteborgsomradet. Vart mal ar att skapa attraktiva handelsplatser i samarbete med starka
hyresgaster. Adaptas verksamhet bestar av projekt-, handels- och kontorsfastigheter, med ett
marknadsvarde pa 1,88 miljarder kronor med en total uthyrbar yta i forvaltningsportfoljen pa ca 45 000

kvm.
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