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Pressmeddelande | 2025-12-04
Minska vinterns elrakningar utan dyra

investeringar

Vintermdrkret ndrmar sig och sé éven arets dyraste elrékningar.
Bostadsrdttsrapporten 2025 visar att det finns en stor oro kring elpriser i
bostadsréattsféreningar, samtidigt som ménga vill satsa pa
energieffektivisering. SBC tipsar om vad féreningarna kan géra fér att
halla nere kostnaderna under den tuffaste perioden.

Redan i oktober steg elpriset vid flera tillfallen upp till dver 5 kronor per kilowattimme i
s6dra delar av landet. Svangningar i vader och nya kvartspriser medfor risk fér dnnu
hogre priser under vintern. | SBCs Bostadsrattrapport 2025 uppger 31 procent av de
bostadsrdttsdgare som oroar sig fér féreningens ekonomi att hdga elpriser dr en stor
orsak till oron. Samtidigt 6kar intresset fér att optimera sin elanvdndning i féreningarna,
dar hela sex av tio vill att féreningen ska prioritera energieffektivisering och héllbarhet.

Att effektivisera sin elanvdndning @r en investering bade fér miljé och pladnbok i ldngden,
men det kan vara svart att veta i vilkken dnde man ska bérja. Att f& ner elkostnaderna
behdver dock inte innebdra stora energirenoveringar och dyra I16sningar.

- La&ngsiktiga investeringar som att underséka majligheten till solceller eller byten av
fonster ar givetvis bra att fundera pd i langden, men sma& &tgdrder eller enklare
investeringar kan géra mycket. Det kan till exempel vara bra att bérja med att se dver
elférbrukningen i féreningens gemensamma utrymmen och se om man kan byta ut négot
mot energisndlare alternativ, séger Per Karlsson, Afférsomradeschef Teknisk Férvaltning
pa SBC, Sveriges BostadsréttsCentrum AB.

SBC tipsar om enkla atgdérder for att séinka energikostnaderna:

1. Se 6ver fastighetens innetemperatur

Genom att sénka temperaturen i alla ldgenheter fran 23 grader till 22 grader sjunker
energiférbrukningen med ungefdr fem procent. Nya tatningslister runt dérrar och
fonster hjdlper dven till att minska varmeforluster.

2, Vélj energisndlt

Ndarvarostyrd belysning ar ett bra alternativ fér exempelvis gemensamma férréd. Se
om ni kan vélja mer energisndla alternativ dven fér tvattmaskin, torkskdp, hiss och
andra inventarier.

SBC - Sveriges BostadsréttsCentrum AB dr /andets ledande fastighetsférvaltare specialiserad pd
bostadsrdttsféreningar. Med Sver 100 drs erfarenhet erbjuder SBC ett heltdckande tidnsteutbud inom
fastighetsférvaltning — ekonomisk och teknisk férvaltning, juridik, energi, underhdllsplanering samt
projektledning vid ombyggnationer. SBCs experter hjdlper dagligen tusentals bostadsrdttsféreningar
éver hela landet att férenkla styrelsearbetet och fatta trygga, Idngsiktiga beslut. | den digitala
plattformen SBC Hemma kan varje férening hantera och g dversikt dver ekonomi, kommunikation och
l6pande férvaltning. SBC tar drligen fram branschkompassen Sveriges Bostadsréttrapport och dr en aktiv
rést i media. SBC, som dr en del av den internationella Odevogruppen har 4 600 kunder, 450
medarbetare och omsatte 640 mkr ér 2024. SBC har sitt huvudkontor i Stockholm och lokala kontor i
Gdteborg, Malméd, Uppsala och Sundsvall.
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3. Anvind gemensamt elavtal i féreningen

Du betalar endast for den el du sjalv forbrukar och slipper de hdéga privata
elavgifterna. Genom att inféra gemensam el i en bostadsréttsférening kan man spara
upp till 1800 kronor per ladgenhet och ar, beroende pa var i landet man bor.
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