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Frischer Start ins neue Jahr 
Mit Pukkas Produkt-Familie „Frischer Start“ einen Neuanfang wagen 
 
 
18.10.2022 – Der Start ins neue Jahr bietet die Chance für einen Neuanfang. Wenn wir schon 
nicht die Welt neu erfinden können, so können wir doch im Alltag mit einfachen Dingen 
Veränderung schaffen. Gerade in schweren Zeiten kann ein gründlicher „Frühjahrsputz“ kleine 
Wunder bewirken – sei es in der Wohnung oder in Geist & Seele. Die neu gewonnene 
Leichtigkeit und Frische bringt Klarheit und Zuversicht im Außen wie im Inneren. Die Bio-
Kräutertees und Bio-Nahrungsergänzungsmittel der Pukka Produkt-Familie „Frischer Start“ 
können dabei helfen, das innere Strahlen zu erwecken. Für einen frischen Start ins neue Jahr 
sorgen die Pukka Bio-Tees „Feel Fresh“, „Feel New“ sowie „Klar“.  
 
 
Für den täglichen Neuanfang: Pukka Bio-Kräutertee „Feel Fresh“ 
 
Eine Jahrtausende alte ayurvedische Tradition gibt den Tipp, nach dem Aufstehen ein Glas 
heißes Wasser mit Zitrone zu trinken, um den Geist in Schwung zu bringen. 
Der Bio-Kräutertee „Feel Fresh“ von Pukka wurde von dieser Idee inspiriert: 
Die Tee-Komposition für einen strahlenden Morgen vereint die Frische und 
Spritzigkeit der Zitrone mit der feinen Note von Zitronengras, Süß-Fenchel 
und Vana-Tulsi. Ein Bio-Kräutertee, der durch und durch erfrischt und die 
Geschmacksknospen erweckt. Die frische Mischung ist von Natur aus 
koffeinfrei.  
 
 
Für ein neues Du: Pukka Bio-Kräutertee „Feel New“ 
 
Im weiteren Verlauf des Tages ist ausreichend Flüssigkeitszufuhr wichtig, um das 
Wohlbefinden zu unterstützen – bevorzugt durch warme Getränke wie Kräutertees aus den 

wohltuenden Schätzen der Natur. Die Süße von Fenchelsamen und das feine 
Aroma von Anis und üppigem Kardamom vereinen sich im Pukka Bio-
Kräutertee „Feel New“. Wie der Name verspricht, bietet er einen 
wohltuenden Neustart für Geist und Seele, sanft aber bestimmt. Für den 
Genuss am Morgen oder auch nach dem Essen – für die kleine Portion 
Verwandlung im Alltag.  
 
 

 
 
 
 
 

https://www.pukkaherbs.com/de/de/products/pukka-bio-kraeutertee-feel-fresh
https://www.pukkaherbs.com/de/de/products/pukka-bio-kraeutertee-feel-new
https://www.pukkaherbs.com/de/de/products/pukka-bio-kraeutertee-klar
https://www.pukkaherbs.com/de/de/products/pukka-bio-kraeutertee-feel-fresh
https://www.pukkaherbs.com/de/de/products/pukka-bio-kraeutertee-feel-new


 

 

Für das innere Strahlen: Pukka Bio-Kräutertee „Klar“ 
 
Neben leichter Kost kann auch der Genuss von Kräutertee für mehr 
Leichtigkeit sorgen. Kräuter, die Bitterstoffe enthalten, wie Brennnessel 
oder Löwenzahn, können dazu beitragen, die Verdauung anzuregen. Der 
Pukka Bio-Kräutertee „Klar“ ist eine Mischung aus FairWild™-Brennnessel 
sowie Löwenzahnwurzel und Fenchelsamen, ergänzt durch kühlende 
Pfefferminze und Aloe Vera. Für erfrischende Kräuterpower – Schluck um 
Schluck – am Morgen sowie den ganzen Tag. Nur die Natur trägt so sanft 
zu innerem Strahlen bei. 
 
 
 
Pukka Herbs: Kräuterexpertise trifft nachhaltiges Handeln 
Pukka hat sich zum Ziel gesetzt, die Menschen mit der Kraft der Bio-Kräuter und -Gewürze 
höchster Qualität zu verbinden. Mit Expertise und den feinsten Kräutern hergestellt, tragen 
die Pukka Kreationen zum Wohl der Menschen, Pflanzen und des Planeten bei. Pukka 
bedeutet „wahrhaftig“ und „authentisch“ und dieser Anspruch ist tief im Handeln des 
Unternehmens verankert: Von den nachhaltig und fair gehandelten Kräutern bester 
Güteklasse, die Pukka für die Mischungen verwendet, bis hin zu der Tatsache, dass Pukka 1% 
des Umsatzes an Umweltschutz-Organisationen sowie Sozialprojekte spendet. Daneben 
verwendet Pukka ausschließlich Verpackungen aus erneuerbaren Quellen. 
 
Text und druckfähiges Bildmaterial unter  http://news.cision.com/de/pukka-herbs-dach  
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