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Bilaga: Swish en vaxande del av ungas

vardagsekonomi
N

Om undersokningen:

Undersdkningen genomfdrdes online av Verian pa uppdrag av Lansforsakringar mellan den 14 och
20 augusti 2025. 1010 individer mellan 18-84 ar, med ett eller flera hemmaboende barn under 18
ar, har svarat pa fragorna. Panelen bestar av slumpmassigt rekryterade individer fran ett
riksrepresentativt urval avseende kon, alder och region.

Ungefar hur ofta swishar du pengar till ditt barn, utéver manads- eller veckopeng?

Varje dag 1%
Flera ganger i veckan 6 %
Nagon gang i veckan 16 %
Nagon gang i manaden 46 %
Aldrig 30 %
Tveksam, vet ej 1%

Ungefar hur mycket pengar, utéver manadspeng/veckopeng, swishar du ditt barn per manad.
Genomsnittligt swishande i kronor

Alla barn 9-18 ar 183 kr
9-12 ar 77 kr
13-15 ar 180 kr
16-18 ar 269 kr

Barnets intakter fran bade manadspeng och swish

Manadspeng Swish Manadspeng qch

swish

Alla barn 9-18 ar 495 kr 183 kr 678 kr

6-8 ar 192 kr 192 kr

9-12 ar 207 kr 77 kr 284 kr

13-15ar 492 kr 180 kr 672 kr

16-18 ar 827 kr 269 kr 1096 kr

Har du regler fér nér och hur du swishar ditt barn?

Ja, i hég grad 18 %
Ja, till viss grad 17 %
Nej, inte direkt 32 %
Nej, inte alls 26 %
Vet ej 7%

Lansforsakringsgruppen bestar av 23 lokala och kundagda lansforsakringsbolag och det gemensamt dgda Lansforsakringar AB. Genom sitt lokala
lansforsakringsbolag far kunderna ett helhetserbjudande inom bank, férsakring och pension. Genom Agria Djurférsakring erbjuder vi djur- och grodaférsakring,
genom LF Fastighetsformedling helhetslosningar for en trygg bostadsaffar och genom LF Finans som leasing, avbetalning och lan.
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Vad gar swish-pengarna framst till? Max fem svar.
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Alla Tjej Kille
Mat och dryck 53 % 55 % 51 %
Resor/kollektivtrafik 24 % 26 % 22 %
Klader och skor 22 % 28 % 15 %
Bio och roliga aktiviteter 20 % 22 % 18 %
Godis och snacks 19 % 20 % 17 %
Presenter till kompisar/familj 12 % 16 % 8 %
Smink, hudvard och harvardsprodukter 8 % 15 % 0%
Gaming och spel 7% 2% 1%
Appar och teknikprylar 3% 3% 3%
Sparande 2% 1% 2%
Annat, namligen: 14 % 12 % 16 %
Vet ej 14 % 13 % 16 %

Tips till foraldrar for att hantera manadspeng och swish:

Borja tidigt att prata ekonomi. Borja tidigt [ara barnen om vardagsekonomi och prata garna
om vad olika saker kostar. Ett forsta steg kan vara att borja ge veckopeng, sa att barnet far lara
sig hantera sina egna pengar. Veckopengen kan introduceras i sexarsaldern eller ndr barnet
bérjar forsta enkel matematik och ekonomiska beslut.

Lat barnen gora misstag. Vill ditt barn kopa en billig leksak som kan ga sonder efter en vecka?
Lat ditt barn bestamma. Det dr en del i att ldra sig hantera pengar.

Pengar véxer inte pa trad. Forsok halla dig till att bara ge vecko- eller manadspeng. Tar
pengarna slut sa ar de slut. Det ar en viktig lardom for framtiden.

Kom 6verens om en manadspeng. Med dlder och ansvar kan beloppen 6ka och 6verga till en
manadspeng. Bestam tillsammans vad manadspengen ska racka till. Kolla upp att barnet
haller budget och lar sig prioritera.

Swishregler. Ga tillsammans igenom ett antal scenarier dar det ar [ampligt att swisha pengar,
och néar detinte ar lampligt.

Ova pa att spara. Uppmuntra barnet till att spara en del av m&nadspengen och beléna barnet
nar sparmalet ar uppnatt. Vart att tanka pa ar att borja med mindre sparmal.

Mer pengar genom arbete. Ge barnet mojlighet att tjana extra pengar genom att hjalpa till
hemma med till exempel matlagning eller stadning.

Oka manadspengen med inflationen. Barnens utgifter som ska tickas av manadspengen
okar med inflationen. Det kan darfor vara klokt att 6ka manadspengen sa att barnen klarar sin
budget. Det kan eventuellt ocksa bidra till att swishandet minskar.

For mer information, vanligen kontakta:

Stefan Westerberg, Lansforsakringars privatekonom

Tel: 073-968 30 44 E-post: Stefan.Westerberg@lansforsakringar.se
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lansforsakringsbolag far kunderna ett helhetserbjudande inom bank, férsakring och pension. Genom Agria Djurférsakring erbjuder vi djur- och grodaférsakring,
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