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20 ars statistik visar - vi skiljer oss i oktober

N
Majoriteten gifta par skiljer sig i oktober. Myten om att flest skilsmassor skulle direkt efter
semestern, i september, slar 20 ars statistik alltsa hal pa. Vanligast ar att vi gar skilda vagar
nar vi ar omkring 40 ar, det vill siga mitt i livet och att vi haller ihop i drygt 10 ar. Storst risk
att separera ar det for dig som ar medelinkomsttagare. Trots denna statistik pratar par inte
med varandra om hur ekonomin fordandras om de gar skilda vagar, det visar en undersokning
Lansforsakringar latit Novus genomfora.

Statistik 6ver 20 dr i bifogad fil. Hér finns dven statistik 6ver antal skilsmdssor per [én 2020.

Av de par som skiljer sig i Sverige har flest inkomster som ligger runt medelinkomst. Ju hégre
inkomst du har, desto mindre vanligt ar det att du skiljer dig. Vad det beror pa ar forstas svart att
sdga, men en bidragande orsak kan vara att man har vant sig vid en levnadsstandard som &r svar
att uppna pa egen hand. Trots att sa pass manga valjer att skilja sig visar en undersokning
Lansforsakringar [atit gora att de flesta véljer att inte prata med varandra om hur parets
ekonomiska situation kan forandras vid en separation. Mdnga tror ocksa att ekonomi kan vara en
bidragande orsak till att man haller ihop och det &r ocksa en vanligare asikt bland medel- och
hoginkomsttagare.

e 68 procent har inte pratat med sin partner om ekonomiska konsekvenser vid en skilsmassa
e 76 procent av medel-och -hdginkomsttagarna tror att ekonomi kan vara en bidragande
orsak till att man inte skiljer sig. Motsvarande siffra for laginkomsttagare ar 58 procent.

-Pengar och ekonomi kan bli besvérligt den dagen man dr ensam om att sta for utgifterna. Det som
brukar bli mest ekonomiskt kdannbart efter en skilsmassa ar att skaffa ett nytt boende och att vara
ensam om boende- och 6vriga utgifter. Det kan ocksa vara svart att 6verhuvudtaget fa [dn med
hoga bostadspriser och krav pa kontantinsats och amortering. De nya forutsattningarna innebar
ocksa en helt ny vardagsekonomi.

- Nu ska du sta ensam for matkostnader, transport, bredband, forsakringar, klader, leksaker och
kanske nya surfplattor och datorer till barnen. For ett genomsnittligt hushall med tva barn
varannan vecka kan det handlar om, exklusive boendet, drygt 5 000 kr mer per manad, sager
Emma Persson, privatekonom pa Lansforsakringar.

Men det gar att forbereda sig. Har dr nagra tips som kan vara bra att félja innan separationen:

e Raknaigenom din ekonomi for att ta reda pa om det dr ekonomiskt mojligt att klara dig
sjalv. Hur mycket kan du exempelvis lana for att kopa en bostad? Ta garna hjalp av
banken.

e Om ni har olika inkomster, fordela utgifterna sa att bada har rad med ett sparande. Har du
ett sparande som kan anvandas till att tacka omkostnader i samband med en flytt eller
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kontantinsatsen till ett eget boende? Tank pa att allt som inte &r enskild egendom &r
giftorattsgods och ska delas lika i skilsmassan om ni ar gifta.

e Arduden som tagit storst ansvar fér barnen och exempelvis arbetar deltid? Se till att du
kompenseras for det i form av ett eget sparande som gors till enskild egendom.

e Stalleribostadsko sa att det finns flera boendealternativ om det skulle. Det &r inte sakert
att du har ekonomisk mojlighet att kdpa ett boende.

e Ordnajuridiska avtal sd att allt &r i sin ordning den dagen det behdvs. Exempelvis ar ett
aktenskapsforord sarskilt viktigt om du har ett sparande som ar tankt att vara dina egna

pengar.
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Undersokningen ar genomford forra aret pd 1 038 slumpvis utvalda personer. Undersdkningen ar
fordelade pa aldersgrupperna 20-29 ar, 30-39 ar och 40-50 ar, i aldersgrupper dar de flesta skiljer

sig.

Lank till Lansforsakringars pressrum: https://www.lansforsakringar.se/privat/om-oss/press-media/

Lank till Lansforsakringar pa Twitter: https://twitter.com/forsakringar

For ytterligare information kontakta:
Emma Persson, privatekonom Lansforsakringar. Tel. 0761-09 27 30.
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