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Statistik: den langsiktige vinner stort nar borsen svanger

N
Nar borsen reagerar pa stora handelser i omvarlden ar det latt att reagera mer eller mindre rationellt. Men
historien visar ocksa att borserna forr eller senare aterhamtar sig. Coronakrisen lar inte vara ett
undantag.

— Aven om ingen i dagslaget sitter pa facit dver hur bdrsen kommer att utveckla sig s& visar historien att sparare
som har is i magen och fortsatter spara aven i daliga tider blir vinnare pa sikt. Men det manga rads ar de tuffa
perioderna nar man ser sitt sparande minska i varde, sager Emma Persson, privatekonom pa Lansforsakringar.

Kraften i ett regelbundet manadssparande kan illustreras sa har:

Vi tanker oss tva barn fédda 2001. Samma ar bérjar foraldrarna spara 1 000 kr i manaden for att hen ska plocka
ut dem pa studenten. Det ena barnets foraldrar satter in pengar pa ett sparkonto medan det andra barnets
foraldrar valjer att satta pengarna pa borsen. Fragan ar nu, vilket av barnen kommer att ha mest pengar dagen da
det tar studenten?

Barnet "Bankkonto”: 247 538kr
Barnet "Sparande pa Stockholmsborsen”: 480 070 kr
Skillnad: 94 procent mer pa kontot for det barn vars foréldrar manadssparat i aktiefonder under perioden

Se arlig avkastning och skillnad i bifogat dokument.

Vissa saker bor man tanka Gver nar man har pengarna i aktiefonder. Fér den som behdver pengar inom nagra ar
kan det exempelvis vara idé att vikta ned risken genom att salja av delar av aktieinnehavet, sdger Emma Persson
och fortsatter:

— Ett satt att minska risken att sélja allt vid "fel” tillfélle ar att sélja av delar av kapitalet vid olika tillfallen, som ett
omvant manadssparande, sdger Emma Persson.

Tips pa hur du kan ténka kring ditt sparande

Buffertsparande

Sparandet som ér till oférutsedda handelser. Det ska réacka till reparationer, plétsliga utgifter som kan uppsta i
hemmet eller for bilen. Bufferten &r ocksa en trygghet for familjen om ni plétsligt star utan inkomst, pa grund av
arbetsloshet eller sjukdom.

Malsparande

En del av ditt sparande &r formodligen pa kortare sikt med specifika mal, till exempel en resa eller ett sommarhus.
Detta sparande kan du utsatta for lite risk om du vill - exempelvis i en blandfond som bestar av bade réntor och
aktier.

Langsiktigt sparande

Det langsiktiga sparandet behdver inte ndvandigtvis ha ett tydligt mal, eller sa ar det ett sparande som &r tankt
till pensionen eller barnen - det manga ar kvar till dess att det ska anvandas. Har kan du med férdel spara med
automatisk dragning fran I6nen varje manad till aktiefonder.

Lansforsakringsgruppen bestar av 23 lokala och kundagda lansforsakringsbolag och det gemensamt dgda Lénsforsakringar AB. Genom sitt lokala lansforsékringsbolag far kunderna ett
helhetserbjudande inom bank, forsékring och pension. Genom Agria Djurforsakring erbjuder vi djur- och grédaforsakring, genom Lénsforsékringar Fastighetsférmedling helhetsldsningar for
en trygg bostadsaffar och genom Wasa Kredit finansieringstjénster som leasing, avbetalning och lan.
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