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Pensionsspararna tar hem vinster och parkerar i räntefonder  
 

 
De flesta aktiemarknaderna har efter den starka inledningen under årets första kvartal fortsatt uppåt 

även under det andra kvartalet, med undantag för Asien och Latinamerika som gått svagt nedåt. Efter att 

många pensionssparare under första kvartalet valde att öka andelen aktiefonder har man nu inför 

sommaren parkerat delar av sitt sparande i räntefonder. Det visar statistik från Länsförsäkringars 

pensionskunder. – Våra aktiva kunder har dragit nytta av börsuppgången under början av året och 

tilltron till aktiefonder bestod även in i årets andra kvartal för att sedan under maj ändra riktning mot 

mindre riskfyllda placeringar, säger Emma Persson, privatekonom på Länsförsäkringar.  

De globala börserna uppvisade stora svängningar under det andra kvartalet, drivet av utspel om 

handelspolitiken och skiftande konjunktursignaler. Börserna gick starkt under april för att sedan backa 

kraftigt i maj, då president Trump hotade med nya tullar mot Kinas import men även mot Mexiko. Börserna 

reagerade negativt på beskedet om handelstullar, men även på svagare konjunkturindikatorer i USA. Trots 

den ökade osäkerheten har börserna haft en stark utveckling hittills i år. Avkastningen i utländska 

aktiefonder har ökat ytterligare på grund av den svagare kronan mot många utländska valutor. 

Marknadsräntorna sjönk kraftigt under maj och juni, då man förväntade att centralbankerna skulle sänka 

räntorna för att mildra konjunktureffekterna från ett handelskrig. I USA signalerade Federal Reserve att 

räntan kan sänkas, vilket även den Europeiska centralbanken gjorde vid sitt möte i juni. Lägre räntor och 

krympande kreditmarginaler på företagskrediter har gett en bra avkastning på räntefonder med längre 

löptid och hög andel företagskrediter under kvartalet. De lägre räntorna har även hjälpt börsavkastningen i 

juni, då företagen och hushållen får lägre finansieringskostnader, vilket ger stöd till efterfrågan. Man kan 

säga att börsen gör en mer optimistisk tolkning av risken för handelskrig och konjunkturutvecklingen 

framöver än räntemarknaden där räntor sjunker mot historiska bottnar i Europa och i Sverige. Samtidigt 

reagerar centralbankerna tidigt för att undvika en kraftig konjunkturavmattning, vilket gynnar företagens 

vinstutveckling.  

– Efter den skakiga avslutningen på förra året har många börser återhämtat sig under året. Under det första 

kvartalet såg vi hur våra aktiva kunder ville dra nytta av börsuppgången och ta lite mer risk. Denna trend 

fortsatte in i årets andra kvartal och spararna sökte sig då främst till globala aktiefonder samt 

branschfonder, främst med inriktning fastigheter och teknologi. I maj ser vi att trenden bröts och kunderna 

började då söka sig till mindre riskfyllda placeringar, sannolikt för vissa marknader fallit tillbaka och att 

börserna har nått en hög nivå generellt, säger Emma Persson, Länsförsäkringars privatekonom. 

Särskilt populära fonder andra kvartalet var Länsförsäkringar Global Indexnära och Spiltan Högräntefond. 

Spararnas säljlista toppas av hedgefonder och tillväxtmarknadsfonder. 
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Mest köpta fonder  

1 Länsförsäkringar Global Indexnära 

2 Spiltan Högräntefond 

3 Länsförsäkringar Fastighetsfond 

4 Länsförsäkringar USA Indexnära 

5 DNB Teknologi 

6 Länsförsäkringar Småbolag Sverige 

7 Länsförsäkringar Tillväxtmarknad Indexnära 

8 Carnegie Corporate Bond 

9 Länsförsäkringar Japan Indexnära 

1

0 Carnegie Strategifond 

 

 

Mest sålda fonder  

1 Standard Life GARS 

2 Länsförsäkringar Bekväm Fond Balans 

3 Länsförsäkringar Mix 

4 Didner & Gerge Aktiefond 

5 Länsförsäkringar Kort Räntefond 

6 Skagen Global 

7 BlackRock Latin America 

8 Skagen Kon-Tiki 

9 Lannebo Småbolag 

1
Enter Return 
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 Mest köpta kategori Mest sålda kategori 

1 Branschfonder Hedgefonder 

2 Räntefonder övrigt* Tillväxtmarknadsfonder  

3 Globalfonder Blandfonder 

4 Nordamerikafonder Europafonder 

5 Obligationsfonder Sverigefonder 

*Exempelvis företagsobligationer, investment grade & high yield 

 

När det kommer till skillnader i valet av fonder mellan olika åldrar ser vi att bland de kunder som varit 

aktiva och gjort förändringar i sina placeringar har kunder från 55 år och uppåt varit mer benägna att välja 

fonder med en lägre risknivå som till exempel räntefonder medan yngre kunder i större utsträckning valt 

aktiefonder.  

– Det är viktigt att man hittar rätt risknivå i sitt sparande och placeringshorisonten har betydelse för hur 

mycket risk man bör ta. Det kommer alltid att ske svängningar på marknaderna men har man långt kvar till 

pensionen lönar det sig i regel att ha en portfölj med en högre risknivå dvs. med en hög aktieandel, för att 

ha möjlighet till en bättre avkastning, menar Emma.  

 

Under årets andra kvartal kan vi även se att kunder i åldrarna 55 till 65 år är de som varit mest aktiva när 

det kommer till att göra ändringar i sina placeringar. 

– Vi ser ett tydligt mönster att kunder generellt är mer aktiva och ser över sitt pensionssparande när man 

börjar närma sig pensionsåldern, men att se över sitt pensionssparande är något man bör börja göra 

betydligt tidigare. Ju längre sparhorisont du har desto mer risk kan du ta eftersom ditt sparande inte blir 

lika känsligt för tillfälliga marknadsnedgångar och pengarna har bättre möjlighet att växa. Det är en god idé 

att se över hur ditt pensionssparande är placerat idag och fundera på om just din placeringshorisont 

motiverar den risknivå du har i portföljen, avslutar Emma. 

-  

Fondbyten uppdelat per län  
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Mest köpta 

Kategori & fond 

Mest sålda 

Kategori & fond 

Mest 

aktiv* 

ålder 

Mest aktiv* 

kvinnor% / män% 

Mest aktiva* 

län (1-23) 

Hela Sverige Branschfonder Hedgefonder 

55-59 34/66  Länsförsäkringar Global 

indexnära 
StandardLife GARS 

Bergslagen Branschfonder Blandfonder 

60-64 28/72 11 

Spiltan Högräntefond 
Länsförsäkringar Bekväm 

fond Balans 

Blekinge  Räntefonder övrigt** Tillväxtmarknadsfonder 

55-59 33/67 12 

Spiltan Högräntefond StandardLife GARS 

Dalarna Branschfonder Hedgefonder 

55-59 30/70 13 

Spiltan Högräntefond Catella Hedgefond 

Gotland  Branschfonder Sverigefonder 

60-64 33/67 23 
Länsförsäkringar 

Fastighetsfond 
Skagen Global 

Gävleborg  Branschfonder Korträntefonder 

55-59 37/63 20 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 

Länsförsäkringar Kort 

räntefond 

Göinge-

Kristianstad  

Branschfonder Blandfonder 

50-54 37/63 9 
Länsförsäkringar 

Fastighetsfond 
StandardLife GARS 

Göteborg och 

Bohuslän  

Räntefonder övrigt** Hedgefonder 

60-64 36/64 3 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
StandardLife GARS 

Halland  Branschfonder Hedgefonder 

60-64 35/65 7 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
StandardLife GARS 

Jämtland  Branschfonder Tillväxtmarknadsfonder 

45-49 40/60 14 
Länsförsäkringar 

Fastighetsfond 
BlackRock Latin America 

Jönköping  Räntefonder övrigt** Hedgefonder 55-59 36/64 19 
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Spiltan Högräntefond StandardLife GARS 

Kalmar  Obligationsfonder Europafonder 

50-54 28/72 22 
Länsförsäkringar Lång 

Räntefond 
Länsförsäkringar Europa Aktiv 

Kronoberg  Globalfonder Tillväxtmarknadsfonder 

60-64 35/65 5 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
Skagen Global 

Norrbotten  Branschfonder Tillväxtmarknadsfonder 

35-39 29/71 6 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
Didner & Gerge Aktiefond 

Skaraborg  Branschfonder Europafonder 

45-49 30/70 21 

LF Kort Ränta Företag Lannebo Mixfond 

Skåne  Branschfonder Hedgefonder 

55-59 37/63 2 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
Didner & Gerge Aktiefond 

Stockholm Globalfonder Blandfonder 

60-64 34/66 4 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
LF Bekväm Fond Balans 

Södermanland  Branschfonder Blandfonder 

50-54 35/65 10 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
StandardLife GARS 

Uppsala  Globalfonder Blandfonder 

55-59 35/65 18 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
Didner & Gerge Aktiefond 

Värmland  Branschfonder Asienfonder 

55-59 22/78 17 

Spiltan Högräntefond Länsförsäkringar Asienfond 

Västerbotten  Räntefonder övrigt** Sverigefonder 

55-59 36/64 15 

LF Fastighetsfond Didner & Gerge Aktiefond 

Västernorrland  Räntefonder övrigt** Asienfonder 

60-64 29/71 16 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
StandardLife GARS 
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Älvsborg  Räntefonder övrigt** Tillväxtmarknadsfonder 

60-64 36/64 8 
Länsförsäkringar Global 

indexnära 
LF Global Hållbar 

Östgöta  Räntefonder övrigt** Hedgefonder 

60-64 30/70 1 

Spiltan Högräntefond StandardLife GARS 

*Aktivitet mäts i hur många fondbyten som Länsförsäkringars fondförsäkringskunder gjort under perioden  

** Exempelvis företagsobligationer, investment grade & high yield 

 

 
 
För ytterligare information kontakta: 
Emma Persson, privatekonom på Länsförsäkringar. Tel. 076 -109 27 30 
Länsförsäkringars pressjour. Tel. 08-588 418 50 
  
 
 
Pressrum med bilder, filmer och logotyper samt kontaktpersoner: 
https://www.lansforsakringar.se/om-oss/press-media/ 
Länsförsäkringar på Twitter: www.twitter.com/forsakringar 
 


