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12 tips for en battre ekonomi 2019

Ar verkligen extraforsikringen till telefonen nodvindig? Har du bank- eller
kreditkort som du inte anvander regelbundet men dnda betalar arsavgift for? Man
brukar ju saga att tid ar pengar, och det ar sant ocksa at andra hallet. Det finns
ganska mycket du kan gora for att fa en béattre ekonomisk start pa nasta ar, men
det kan kravas lite efterforskningar. Nagot som ar utmarkt att sysselséatta sig med
under jul- och nyarsledigheten.

Under julhelgen kanske det antligen finns lite tid for att ga igenom din privatekonomi,
nagot som kan vara tufft under den hektiska vardagen. Lagg in en paminnelse i mobilen
redan nu och avsétt lite tid for att ga igenom dina och familjens utgifter, sdger Emma
Persson, privatekonom pa Lansférsakringar;

— Att ga igenom gamla avtal, kolla om extraforsakringen till teknikprylen som snart
ligger under julgranen verkligen behdvs eller om avbestallningsskyddet till
sportlovsresan verkligen ar noédvandigt, kan spara dig manga hundralappar. Och hur &r
det egentligen med alla abonnemang pa streamingtjanster och
tidningsprenumerationer?

Nar du har gjort din genomgang kan du passa pa att kolla upp tjanster som hjalper dig
att halla koll pa privatekonomin under 2019. Tink, Mina Tjanster och Zlantar ar nagra av
dessa. Manga bankers appar innehaller ocksa méjligheter att fa en Gverblick Gver
vardagsekonomin.

— Du behdver inte langre sitta med kassabok och kvitton for att fa koll pa inkomster och
utgifter. Utnyttja de nya digitala verktygen for att halla lite regelbunden koll och fa
overblick dver intakter och utgifter, det ar enklare an manga tror, sdger Emma Persson.

Har finns nagra bra tips infor det privatekonomiska aret 2019:

1. Kop inte till en extra produkiférsakring nar du exempelvis kdper en kamera. Kontrollera
forst vad som ingar i din hemfdrsakring. Att teckna ett allrisktillagg eller drulleférsakring
hos ditt forsakringsbolag istéllet ar oftast billigare.

2. Képer du en ny cykel under aret, kdp inte en cykelférsakring i butiken. Cykeln tacks till
en viss grans ocksa av hemforsakringen. Har du en valdigt dyr cykel bor du kolla med
ditt forsakringsbolag om vardet tacks eller om du kan utka skyddet. Det ar oftast
billigare &n en separat forsakring.

3. Ettextra Id-skydd ingar allt oftare i din hemférsakring, sa kontrollera det innan du
koper till en extra forsékring hos en annan aktor.
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4. Nar du kdper resor &r det vanligt att resebolaget vill att du tecknar en reseférsékring
eller avbestallningsskydd genom dem. Men reseforsékring ingar i hemforsakringen,
atminstone i upp till 45 — 60 dagar, och ska du resa langre kan den oftast férlangas.
Ska du studera, jobba eller dgna dig at riskfyllda aktiviteter utomlands kan du behdva
en extra forsakring. Om du har betalat resan med kort ingar oftast ett
avbestallningsskydd. Du kan ocksa teckna extra resetillédgg till hemférsakringen, sa
ingar avbestallningsskydd for alla resor.

5. Var noga med att séga upp avtal som du tecknar en gratis prova-pa-period pa, t ex
streamingtjanster eller tidningsprenumerationer. Kontrollera redan idag vilka tjanster
och prenumerationer du har och om du verkligen anvander alla.

6. Kontrollera om du har och verkligen behover ett efterlevandeskydd i din
tianstepension. Ibland har familjeférhallandena &ndrats eller sa finns det andra skydd, t
ex en livforsakring. Ett efterlevandeskydd minskar pensionen.

7. En del foretag erbjuder tjanster dar du mot en manatlig avgift far hjalp att placera
premiepensionen. Det ar Iatt att byta sjalv pa Pensionsmyndighetens inloggade sidor
och det finns ett statligt alternativ for den som inte vill vara aktiv, AP7 Safa.

8. Om du har mycket pengar pa bankkonton med lag eller obefintlig ranta bor du tanka
om. Pengarna minskar i varde i takt med inflationen. Bestam dig for vilken sparhorisont
du har pa pengarna och placera det som du sparar pa lang sikt i exempelvis fonder.

9. Kontrollera rantan pa ditt bolan. Ligger den dver snittrantan sa kan du férmodligen
forhandla ner rantan. Jamfér garna vad du kan fa hos flera banker.

10. Har du tagit ett sms-lan, kopt nagot pa avbetalning eller har kreditkortsskulder? Hor
efter med banken om du kan f4 ett privatlan och betala av skulderna. Ofta kan du fa
battre ranta om du samlar alla krediter hos en aktér och du far ocksa lite battre kontroll
pa avbetalningarna.

11. Se il att du verkligen anvéander alla kredit- och bankkort du har i planboken eller
byraladan. Det ar Iatt att teckna ett nytt kort for att exempelvis fa bonus i en viss butik
och att det sedan inte blir av att du handlar dar. Se till att du inte betalar arsavgift for
fler kort an de du anvander.

12. Testa nagra av de digitala budgeteringsverktyg som finns idag och f6lj regelbundet
dina utgifter. Att ha koll pa sin privatekonomi &r forsta steget till att forbattra den.

For ytterligare information kontakta:
Emma Persson, privatekonom pa Lansforsakringar. Tel. 076 -109 27 30
Lansforsékringars pressjour. Tel. 08-588 418 50
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