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Hostlovet — ett bra satt att lara barnen hantera pengar

Nar varlden blir mer digitaliserad blir den ocksa mer abstrakt. Hur lar man da barnen att handskas med
pengar? Manga av barn kanske inte aker ivag pa nagot hostlov och byter istallet ut skoltimmarna mot
annat. Kanske far de en summa pengar insatt pa ett konto av foraldrarna for att sjalva eller tillsammans
med kompisar kunna hitta pa kul saker under lovet. Anvand hostlovet till att lara barnen att pengar ar
nagonting konkret och nagonting som kan ta slut.

Dagens barn har knappt sett nagra sedlar. Mammas och pappas planbok innehaller bara plastkort och nar de
flyttar pengar mellan konton med sina mobiler har barnen ingen aning om vad som sker. Anda ar det viktigt att
l&ra barn vad pengar &r, och det &r bast att borja tidigt. En ledig hdstlovsvecka kan vara en perfekt tidpunkt att
passa pa. Lansférsakringars privatekonom, Emma Persson har nagra tankar kring det.

— Gor en hostlovsbudget. Satt er tillsammans och diskutera vad pengarna ska racka till. Ga sedan igenom utgifter
och kostnader varje kvall och hur mycket barnen har kvar pa sina konton. Var noga med att poangtera att
pengarna ska racka hela veckan och att det darfor ar viktigt att barnen har koll pa alla utgifter. Om barnen har
gjort av med for mycket pengar kan de kanske fa "arbeta” hemma och pa sa satt fa kortet pafyllt.

Anvandningen av kontanter minskar stadigt i Sverige. Enligt en undersékning fran Riksbanken betalade 80
procent sitt senaste kop med bankkort. 2016 var motsvarande siffra 64 procent. Och det ar de unga som
anvander kontanter i allra minst utstrackning, vilket stéller stora krav pa foraldrar att lara barn om hur de ska
hantera pengar i den nya digitala miljon.

Swish och bankkort &r populara betalningsmedel hos svenskarna. Pa atta ar har andelen svarande som betalat
med kontanter vid sitt senaste kdp minskat fran cirka 40 procent till 13 procent och en femtedel av svenskarna
anger att de aldrig tar ut kontanter. Aven om pengarna in syns i vardagen pa samma sétt gar det fortfarande att
utbilda barnen i vardagsekonomi, sdger Emma Persson:

— Det galler att ta tillvara alla tillfallen dar det gar att visa hur pengar fungerar i det dagliga livet. Ni behéver inte
prata om hur mycket ni tjanar eller hur mycket lan ni har, utan snarare beskriva pengars fléde, hur sparande
fungerar och hur ni prioriterar i er egen ekonomi.

5 tips om barn och pengar

Prata om pengar pa ett konkret satt — gdrna genom exempel i vardagen

Ge barnen vecko- eller manadspeng

Lat barnen gora "onddiga kop” men prata om det efterat. Var det vart utgiften?

Nar barnet blir lite aldre ladda betalkort med sma summor som barnet far anvanda for vardagliga inkép

Lansforsakringsgruppen bestar av 23 lokala och kundagda lansforsakringsbolag och det gemensamt &gda Lansforsakringar AB. Genom sitt lokala lansforsakringsbolag far kunderna ett
helhetserbjudande inom bank, férsakring och pension. Genom Agria Djurférsakring erbjuder vi djur- och grodaforsakring, genom Léansforsékringar Fastighetsformedling helhetslésningar for
en trygg bostadsaffar och genom Wasa Kredit finansieringstjanster som leasing, avbetalning och Ian.
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