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Farre trafikolyckor med ny lag mot rattsurfning

Rattsurfning, som att till exempel skicka sms samtidigt som du kor bil, ar ett vixande problem. Det visar bland
annat siffror fran Transportstyrelsen. Men fran den 1 februari 2018 ar det forbjudet att anvanda mobilen och
hadenihanden. - Med den nya lagstiftningen blir det tydligare for foraren vad som galler; lat mobilen ligga
nar du kor och ha hundra procent uppmarksamhet pa trafiken. Det ar mycket bra och kommer formodligen att
leda till farre trafikolyckor, sager Maria Wedin, trafikskadespecialist pa Lansforsakringar.

Rattsurfning, det vill saga nar du till exempel skickar sms samtidigt som du kér, kollar sociala medier eller letar
latar pa musiktjanster ar ett vaxande problem. Enligt Transportstyrelsen sms:ar 56 procent av alla 18-30-dringar
nar de kor bil. Bland alla svenskar ar siffran 37 procent. Om du tittar bort fran vagen i tva sekunder i 40 km/h
hinner bilen rulla 22 meter - eller 50 meter om man kér 90 km/h.

- P4 den tiden hinner mycket handa i trafiken, utan att du som bilférare har en chans att reagera eller agera. Det
Till det ska tillaggas att genomsnittlig reaktionstid ar en sekund, det vill saga aven om du har full uppmarksamhet
i trafiken rullar bilen 25 meter innan du ens fatt foten pa bromsen om hastigheten ar 90 km/h, sager Maria
Wedin.

Alltfér manga trafikolyckor beror pa att bilférarna anvander mobilen eller annan utrustning samtidigt som de
kor. Transportstyrelsens siffror 6ver bilférarnas beteende med mobilen starker det som redan synsii
forsakringsstatistiken for trafik- och vagnskador.

- Vi ser en tydlig koppling mellan skadeutvecklingen och rattsurfning. Skadekostnaderna for de unga bildagarna
har 6kat markant med 30-40 procent de senaste fem dren, samma grupp som Transportstyrelsen ser i sin
analys, sager Maria Wedin.

De flesta rattsurfar i laga hastigheter men bilen hinner &nda hinner rulla sa pass langt de sekunder du agnar &t
mobilen och risken att du skadar ndgon annan i trafiken 6kar. Cyklister dyker upp snabbt och barn kan komma
utspringande i vagen.

- Aven om du lyckas undvika incidenter trots att du anvander mobilen, blir reaktionstiden langre och med den en
forsamrad formaga att forutse trafiksituationer och att ageraii tid. Risken att kéra pa en cyklist eller fotgangare
Okar betydligt. Det ar forstas battre att vara uppmérksam och forutse faror innan de uppstar, sager Maria
Wedin.

Planera din kérning och mobilanvindning
e Forutse vad som kan komma att handa under resan - har du viktiga samtal som ska géras, planerain
dem i pauser.
e  Satt upp en strategi hur du hanterar mobilen. Det finns funktioner pa mobilen eller annan utrustning
som gor att du inte stérs och inte behdver svara eller lasa meddelanden under bilfarden
e Stdam av planen tillsammans med nara och kara hur ni hanterar mobilen nér ni kor
e Haen policy pa jobbet - forskning visar att en jobb-policy har starkare verkan &n en nationell lag

Lansférsakringsgruppen bestar av 23 lokala och kundégda lénsférsakringsbolag och det gemensamt agda Lansforsékringar AB. Genom sitt
lokala lansforsakringsbolag far kunderna en helhet av bank- och forsakringstjanster. Genom Agria

Djurforsakring erbjuder vi djur- och grodaforséakring, genom Lansforsakringar Fastighetsformedling helhetslsningar for

en trygg bostadsaffar och genom Wasa Kredit finansieringstjanster som leasing, avbetalning och an.



Transportstyrelsens definition av rattsurfning ar all anvandning av mobiltelefon och annan
kommunikationsutrustning som gér dig ouppmarksam och darmed farlig i trafiken. Lagstiftningen som kommer
den 1 februari galler férbud mot att halla mobilen i handen och sms:a eller liknande samtidigt som du kér.
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