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Reflexens placering kan vara avgérande for cyklistens sdkerhet

De vanligaste reflexvastarna med horisontella réander kan ge falsk sakerhet
- forskning visar att om reflexranderna ar vertikala sa ar det mycket
enklare for bilister att uppfatta nar en cyklist planerar att svanga.

Cyklister ar den grupp som star for flest allvarligt skadade i trafiken och
samtidigt 6kar antalet cyklister, sarskilt i staderna. Under 2015 skadades uppat
1 850 personer i cykelolyckor.

Ar Lindrigt skadade | Svart skadade Doda
2014 1394 239 33
2015 1604 241 17
2016 (tom 17 okt) | Uppgift saknas 176 15

Antal skadade och déda i cykelolyckor hela landet. Kélla Trafikanalys.

Bilister har svart att tolka och forutse vad cyklisten kommer att gora i till

exempel en korsning. Med stod av Lansférsakringar har en grupp forskare vid
Hogskolan Skovde tittat narmare pa vilka rorelsemonster vi som bilister soker
och uppfattar hos cyklister.

Forskarna skapade experimentmiljéer dar testpersoner fick folja cyklister i
dagsljus, skymningsljus och nattmilj6. Sen fick de beddma om de trodde att
cyklisten skulle svanga eller fortsatta rakt fram.

- Resultaten var valdigt tydliga. Nar reflexerna var placerade vertikalt sa var det
mycket enklare att forsta vart cyklisten var pa vag, om personen tankte svanga
eller inte, sager Maria Wedin, trafikexpert pa Lansforsékringar. Det &r en klar
forbattring som visar att ratt placerade reflexer gor stor skillnad.

Lansforsakringar har nu tagit fram nya reflexvastar med vertikala réander.
Vistarna ar tankta for cyklister i forsta hand, men fungerar ocksa for mopedister

och motorcykilister.

— Det allra basta ar nar de vertikala randerna fortsatter uppat pa hjalmen
eftersom huvudrorelserna dr annu lattare att lasa av. Da far vi en riktigt tydlig
signal om cyklisten tanker svénga eller inte. Vi hoppas kunna bidra till att ta
fram sadana hjalmar framover, avslutar Maria Wedin.

Lansforsakringsgruppen bestar av 23 lokala och kundagda lansforsakringsbolag och det
gemensamt dgda Lansforsakringar AB. Genom sitt lokala lansforsakringsholag far kunderna en
helhet av bank- och forsékringstjanster. Genom Agria Djurforsékring erbjuder vi djur- och
grodafdrsakring, genom Lansforsakringar Fastighetsférmedling helhetsldsningar for en trygg
bostadsaffar och genom Wasa Kredit finansieringstjanster som leasing, avbetalning och Ian.
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Tips nar du ska cykla i skymning och morker:

e Sjélvklart &r det battre att bara en vast med horisontella rander an ingen
alls — men allra bast ar en med vertikala rander.

e Flera reflexer ar béttre &n en — och placera dem pa leder som ror sig.

o Reflexer pa hjalmen har mycket stor effekt pa hur dina rérelsemonster
uppfattas av andra trafikanter

e | morker maste cykeln ha en lykta och reflex bak och fram samt reflexer
at sidorna antingen pa dack eller pa ekrarna.

For mer information, kontakta garna:
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