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Henry "Meja" Atola lämnar AIK Fotboll 
 
Henry "Meja" Atola lämnar AIK Fotboll efter att hans avtal utgått den 1 
september 2026. Henry kom till klubben under sommaren 2021 och spelade 
sammanlagt sex tävlingsmatcher i den svartgula tröjan. 

24-årige Henry “Meja” Atola föddes den 21 december 2001 i Kakamega i Kenya. 
Sedan januari 2020 tillhörde han klubben Tusker FC i den kenyanska högstaligan, 
FKF Premier League. Under den sista säsongen i klubben stod Meja för elva 
ligamål varav det sista betydde 2–0 i den avslutande omgången mot Bidco 
United, ett mål som innebar att Tusker FC säkrade den kenyanska ligatiteln för 
första gången sedan 2016. Den 3 september 2021 meddelade AIK Fotboll att man 
var överens med Tusker FC om en transfer av Henry Atola och avtalet mellan 
parterna gäller till och med den 1 september 2026. 

AIK:s tävlingssäsong 2022 inleddes med gruppspelet i Svenska cupen 2021/2022 
och AIK vann gruppen. Gnaget inledde med 2–0 hemma mot Örgryte IS den 19 
februari 2022 och 4–0 borta mot Eskilsminne IF den 27 februari 2022, men 1–1 
hemma mot Örebro SK i den sista gruppspelsmatchen den 7 mars 2022 innebar 
att AIK inte fick hemmaplansfördel i kvartsfinalen. I bortamötet med Eskilsminne IF 
på Olympiafältet i Helsingborg inledde Henry Atola på bänken i tröja nummer 30 
och i den 72:a matchminuten fick han debutera under ledning av chefstränaren 
Bartosz Grzelak då han ersatte Bilal Hussein. Med fyra minuter kvar av ordinarie 
tid bröt Nabil Bahoui fram centralt och spelade fram inhopparen Henry Atola till 
vänster i straffområdet och debutanten gjorde inget misstag utan rullade in bollen 
i mål och det var 4–0 till AIK. 

Under säsongen 2023 lånades forwarden ut till Norrby IF som spelade i Division 1 
Södra. Där blev det 13 matcher och fyra mål i seriespelet. I efterföljande två 
säsonger lånades Henry ut till AFC Eskilstuna, här blev det totalt 55 
tävlingsmatcher. 

I AIK blev det totalt sex tävlingsmatcher och ett mål när Henry nu lämnar klubben 
efter att hans avtal har utgått. 
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