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Fredrik Nissen klar för AIK Fotboll 
 
AIK Fotboll är överens med den italienska klubben AC Milan om en 
omgående transfer av den 20-årige försvararen Fredrik Nissen. Under 
föregående säsong spelade Fredrik sammanlagt 24 matcher för AC 
Milans ungdomslag i Primavera-serien. Avtalet är skrivet fram till den 31 
december 2029. 
 
– Fredrik är en spelare som vi har följt under en längre period, och när 
möjligheten dök upp att ta tillbaka honom till Stockholm så fanns det 
ingenting att tveka på från vår sida. Han är en smart mittback som både 
är duktig med fötterna, samt har ett bra öga för spelet. Han har också 
en enorm fysisk potential, bland annat med sin längd och kraft, som vi 
kommer att jobba hårt med för att förädla ytterligare i vår miljö, säger 
Fredrik Wisur Hansen, AIK Fotbolls Head of scouting and recruitment.	
 
– Det känns väldigt bra att äntligen vara här i AIK, det har varit på gång ett 
tag och att nu få tillhöra den här anrika klubben känns stort. Som 
Stockholmskille har jag sedan tidigare bra koll på klubben och nu ser jag 
fram emot att ta på mig den svartgula tröjan och ge allt för emblemet på 
bröstet, säger Fredrik Nissen. 
 
 
För en längre faktapresentation av Fredrik Nissen, se det bifogade 
materialet i detta pressmeddelande. 
 
Presentationsbilder på Fredrik Nissen finns tillgängliga hos Bildbyrån. 

 
 
För mer information, kontakta: 
Fredrik Wisur Hansen,  
Head of scouting and recruitment (herr) AIK Fotboll 
E-post: fredrik.wisur.hansen@aikfotboll.se 
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Fakta Fredrik Nissen 

20-årige Fredrik Nissen föddes den 28 mars 2005 och växte upp i 
Stockholmsområdet där han i ung ålder tog sina första kliv på 
fotbollsplanen i IF Brommapojkarnas knatteskola. Han skulle därefter ta 
sig genom samtliga led inom klubbens ungdomsakademi innan han vid 
17 års ålder fick göra sin tävlingsdebut för herrlaget. Detta skedde den 
30 juli 2022 när IF Brommapojkarna hade rest till Skövde för att ställas 
mot Skövde AIK på Södermalms IP i den 16:e omgången av Superettan 
2022. Nissen inledde matchen på bänken och fick se på när hans lag 
först hamnade i underläge i matchminut 17 efter att Mikael Mörk nickat 
in bollen i nät efter en assist från Kevin Holmén. BP skulle däremot vara 
snabba på att kvittera och endast elva minuter efter att hemmalaget 
tagit ledningen så såg Oscar Pettersson till att det var utjämnat. Trots 
två mål under matchens inledande 30 minuter så skulle det vara desto 
mer målsnålt i resterande del av matchen, och när Fredrik Nissen med 
nummer 14 på ryggen fick äntra planen inför 1317 åskådare i 
matchminut 87 så stod det fortfarande 1–1 på resultattavlan – vilket det 
även gjorde när domare Fredrik Hansson blåste av matchen. Det blev 
sammanlagt tre matcher i Superettan för Nissen under säsongen 2022. 

IF Brommapojkarna gjorde en fin säsong i Superettan 2022 där man 
knep första platsen med 62 inspelade poäng, med en resultatrad på 
19V-5O-6F. Detta innebar att man till säsongen 2023 återigen var 
tillbaka i finrummet då man var klara för spel i Allsvenskan. Här skulle 
Nissen få speltid både för IF Brommapojkarna i landets högsta serie, 
samt för Täby FK i Ettan Norra. Debuten i Allsvenskan kom redan i den 
första omgången när BP ställdes mot Djurgårdens IF på Tele2 Arena. 
Även denna gång fick han inleda matchen på bänken och se på när 
hemmalaget gick upp till en tremålsledning efter att Hampus Findell satt 
dit dubbla mål, samt ett mål av Gustav Wikheim. BP lyckades att 
reducera till 3–1 i matchminut 60, däremot kom man inte närmare än så 
och när Nissen byttes in med fem minuter kvar av ordinarie speltid så 
stod sig resultatet fram till att slutvisslan tjöt. Hans första allsvenska 
match från start kom den 5 augusti samma år när BP tog emot IFK 
Värnamo på Grimsta IP, där blev det 78 minuter på plan innan han blev 
utbytt i samband med att hemmalaget jagade ett kvitteringsmål. Olof 
Mellbergs manskap lyckades dock inte få in en kvittering och i stället var 
det bortalaget som såg till att punktera matchen på övertid (0–2). 

http://www.aikfotboll.se/
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Det hade fram till slutet av augusti 2023 spekulerats om att IF 
Brommapojkarna var nära på att sälja Nissen till utlandet, och onsdagen 
den 30 augusti stod det klart att han lämnade sin moderklubb efter tolv 
år. Flyttlasset gick till Italien och hans nya klubb, AC Milan. Det blev 
sammanlagt spel i tio allsvenska matcher för BP under säsongen 2023, 
samt fyra matcher i Ettan Norra med Täby FK, innan han lämnade för 
den italienska storklubben. 

Knappt en månad efter att Nissen landat i sin nya hemstad, Milano, så 
skulle han få göra sina första minuter i den italienska fotbollen. Detta 
skedde den 23 september 2023 när AC Milans U19-lag ställdes mot 
Juventus motsvarighet. Han fick inleda matchen på bänken och såg på 
när hans lagkamrater gick upp till en tremålsledning under den första 
halvleken. Fem minuter in i den andra halvleken fick Clinton Nsiala syna 
sitt andra kort för dagen och blev därmed utvisad. Detta ledde till att 
Milanoklubben skiftade fokus till att försvara sin tremålsledning och när 
matchklockan tickat över till minut 58 så blev Nissen inbytt till förmån för 
Filippo Scotti. Med Nissen på plan så höll AC Milan undan och när 
matchen var färdigspelad stod det klart att man lyckas vinna matchen 
med 3–0. Under hans år i Italien blev det sammanlagt 27 matcher för AC 
Milans ungdomslag, flest matcher (24 st) blev det för klubbens U20-lag. 

Fredrik Nissen har även erfarenhet från landslagsfotboll då han vid 23 
tillfällen representerat det svenska landslaget. Hittills har det blivit 14 
matcher för Sveriges U17-lag, samt nio matcher för U19-laget. En av 
Nissens landskamper utmärker sig lite extra. Den 23 september 2021 
ställdes Sverige mot Litauen i kvalet till P17:s Europamästerskap. Nissen 
som fanns med från start med två andra AIK-bekantingar i form av 
Kazper Karlsson och Taha Ayari skulle från sin mittbacksposition mäkta 
med att göra hela tre mål i matchen, två av dessa var assisterade av 
ingen mindre än Ayari. Sverige vann matchen med 8–0. 
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