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DEL 1: BAKRGRUND OCH SYFTE

Inom ramen for Sundsvalls kommuns arbete i
FATI, forebyggande arbete och tidiga insatser for
barn och unga har en kartlaggning och analys av
bostadsomradet Ljustadalen genomforts. Arbetet
ska ge underlag for en handlingsplan for att ut-
veckla bostadsomradet utifran barn och ungdo-
mars onskemal och behov. Kartlaggningen ska
ocksa ge en bild av omradets nulage, struktur,
befintliga resurser, styrkor och svagheter.
Uppdraget har genomforts av Sofia Wiberg
fran Medborgaranalysen och Teresa Lindholm
fran Inter Acta. Sofia Wiberg ar statsvetare.
Hon har tidigare arbetat pa regeringskansliet,
som projektledare for innovativa stadsutveck-
lingsprojekt pd arkitektur- och konsthallen
Fargfabriken i Stockholm, varit frilandsskribent
i bygg- och arkitekturfragor och arbetat med ur-
baniseringsfragor pa Kungliga konsthogskolan.
Medborgaranalysen arbetar med att forbattra
dialogen mellan beslutsfattare och invanare
pa kommunniva genom att utveckla dialog-
metoder, processleda dialogprojekt och gora
undersokningar. Medborgaranalysen har bland
annat samarbetat med Stockholms stadsbygg-
nadskontor, Solna stad, Regionplanekontoret i
Stockholm, Stockholms Stadsbyggnadskontor,
Vasteras stad, Helsingborgs kommun, Nyko-

pings kommun och Botkyrkas kommun.
Inter Acta drivs av Teresa Lindholm, kul-
turvetare med etnologi och urbansociologi som

huvuddamnen. Hon har en bakgrund som forsk-
ningsassistent vid Sodertorns hégskola, demo-
krati- och stadsdelsutvecklare i Huddinge kom-
mun och kunskapsledare inom European Urban
Knowledge Network (EUKN). | rollen som forsk-
ningsassistent har Teresa skrivit flera utvarde-
ringsrapporter om lokalt utvecklingsarbete i
svenska miljonprogramsomraden. | Huddinge
kommun arbetade hon bl.a. med stadsdels-
utveckling i bostadsomradet Flemingsberg.
Dartill har hon organiserat ett flertal medbor-
gardialoger och skrivit Huddinges ”Handbok
i delaktighet”. Pa uppdrag av EUKN/Mangkul-
turellt centrum har hon skrivit en handbok i
stadsdelsutveckling som kommer att publice-
ras inom kort.

Inter Acta hjadlper organisationer och fore-
tag att ordna kreativa moten dar alla kan vara
med och bidra. Foretagets tjanster stracker sig
fran kurser i motesmetodik till processledning
av dialogbaserade workshops och kvalificerade
analyser av dialogernas resultat. Inter Acta har
bl.a. haft uppdrag for Malmé stad, Haninge
kommun, Harryda kommun, Huddinge kommun
och Sveriges Kommuner och Landsting.
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DEL 2: GENOMFORANDE

Huvuddelen av var rapport bestar av samtal
med boende och yrkesverksamma i Ljustada-
len. Forutom det har vi ocksa tagit del av sta-
tistik och tidigare rapporter om omradet. Vi har
ocksa traffat kommunalradet Lars Persson. Nar
allt material inhamtats genomférde vi en idé-
verkstad med tva personer som arbetar med
olika utvecklingsprojekt med barn- och ung-
domsfokus. Deras roll var att utifran materialet
hjdlpa oss att utveckla idéer for framtiden.

Soledad Pinero Misa har utvecklat Retoy,
ett koncept for ett leksaksbibliotek dar barn
och fordldrar interaktivt och pedagogiskt far
inspiration och kunskap om varfér och hur vi
behover samarbeta for att fa en hallbar utveck-
ling i varlden. Hon har tidigare arbetat med fo6-
retag och kommuner i strategiska fragor som
ror sociala verksamheter och ledarskap.

Saadia Hussein arbetar som pedagog pa
Mangkulturellt Centrum i Fittja. Hon ar ocksa
en av grundarna av ”Fororten i Centrum”, ett
initiativ som syftar till att anvanda konstnar-
liga processer som ett verktyg for samhallsfor-
andring och for att skapa framtidsvisioner for
unga. Just nu driver de ett projekt om mural-
malningar i Husby tillsammans med ungdomar
fran Husby och Tyska skolan.
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Workshopupplagg

Mellan mars och maj 2011 har atta workshops
med olika malgrupper i Ljustadalen genom-
forts. Tva traffar med yrkesverksamma i om-
radet, tre traffar med ungdomar i aldern 12—17
ar, en traff med representanter for det lokala
foreningslivet, en traff med fordldrar och en
omradesvandring med barn i aldern 9—12 ar har
genomforts. Kartlaggningen har varit valdigt
bred. Den har bade belyst fysiska och sociala
aspekter. Vi har tagit upp fragor som estetiska
varden, trygghet, offentliga rum, moétesplatser,
tillgangen till socialt stod, omradets sociala
status och dess betydelse f6r invanarna. Just
for att kartlaggningen har varit sa bred har det
inte funnits utrymme att ga in pa varje fraga
i detalj utan samtalen har rort sig pa en mer
overgripande niva och syftat till att ringa in
vilka utvecklingsbehov som finns i omradet.

Vid varje traff deltog mellan 7-10 perso-
ner. Vi valde att ha en gruppstorlek pa max 10
personer sa att alla skulle kunna komma till
tals och att vi kunde fordjupa oss i centrala
fragor och teman.

Samtalen med vuxna varade i tva timmar
och med ungdomar i en och en halv timme.
Med undantag for barnvandringen dgde alla
samtal rum pa Ljusta Aktivitet Center, LAC.
Platsen valdes eftersom den ligger centralt i
Ljustadalen och dr en plats som alla kdnner till.
Personalen pa LAC var ocksa intresserade och
hjdlpsamma och vi kdande att det var en plats

som passade for att prata om Ljustadalens
framtid. Eftersom fokus i arbetet dr pa barn
och unga var det ocksa naturligt att vélja en
plats dar manga ungdomar vistas.

Stommen i alla traffar, forutom barnvand-
ringen, var en swot-analys dar deltagarna fick
beskriva vad de upplever som Ljustadalens
styrkor, svagheter, hot och utvecklingsmojlig-
heter utifran barn och ungas perspektiv. Ge-

nomforandet sag lite olika ut vid olika tillfallen.
Vissa ganger gjorde vi hela analysen i helgrupp
— dar deltagarna med hjdlp av post-it lappar
fick skriva ned sina tankar som vi sedan grup-
perade gemensamt. Vid andra tillfallen boérjade
vi i helgrupp men pratade om hot och utveck-
lingsmojligheter i mindre grupper. Vid alla till-
fallen fanns ett moment dar vi delade in grup-
pen i tva delar. Pa sa sdtt kunde vi sdkerstalla
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att alla deltagare kom till tals. | slutet av varje
workshop fick deltagarna prioritera de vikti-
gaste styrkorna och svagheterna som kommit
upp i swot-analysen.

Barnvandring

Syftet med barnvandringen var att fa kunskap
om hur barnen upplever och anvander bostads-
omradet och dess olika miljder. Vilka platser ar
otrygga, och varfor? Vilka platser gillar de att
vara pa? Hur ror de sig i omradet? Vart leker de?
Vilka 6nskemal har de och vad skulle de vilja
forandra?

Vid den forsta traffen med barnen, som
skedde i skolans lokaler, berdttade vi om syftet
med barnvandringen och de fick sedan marka
ut platser som de gillar, tycker ar laskiga, och
sadana som de vill forbattra pa en karta. Uti-
fran deras markningar valde vi sen ut en rutt
for vandringen. Vi valde ungefar halften av de
platser som de markt ut, da det skulle ta for
lang tid att besoka alla platser. Tre veckor se-
nare genomforde vi vandringen. Vi gick runt i
cirka en timme. Barnen fick sjdlva visa vagen.
Under tiden vi gick runt tog vi anteckningar.
Flera nya platser tillkom under sjdlva vandring-
en. Vi stannade ocksa och fikade och pratade
lite mer om varfor de tyckte vissa platser var
laskiga och vilka platser som skulle kunna for-
battras.

Rekrytering

Deltagarna till de tva grupperna med yrkes-
verksamma i omradet kontaktades via mail och
telefon. Vi fick en kontaktlista fran kommunen
med de offentliga verksamheter som finns i
omradet samt bostadsbolagen och de koope-
rativa forskolorna. Det var ett bra gensvar och
representanter fran alla offentliga verksamhe-
ter deltog. De enda som inte kom var en av de
kooperativa forskolorna, Varbacken, och ett av
bostadsbolagen, Skons Bostader.

Deltagarna till de tre ungdomsgrupperna
rekryterades dels via LAC. Det fanns en stor
nyfikenhet bland ungdomarna som hangde dar
att fa vara med. S3 pass manga ville komma
att vi ordnade ett extra tillfdlle sa att alla som
ville kunde vara med. For att fa med personer
som inte besdker LAC kontaktade vi en person
med god lokal kdnnedom och med mycket kon-
takter i omrddet. Hon hjdlpte oss med att re-
krytera framforallt tjejer till samtalen. Vi satte
ocksa upp informationslappar i skolan, pa LAC
och pa andra stéllen i Ljustadalen.

Infor workshopen med foreningar gick vi in
pa kommunens hemsida men hittade dar bara
en registrerad forening i Ljustadalen. Vi fick
hjdlp av LAC med kontaktuppgifter till andra ak-
tiva foreningar i omradet. Vi sokte ocksa pa in-
ternet. Alla vi hittade uppgifter till kontaktades.

Barnvandringsgruppen sattes ihop med
hjalp av ldarare pa Ljustadalens skola. De valde
ut en grupp av elever fran olika klasser i aldern

9—12 ar. Halften av dessa var tjejer och hélften
killar.

Workshopen med fordldrar var den sista
gruppen vi traffade. Har fick vi hjalp igen av var
lokala kontakt som rekryterat till ungdomstraf-
farna. Vi delade ocksa ut information till folk
vi tréffade pa nar vi var i omradet och satte
upp lappar i skolan. Vi rekryterade ocksa pa en
matfest som ordnades i omradet av Nordekens
omradesfoérening ”Skogsbrynet”.

Deltagarna som inte kom dit i en yrkesroll
ersattes med 200 kronor.

Deltagarna

Sammanlagt deltog 65 personer i samtalen. |
den man det har gatt att paverka har vi férsokt
ha en jamn konsfordelning i grupperna. | sam-
talen med ungdomar valde vi att trdffa tjejer
och killar var for sig. Vi valde att gora sa for att
vi av tidigare erfarenhet markt att killar ofta tar
mer plats i grupper dn tjejer och vi ville se till
att tjejerna skulle fa ordentligt med utrymme.
Vi tycker ocksa att det ar sarskilt viktigt att
hora var tjejer i omradet tycker eftersom det i
det material som tidigare tagits fram om unga i
Ljustadalen framst varit killar som fatt komma
till tals.
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DEL 3: RAPPORTENS DISPOSITION

Pa de foljande sidorna kommer forst en fakta-
baserad beskrivning av Ljustadalen. Den byg-
ger pa statistik som inhdmtats fran kommunen
och landstinget i Vasternorrlands ldn samt oli-
ka rapporter om Ljustadalen. Sedan fdljer en
genomgang av vad som framkommit i de olika
samtalen. Vi redovisar dem som fem olika grup-
per: Yrkesverksamma i omradet, foreningsak-
tiva, ungdomar, fordldrar och barn. Efter det
kommer en analysdel och sist ett kapitel med
idéer for framtiden. | det sista kapitlet finns
ocksa listor pa atgarder som gar att genomféra
pa kortare tid och sadana som har en langre
tidshorisont.

Alinnesanteckningar workshap frenigor 246 apedl
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DEL 4: BESKhRIVNING AV LJUSTADALEN

Ljustadalen ligger cirka 8 km utanfor Sunds-
valls centrum och byggdes i borjan av 70-ta-
let som en del av det sk miljonprogrammet.
Bebyggelsen ar blandad med olika bostads-
typer och upplatelseformer: villor, radhus
och flerfamiljshus med hyresrétter och bo-
stadsratter. I omradet bor idag drygt 2 800
personer. !

Verksamheter och service

| centrum finns flera verksamheter samlade. Har
finns Ljustadalens skola med klasser fran F-g,
fritidsgard och bibliotek i en och samma bygg-
nad. | huset intill finns vardcentral och Svenska
kyrkans nya lokaler. Tidigare fanns ocksa en
oppen forskola, apotek och ndrlivsbutik men
i likhet med manga andra forortsomraden har
utbudet av narservice minskat de senaste aren.
| utkanten av omradet finns tva pizzerior men
i Ovrigt ar det ont om fdretag och servicein-
rattningar. | ndrheten finns ddaremot Birsta som
en ar av landets storsta handelsplatser med
IKEA, ICA Maxi och en mangd andra varuhus.
Oppna forskolans verksamhet har till stora de-
lar kommit att ersattas av aktiviteter i kyrkans

1. SCB, BEFPAK-omradesbeskrivningar 2010-12-31. Det exakta antalet
invanare vid tiden for matningen var 2 858 personer.

regi, t.ex. babysang och drop-in for foréldrar.
Dartill driver man tjejcafé, oppet café och ung-
domsgrupp mm. | omradet finns dven tva kom-
munala och tva kooperativa forskolor. Férutom
kommunen finns tva privata fastighetsdgare i
omradet, Skons Bostdder och Nordekens Fast-
igheter. Sedan 2008 har Skons Bostader gjort
stora investeringar i att rusta upp fastigheter
och utomhusmiljé pa Sondagsvagen.

Ljusta Aktivitet Centrum

Ljusta Aktivitet Centrum (LAC) dr en ekonomisk
forening som bildades 1991 i syfte att vdrna
och utveckla service och boendemilj6 i omra-
det. LAC styrs av en styrelse med representan-
ter fran kommunstyrelsen, Skons forsamling,
Socialdemokratiska arbetarpartiet, skolan och
de boende. Verksamheten har flera olika gre-
nar. Man forvaltar flera fastigheter i omradet,
erbjuder stddtjanster till foretag och privatper-
soner och pa uppdrag av Sundsvalls kommun
skoter man driften av bade fritidsgarden och
det nédrliggande Malandsbadet. Fritidsgarden
och omradeskontoret dar 6vrig verksamhet ad-
ministreras finns inrymda i samma lokaler.

Back to Basics

Back to Basics dr ett projekt som finansie-
ras med medel fran FATI. Projektet vander sig
till barn 8—12 ar i syfte att locka fler unga till
idrottsaktiviteter och sedan slussa dem vidare
till olika foreningar. Fem kvallar i veckan ord-
nas aktiviteter. Viss tid ar schemalagd for fot-
boll, basket, handboll och innebandy och viss
tid dr avsatt for mer spontana aktiviteter. Varje
vecka deltar cirka 40—70 barn i omradet. | sam-
arbete med skolan och LAC har man under va-
ren dven startat rastaktiviteter pa LAC dér cirka
50 barn per dag deltar. Det kan t.ex. rora sig
om pingis, fotboll och olika spel. Initiativet till
det hela kom fran skolan eftersom det varit
stokigt under rasterna. Just nu haller man pa
att starta upp en forening kallad Skol IF dar
styrelsen ska besta av elever fran Ljustadalens
skola. Verksamheten handlar om idrott och rik-
tar sig till ungdomar 13—16 ar. Ytterligare en
ambition infor framtiden handlar om att eta-
blera en innebandyforening i omradet.
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Foreningar och malarskola

Exakt hur manga féreningar som finns i omra-
det ar svart att avgora. Enligt kommunens for-
eningsregister finns sex kulturféreningar i Sunds-
bruk. Hur manga av dem som ar verksamma i
Ljustadalen framgar inte. Soker man istallet pa
idrotts- och fritidsforeningar i Ljustadalen far man
en traff pa Ljustadalens basketférening. Under
arbetet med undersokningen har det dock blivit
klart att det finns flera foreningar med verksam-
het i omradet. Har finns fotbollsféreningen Sunds
IF, Sundsvalls gymnastikklubb Jaktfalken, Sunds-
valls faltridklubb pa Farsta Ridcenter, LAC, Hyres-
gastforeningen, flera bostadsrattsféreningar och
omradesforeningen Skogsbrynet.

Omradesforeningen Skogsbrynet &r en ide-
ell forening for boende i Nordekens fastigheter
pa Februarivagen, Aprilvagen, Herrgardsbacken,
Januarivdagen och Ekebovdgen. Foreningen har
tillgang till fastigheternas kvarterslokaler och
far dven ett litet ekonomiskt bidrag fran bo-
stadsbolaget for att ge ut en kvarterstidning (in-
formationsblad), ordna olika aktiviteter, plantera
blommor och gora fint pa gardarna. Man brukar
till exempel ha lovaktiviteter for barnen, i april
ordnades en kvall med mat fran olika lander och
i en av lokalerna drivs en malarskola med flera
grupper for bade barn och vuxna.

Malarskolan drivs av en kvinna med en
gedigen utbildning inom konst och pedagogik
som sjalv bor i omradet. Som ett resultat av
verksamheten har flera utstallningar ordnats

pa biblioteket, i kyrkans lokaler eller nagon av
de egna kvarterslokalerna. Man har bl.a. arbe-
tat med teman som drommar, platsminnen och
gamla leksaker som gjorts om till konstverk.

Aven Nykterhetsrérelsens bildningsférbund
(NBV) och IOGT-NTO:s juniorférbund Junis bi-
drar med ekonomiskt stdd till malarskolan och
omradesforeningen. De olika evenemangen
har flera ganger fatt positiv uppmarksamhet i
Sundsvalls lokala tidningar.

Motesplatser i omradet

Forutom LAC, kyrkans lokaler och enstaka kvar-
terslokaler finns fa motes platser i omradet. |
direkt anslutning till husen finns ofta sittplatser
men det tycks inte finnas sarskilt manga natur-
liga motesplatser for manniskor fran olika delar
av Ljustadalen, t.ex. i form av parker, caféer, Fol-
kets hus eller andra kulturverksamheter. Bland
de motesplatser som finns dr verksamheten till
stora delar inriktad pa barn och ungdomar.
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Det finns flera idrottsanlaggningar i omradet.
Alldeles utanfor skolan och fritidsgarden finns en
ny multiidrottsplats som LAC uppfort. | 6vrigt finns
Ljustadalens idrottshall, flera grusplaner (fotboll),
en grasplan och en basketplan. | ndromradet finns
aven Malandsbadet, ett friluftsbad med simbas-
sang, barnbassang, bastu, dusch och kiosk. Badet
kommer dock att ldggas ned inom kort.

Ljustadalen i siffror

Undersokningen bygger framst pa kvalitativa
data men kompletteras med statistik kring ett
antal olika variabler for hdlsa och valfard.
Care Need Index ar ett forskningsbaserat
verktyg for att mata vardbehovet i ett bostads-
omrade. Bedomningen utgar fran sju kriterier:

1) andel ensamstdende invanare Gver 65 ar,
2) andel fodda utanfor Norden (ej EU-ldnder),
3) andel arbetslosa eller i atgard 1664 ar,

4) andel ensamstdende fordldrar med barn 17
ar eller yngre,

5) andel nyinflyttade 1 ar eller dldre,
6) andel lagutbildade 25-64 ar,
7) andel invanare under 5 ar.?

Enligt chefen for vardcentralen i Ljustadalen
har omradet hogst Care Need Index i hela Vds-
ternorrlands lans landsting. | tabellen nedan
presenteras statistik for sysselsattning, val-

2. Sundquist mf, 2003.

deltagande och fodelseland i Ljustadalen och
Sundsvalls kommun. Siffrorna anges i procent. 3

LJUSTADALEN SUNDSVALL

Forvdrvsarbetande 53,50 56,60
Oppet arbetslésa 11,90 6,50
Valdeltagande riksdag 75,25 84,66
2010

Valdeltagande kommun 72,50 82,22
2010

Utrikesfodda 11,70 8,30

Av tabellen framgar att andelen forvarvsarbe-
tande dr nagot lagre i Ljustadalen dn i Sunds-
valls kommun som helhet medan andelen utri-
kesfodda ar nagot hogre, men skillnaderna ar i
bada fallen relativt sma. Nar det galler arbets-
l6shet och valdeltagande &r skillnaderna stor-
re. | Ljustadalen dr andelen 6ppet arbetsldsa
drygt 5 procent hogre an i Sundsvall som hel-
het medan valdeltagandet ligger cirka 10 pro-
cent lagre bade i riksdags- och kommunvalet.
| ndsta tabell redovisas statistik over utbild-
ningsnivan.4

3. Siffrorna for andelen forvarvsarbetande och utrikesfédda dr hamtade
fran SCB, BEFPAK-omradesbeskrivningar 2010-12-31. Siffrorna fér andelen
Oppet arbetslsa dr hamtade fran undersokningen Hélsa pa lika villkor?
En undersdkning om halsa och livsvillkor i Sverige 2010. Med 6ppet ar-
betslésa avses personer som inte befinner sig i nagon typ av arbetsmark-
nadsatgérd. Siffrorna for valdeltagande dr hdamtade fran Valmyndighetens
hemsida www.valmyndigheten.se. De siffror som anges for Ljustadalen
bygger pa méatningar fran valdistrikt Skon-Fillan vars geografiska avgrans-
ning ganska val motsvarar Ljustadalen, men Gverenstammelsen ar inte
exakt.

4. SCB, BEFPAK-omradesbeskrivningar 2010-12-31. Det exakta antalet
invanare vid tiden for matningen var 2858 personer.

LJUSTADALEN SUNDSVALL

Férgymnasial 20,1 13,9
Gymnasial hogst 2 ar 34,7 28,4
Gymnasial mer &n 2 ar 22,1 22,3
Eftergymnasial mindre &n 3 ar 9,1 15,6
Eftergymnasial minst 3 ar 12,0 18,3

Av tabellen framgar tydliga skillnader i utbild-
ningsniva mellan Ljustadalen och Sundsvalls
kommun som helhet. Medan andelen med for-
gymnasial eller gymnasial utbildning hogst 2 ar
ar cirka 6 procent hogre i Ljustadalen dr ande-
len med eftergymnasial utbildning (bada kate-
gorierna) cirka 6 procent lagre.

Andra siffror som ror ekonomisk situation,
otrygghet i det offentliga rummet och foren-
ingsaktivitet har hamtats fran undersdkningen
Hélsa pa lika villkor? En undersokning om hélsa
och livsvillkor i Sverige 2010.

Andelen personer som pa grund av en ofor-
utsedd situation skulle klara att fa fram 15 ooo
kr pa en vecka &r 7,4 procent lagre i Ljustada-
len an i hela Sundsvalls kommun. Nar det kom-
mer till andelen personer som under de senaste
12 manaderna nagon gang haft svart att klara
de lopande hushallsutgifterna ar skillnaderna
inte lika stora. Har ar andelen 2 procent hogre i
Ljustadalen. En rimlig slutsats ar dock att hus-
hallen i Ljustadalen generellt lever med mindre
ekonomiska marginaler och att inkomstnivaerna
sannolikt dr lagre an i kommunen som helhet.
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Andelen personer som svarat att de ofta
eller ibland avstar fran att ga ut ensamma pa
grund av radsla for overfall, ran eller annat
ofredande &ar cirka 6 procent hégre i Ljusta-
dalen dan i kommunen som helhet. Daremot ar
skillnaderna nar det gdller andelen personer
som faktiskt blivit utsatta for vald eller hot om
vald under de senaste 12 manaderna ganska
obetydliga. | bada fallen finns ett gap mellan
upplevd otrygghet och faktisk otrygghet men
gapet ar patagligt storre i Ljustadalen.5 | ndsta
tabell redovisas andelen personer som under
de senaste manaderna deltagit i nagon typ av
foreningsaktivitet.

LJUSTADALEN SUNDSVALL

Studieforbund 12,0 13,7
Fackforening 9,1 9,6
Annan férening 19,0 26,3

Av tabellen framgar relativt stora skillnader vad
gdller deltagande i foreningsaktiviteter. Andelen
som svarat att de deltagit i aktiviteter inom kate-
gorin ”"Annan forening” ar drygt 6 procent lagre i
Ljustadalen &n i hela kommunen. Vad galler ka-
tegorierna ”Studieférbund” och ”Fackforening”
ar skillnaderna daremot ganska sma. Av en en-
katundersokning med 71 elever fran Ljustadalens

5. Trygghetsbegreppet kan delas upp i faktisk trygghet och upplevd
trygghet. Faktisk trygghet syftar pa avsaknaden eller skyddet mot risker
av olika slag medan den upplevda tryggheten handlar om den subjektiva
kdnslan som inte alls behdver vara forknippad med verklig fara. Trots det
ar det den upplevda tryggheten som pdverkar oss allra mest. Brottsf-
rebyggande radet, 2006. Nationella Trygghetsundersokningen, Rapport
2007:14.

skola framgar att cirka hélften av ungdomarna ar
aktiva i nagon forening, vilket jamfort med tabel-
len ovan framstar som en relativt hog siffra.® En
mojlig tolkning kan vara att foreningsaktiviteten
ar mer utbredd i de lagre aldrarna.

6. En inventering och nuldgesorientering av idrotts- och fritidsytor. Sunds-
bruk, Ljustadalen och Tunadal, bilaga 3. Enkatundersékningen genomfor-
des i oktober 2007 med ungdomar fran &k 6 och 9.
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DEL 5: REDOVISNING AV SAMTALEN

I detta kapitel redovisas tankar, synpunk-
ter och idéer som framkommit vid de samtal
som genomforts med olika malgrupper.

workshop med
yrkesverksamma

”Det dr synd att det ser sa slitet och
fult ut nar det hander sa mycket bra
saker innanfor.”

”Mycket bra saker gors men vi jobbar
i 6ar, var och en for sig.”

”Skolan ar det absolut viktigaste vi
har. Det handlar om att rusta barnen
for framtiden.”

Totalt medverkade 14 personer vid de tva work-
shops som genomfordes med yrkesverksamma
i omradet: Chefen for de tva kommunala for-
skolorna, chefen for vardcentralen, en barnmor-
ska fran BVC, en anstalld fran Nordekens Bo-
stdder, en diakon och ytterligare tva anstadllda
fran Svenska kyrkan, en representant fran den
kooperativa forskolan Tradet, omradets biblio-
tekarie, ordforande for LAC, forestandaren for
fritidsgarden, projektledaren for Back to Basics
och skolans tva rektorer.

Ett centralt tema i samtalen handlar om
skolan. Flera av deltagarna lyfter fram skolan
som en av de absolut viktigaste faktorerna nar
det gdller att skapa goda uppvéxtvillkor for
barn och unga. Genom utbildning rustar man
for framtiden och skolan kan kompensera for
brister i barnens hemmiljo, lyder resonemang-
et. Darfor ar det kanske inte sa férvanande att
skolan hamnar hogt upp pa prioriteringslistan
bade nar det géller omradets styrkor och svag-
heter. Att skolan ligger ”mitt i byn” och samlar
barn fran hela Ljustadalen — saval fran lagen-
heter som fran radhus och villor — ses som en
styrka. Aven det faktum att barnen kan ga i
samma skola fran arskurs 1-9 ar positivt. Ett
stort bekymmer ar daremot att maluppfyllelsen

i 9:e klass ar mycket ldg. Endast 62 procent av
eleverna blir godkdnda i karnamnena vilket ar
det sdmsta resultatet i hela Sundsvall. Samti-
digt finns manga elever med olika diagnoser.
Darfor ar deltagarna eniga om att skolan beho-
ver mer resurser for att komma till ratta med
problemen.

Overhuvudtaget lyfter deltagarna fram
vardet av att det finns flera institutioner pa
plats i omrdadet. De utgor en stodstruktur med
narvarande och engagerade vuxna som kan
komplettera fordldrarna men skulle — i likhet
med skolan — behdva mer resurser for att verk-
ligen kunna mota behoven. LAC ar en viktig
motesplats men lokalerna dr slitna och i dags-
ldget har man inte mojlighet att halla 6ppet pa
helger. Trots 6kade kostnader har garden inte
fatt okade anslag sedan starten 1991. Vardcen-
tralen har haft svart att rekrytera deltagare till
sina foraldrautbildningar men har nu borjat fa
fart pa verksamheten. Det som krdvs for att
na de grupper dar behovet dr som allra storst
ar uppsokande insatser och tid att bygga for-
troende och relationer. Det ar ett arbete som
ar svart att genomféra med befintliga resurser.
Man talar ocksa om vikten av att de olika ak-
térerna samarbetar med varandra och drar at
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samma hall. Medan nagra deltagare anser att
samarbetet fungerar ganska bra idag menar an-
dra att ”vi jobbar i 6ar var och en for sig”. Trots
olika uppfattningar tycks alla vara éverens om
att samarbetet bade kan och behover starkas.
Det framsta hindret for 6kad samverkan ar allt
mer slimmade organisationer och tidsbrist.

Ytterligare ett aterkommande tema hand-
lar om att den fysiska miljon i form av byggna-
der, gator, idrottsanldaggningar, lekplatser och
grona ytor ar eftersatt nar det géller underhall
och renovering. Centrum ser dott ut med kros-
sade fonster och trasiga gatlyktor hdar och dar.
Det skapar otrivsel, ger ett negativt forsta in-
tryck och spar pa omradets daliga rykte, me-
nar deltagarna. Darfor lyfts den uppfraschning
som Skons hem nyligen gjort pa Sondagsvagen
fram som en positiv forandring. Pa plussidan
hamnar bland annat att omradet dr barnvanligt
pa sa vis att det dr néra till det mesta och att
barnen utan storre fara for bilar kan rora sig
fritt utomhus. Andra férdelar ar den kulturella
mangfalden, bra kommunikationer och narhe-
ten till naturen. Samtidigt menar flera delta-
gare att bristen pa bra gang- och cykelvdgar
till och fran omradet g6r naturen mindre till-
gdnglig, sarskilt for barnen. Av samma skal ar
det mer eller mindre ”livsfarligt” att promenera
till Birsta.

| samband med samtalen om den fysiska
miljon framfors dven dnskemal om okad lokal
drift, framst fran en av deltagarna. Det skulle
innebdra att det hela tiden finns en person

med ansvar for driften pa plats, som ocksa har
en relation till omradet. Genom att involvera
ungdomar i arbetet — t.ex. i form av sommar-
jobb — vill man skapa ett engagemang och en
ansvarskdnsla som kan bidra till att minska
klotter och vandalisering. Det &r nagot som
provats pa Malandsbadet tidigare och som gett
positiva erfarenheter.

Andra synpunkter handlar om att det nds-
tan helt saknas ndrservice och motesplatser i
omradet. Nagon onskar sig ett Folkets hus likt

det som finns i Soraker och flera deltagare lyf-
ter fram att biblioteket skulle kunna utvecklas
till en plats for fler aktiviteter och moten. Det
talas en hel del om dalig hdlsa och sociala pro-
blem som arbetsloshet och missbruk. Darfor ar
det viktigt att utga fran ett helhetsperspektiv
och inte bara fokusera pa barnen. For att bar-
nen ska ma bra maste de ha vdlmaende forald-
rar som kan ta hand om dem pa ett bra satt,
lyder argumentet. Sa gott som alla pekar ocksa
pa det daliga ryktet som ett allvarligt problem.
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Aven om det finns sociala problem &r ryktet
ofértjant daligt och mycket beror pad mediernas
negativa rapportering, menar man. En konse-
kvens av det daliga ryktet &r att manga ungdo-
mar har en negativ sjdlvbild med laga forvant-

ningar pa sig sjalva och livet. ”De vill liksom
ingenting”, som en deltagare uttrycker det.
Lagt engagemang, svaga natverk och fa foren-
ingar dr dverhuvudtaget ett tema som manga
ar inne pa.

Sammanfattningsvis ser deltagarna Ookade
resurser, bdttre samarbete och upprustning av
den fysiska miljon som viktiga atgarder foér en
positiv utveckling. Da blir det dven mojligt att
skapa stolthet och en positiv lokal identitet. Som
de framsta hoten pekar man pa o6kad utflytt-
ning, fordjupad segregation, minskade resurser
och bristande engagemang fran politiskt hall.
Nedan redovisas resultat fran prioriteringen.

STYRKOR

Bra offentliga verksamheter ndra varandra — 8 poang
Skolan mitt i byn — 6 poédng

Gronomraden/rekreation — 5 podng

LAC - 5 podng

Engagerade fordldrar - 4 poang

Bibliotek — 4 poang

Barnvinligt omrade — 4 podng

Vardcentral /BVC — 3 podng

Kulturell mangfald - 3 poang

SVAGHETER

Ofortjant daligt rykte/negativ mediabild — 12 podng
Bristande underhall av fysisk miljé - 9 poédng

Skolan: Lag maluppfyllelse och for lite resurser — 8 podng
Hogt Care Need Index — 8 podng

Fa foreningar — 3 podng

Skadegorelse — 3 poang

Svart att engagera ungdomar — 2 podng

Svag framtidstro — 2 poang
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Workshop med
foreningsakiva

”Egentligen gors det vildigt mycket
bra saker men vi kadnner inte till var-
andra. Vi skulle behova tréiffas helt
enkelt.”

”Skolans rykte ar vildigt viktigt. Det
ar ju det man tittar pa nir man ska
flytta till ett nytt omrade. Finns det
en bra skola?”

Totalt medverkade 8 personer fran ett antal
olika foreningar i omradet: En representant for
fotbollsforeningen Sunds IF, fyra fran Hyres-
gastforeningen, en fran Nordekens omrades-
forening Skogsbrynet, en anstélld pa den nar-
liggande ridskolan och en person som bade ar
ordforande i Junis, driver en lokal malarskola,
ar engagerad i omradesféreningen och samar-
betar med flera studieférbund.

Av naturliga skal kommer samtalet gan-
ska snart in pa fragan om lokalt engagemang
och foreningsverksamhet. De flesta i gruppen
tycks 6verens om att engagemanget i omradet

ar ganska lagt. Det finns forstas en klick aktiva
eldsjalar men det ar en liten grupp och fragan
ar hur ldnge man orkar halla engagemanget
vid liv. Flera av deltagarna berattar att man
ofta inte kanner till varandra och att det skulle
behovas ett natverk dar foreningsaktiva och
andra eldsjdlar kan motas och utbyta tankar,
stotta och inspirera varandra.

P& senare tid har Sunds IF tappat mark
i Ljustadalen och grupperna med barn och
ungdomar darifran blir allt mindre. Samma sak

marks pa ridskolan. Férmodligen har det med
ekonomi att gora, resonerar deltagarna. Rid-
ning dr en ganska dyr sport och fotbollen har
ocksd borjat kosta mer pengar. Aven férening-
arna har ett tuffare ekonomiskt lage idag vilket
staller storre krav pa att foraldrarna staller upp
som ideella ledare och det har visat sig svart
i Ljustadalen. Hyresgastforeningen berattar att
man har haft problem med att na de boende pa
Sondagsvagen. Nar aktiviteter som staddagar,
moten och liknande ordnas kommer valdigt lite

Medborgaranalysen 19



folk och man har inte lyckats fa ihop nagon
styrelse. Samtidigt har féreningen en stor lokal
med fem rum som skulle kunna anvdndas till
en mangd olika aktiviteter men som idag star
tom. Lyckas man fa fart pa verksamheten finns
bland annat tankar om att genomféra trygg-
hetsvandringar i samarbete med bostadsbola-
get, starta nagon typ av grannsamverkan och
kanske involvera ungdomar i omradets skotsel.

Trots de svarigheter féreningarna moter
framhaller deltagarna anda att det ordnas en
hel del bra aktiviteter for barn och unga i Ljusta-
dalen, men det skulle beh6évas @annu mer. Som
det &r nu finns fa helgaktiviteter och det far di-
rekta foljder i 6kat bus och vandalisering under
helgerna. Dels behdvs ekonomiskt stdd till for-
eningarna och dels finns férdelar att vinna pa
att olika aktorer samarbetar mer med varandra.
For att locka fler ungdomar till de aktiviteter
som redan finns kanske man kunde samarbeta
med skolan och ordna prova pa-dagar pa skol-
tid? En annan tanke ar att samarbeta mer med
pensiondrsféreningar i omradet. Troligtvis kan
aldre som inte langre ar yrkesverksamma men
fortfarande pigga vara en stor tillgang, resone-
rar gruppen.

Ett annat tema som aterkommer handlar
om att den sociala sammanhallningen i omra-
det forsvagas av en relativt hog omflyttnings-
takt. Samtidigt saknas motesplatser — sarskilt
for vuxna — nastan helt. Motesplatser ar viktigt
inte bara for att skapa natverk mellan foren-
ingsaktiva utan overhuvudtaget for att stdrka

det sociala kapitalet och sprida information.
Nagra av deltagarna funderar pa om man kan-
ske kunde starta ett café som drivs gemen-
samt av ungdomar och dldre i omradet. Flera
deltagare efterlyser dven en webbportal eller
ett lokalt informationsblad dar information om
vad som finns och hdnder i omradet samlas.
Ytterligare en idé gar ut pa att det skulle beho-
vas nagon typ av “etableringslotsar” som kan
ta emot och férse nyinflyttade i omradet med
viktig information om verksamheter, foreningar
och personer som man kan ta kontakt med.

Aven i denna grupp talas mycket om sko-
lan. Det ar rorigt i skolan, det finns manga barn
med sadrskilda behov och darfér behdvs mer re-
surser for att fa ordning pa verksamheten och
stotta alla barn pa ett bra sdtt. Skolans rykte
har ocksa stor betydelse for omradets rykte.
Det dr sadana saker man tittar pa nar man
overvdger att flytta till ett nytt omrade, sager
en deltagare. En annan fraga rér hur naturen
kan goras mer tillganglig. Deltagarna funderar
pa en dventyrspark i skogen eller att forsoka
fa scouterna eller nagon annan naturférening
att etablera sig i omradet. Battre gang- och cy-
kelvagar ut i det grona samt till ridskolan och
Birsta dr ocksa viktigt. For att man enklare ska
kunna ta sig 6ver Timmervdgen behdvs gang-
tunnlar eller broar. Nedan redovisas resultatet
fran prioriteringsévningen:

STYRKOR

Bra aktiviteter — 6 poang

Néra till allt (skola, natur, etc) — 4 poidng

Andra punkter som fatt enstaka poang handlar
om Malandsbadet, goda kommunikationer, bra
offentliga verksamheter, nara till naturen och
Birsta, kulturell mangfald och att omradet ar
barnvanligt.

SVAGHETER

Sociala problem - 5 poang
Lagt engagemang — 3 podng

Andra punkter som fatt enstaka poang handlar
om daligt rykte, brist pa information, avsaknad
av narservice, gamla slitna lekplatser, vandali-
sering och en torftig fysisk miljo, fa kvalls- och
helgaktiviteter for ungdomar, framlingsfientlig-
het och svag framtidstro.
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Workshop med
ungdomaf

Vid vart férsta mote pa LAC med yrkesverksam-
ma i omradet var det manga av gardens ung-
domar som kom fram och stéllde nyfikna fra-
gor om vad vi holl pa med. Det fanns ett stort
intresse av att vara med i en workshop och
vid den forsta ungdomstraffen den 29:e mars
fick inte alla plats. Vi valde darfor att gora yt-
terligare en traff med ungdomar den 18:e april.
Vid det forsta tillfallet genomfordes tva work-
shops parallellt — ett samtal med 8 tjejer och
ett samtal med 10 killar i aldern 12—15 ar. Vid
det andra tillfallet deltog 8 killar i aldern 12-17
ar. Vid bada tillfallena var kommunalradet Lars
Persson med och lyssnade i grupperna.

RILLGRUPPEN

”For att forbattra ryktet borde media
skriva bra saker. Som att vi bygger en
egen grillplats och att man satsar pa
ungdomar”

Trots att deltagarna en och en i tystnad fick skri-
va ned pa lappar vad de basta med Ljustadalen
ar idag, sa nastan alla samma sak. De framsta

styrkorna med omradet ar Malandsbadet, nér-
heten till Birsta, LAC, och den ganska nyligen
byggda multiarenan/fotbollsplanen. Grillen vid
skolan &r ocksa en viktig plats.

Ett centralt tema i samtalen var omrddets
rykte och status. De pratar om Ljustadalen som
en plats med fattiga mdnniskor och med ”Tat-
tare”. Tattare betyder enligt dem att man “har
fula klader och inte har nagot att komma med”.
De berdttar att ungdomar fran andra skolor
kommer till Ljustadalen och kallar dem for Tat-

\

tare och staller till med brdk, och att de da
brakar tillbaka. Medias rapportering tycker de
ocksa ar skev. Dels overdriver tidningarna nar
de skriver om nagot som har hant i omradet,
dels att de aldrig skriver nagot positivt. Tid-
ningarna hade till exempel skrivit att ungdomar
”slanger cyklar pa bussar”, nar de egentligen
“bara” hade stallt en cykel i korféltet. Att me-
dia ska borja lyfta fram mer positiva handelser
i Ljustadalen ser de som en av de viktigaste
sakerna for att forbattra omradets rykte. Poli-
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sen ar ocksa med och bygger upp den negativa
bilden av omradet. De kommer till Ljustadalen
for minsta lilla hdandelse och har en otrevlig at-
tityd mot ungdomarna, tycker de.

Ett annat huvdutema ar att det finns for
lite att gora i omradet, speciellt pa helger och
pa sommaren. De brukade alla vara pa LAC
ofta. Har traffar de kompisar, kollar pa film och
hdanger. Det dr en plats som ar viktig for dem
och som de gillar, men de vill ha mer aktiviteter
och battre oppetider. Nar de dar utomhus ar de
ofta vid grillen vid skolan, pa skoltaket, vid Al-
nosundet och pa sommaren vid Malandsbadet.
Till Birsta aker de ungefdr tva ganger i mana-
den. Dar brukar de inte handla nagot sarskilt
utan bara hdnga. Vakterna pa Birsta brukar
ifragasdtta vad de gor dér, de gillar inte att de
inte konsumerar nagot. ”Kaxar man tillbaka blir
man utsldangd”, sdager en av deltagarna.

Vi pratar ldnge om vad for aktiviteter de
skulle vilja ha mer av. Exempel dr boxning, en
motokrossbana i skogen, ett gym och en LAN
plats. De skulle ocksa vilja gora fler gruppre-
sor med LAC. Det gors en gang per ar nu och
uppskattas mycket. De pratar ocksa om att de
vill fa kdnda artister att upptrada pa LAC. De
menar att det dr ett satt att fa ungdom fran
flera delar av Sundsvall att komma, och att det
skulle forbattra omrddets rykte. Ungdomarna
namner Ken Ring, Stor, Carlito och Labyrint som
forslag pa grupper/personer de skulle vilja fa
dit. Att frascha upp grillplatsen vid skolan ater-
kom grupperna till i samtalen. Det dr en plats

de gillar att vara vid men det vill gdrna ha ban-
kar att sitta pa. De bankar som fanns forut har
tagits bort. Att fa en helt ny grillplats ar ett
annat onskemal. Dromstallet &r vid Alnosundet
under bron. Dar brukar manga halla till pa kval-
larna. En fordel med det stallet ar att de kan
vara dar ostorda, utan vuxna i ndrheten. De
sager ocksa att de vill ha en ny badplats om
Malandsbadet stdnger, da det ar en viktig plats
for dem idag.

Generellt beskriver de hela den fysiska
miljon som nedsliten. Det upplever att man tar
hand om Ljustadalen mindre dan andra platser i
Sundsvall. De pratar om busskurer som ar son-
der, om skolbdankar som ar gamla och att det
ar allmant skrapigt i omradet. Sondagsvagen
namner de som den gata de gillar minst. Har
kan de stota pa fulla och drogpaverkade man-
niskor. Det har blivit bdttre men dr fortfarande
den gata som de kdnner sig otrygga pa.

l
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Pa fragan om de &r intresserade av sjdlva
gora fordndringar i omradet svarar alla JA! De
bygger gdrna sjdlva bankar till grillplatsen vid
skolan om de kan fa lite stod fran kommunen.
De hjalper garna till med andra saker ocksa,
som att mala om pa LAC och i skolan, och att
rensa rabatter och gdra miljon fraschare. Att
kombinera detta med ett sommarjobb vore det
mest onskvarda.

Skolan ar ett annat viktigt tema. Ungdo-
marna sager att lararna i skolan ser dem som
okunniga och brakiga. Detta skapar en ond
spiral ddr lararna Gverreagerar och skriker pa

ungdomarna sa fort de har gjort nagot fel.
Deltagarna sager att det ar bristen pa respekt
och fortroende fran lararna som gor att de har
tappat motivationen foér skolan och pluggan-
det. De vill att ldrarna ska prata till dem i lugn
ton. De tycker ocksa att en del personal verkar
trotta och att det nog vore bra om man tog dit
lite nya larare. De skulle ocksa vilja ha hjalp
med laxor. Laxlasning finns idag LAC men nas-
tan ingen utnyttjar det pa grund av att det inte
finns nagot avskilt rum for det vilket gor att de
tappar koncentrationen. Skulle det finnas ett
sadant skulle fler anvédnda sig av det.

]

Det var generellt en ganska retsamt stam-
ning i gruppen. Det verkar lite coolt att for-
stora. | samtalet kom det ocksa upp att de har
personerna var nagra av dem som stéllde till
en del bus i omradet. Anledningen till att de
gjorde det var att de inte finns nagot att gora
sager de. De sager ocksa att vuxna personer
har en férvantning pa dem att de ska forstora
och att de darfor gor det. Nedan visas en sam-
manstallning av prioriteringsévningen.

STYRKOR

LAC - 25 podng

Grillen - 9 podng

Taket — 4 podng
Malandsbadet - 4 poédng
Nérhet till Birsta —3 podng

Fotbollsplanen — 3 podng

SVAGHETER

Inga sittplatser vid grillen — 36 podng
Inget att gora pa — 5 poang

Ingen skateboardpark — 4 poang
Malandsbadet ska stangas — 2 poang
For lite ungdomar - 2 podng

For mycket poliser — 2 podng
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TJEJGRUPPEN

”Ett litet stélle med trevliga
manniskor som skriapar ned”

Tjejerna lyfte fram liknande saker som killarna
nar de beskriver Ljustadalens styrkor. De gillar
LAC, Malandsbadet, fotbollsplanen och tycker
att det ar bra att det &r sa nara till Birsta. For-
utom det lyfts ocksa stallet i Farsta fram och
att det bor trevliga manniskor i Ljustadalen.
Blandningen av olika mdnniskor i omrddet upp-
levs ocksa som nagot positivt.

Precis som killgruppen tycker de att det
finns for lite att géra i omradet. Pa fritiden
hanger nagra pa garden. Andra spelar fotboll,
rider eller dansar. De aker till Birsta ibland —
framforallt for att shoppa. Samtidigt ar Birsta
inte lika kul langre sager de. ”Nu nar man far
aka dit har det inte samma status langre”, be-
rattar en deltagare.

| likhet med killarna vill tjejerna ha mer
aktiviteter i Ljustadalen, och sarskilt pa LAC.
Det dar mest saker for yngre barn idag. De vill
att LAC koper in roligare filmer, har mer spel
och ordnar turneringar och tar dit artister som
kan spela eller rappa. De tycker det ar kul nar
det kommer killar fran andra skolor, vilket de
gor ndr det dr upptradanden. De skulle ocksa
sjdlva garna halla pa med musik och sager att
det finns en musikstudio pa LAC men att bara
gardens band far vara dar — vilket bestar av
endast killar. Onskan att fa dka pa fler utflykter

3
4

kom dven upp i den hdr gruppen. Bodaborg
och Grona Lund var pa topplistan.

De pratar mycket om att de vill att LAC
ska bli mysigare och har flera idéer pa vad de
skulle kunna hjalpa till med. De vill ha fler far-
ger och nya mobler och en myshérna dar de
kan fa sitta och prata ostort med sina kompi-
sar. "Man far ga in pa toaletten om man mar
daligt och vill prata med nagon idag”, sager en
av tjejerna. De skulle ocksa garna mala grafitti
eller bilder pa vdggarna.

Andra saker de skulle vilja ha i omradet ar
ett spa, ett solarium och ett gym. De skulle gar-
na ha en liten affar eller en statoilmack dar de
kan handla pa kvallarna. De vill ocksa att man
ska ta hand om utemiljon mer och stdada upp
skrdp. ldag ar det risigt och smutsigt, speciellt
vid busshallplatserna. Att fixa till grillplatsen
vid skolan med bankar och gora den trevligare
var nagot dven denna grupp garna skulle gora.

Ett annat centralt tema dr att de kdnner
sig otrygga i omradet. Det sdger att det finns
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”snuskgubbar” och pedofiler som gor dem rad-
da. De berdttar om en vit bil som brukar kora
runt i omradet och forfélja tjejer. Nagra av del-
tagarna har varit med om det. Det finns ocksa
en annan person som har stallt till problem och
kommit till garden med en kniv. Alla har mott
pa "fullgubbar” som sitter med 6lburkar och &r
aggressiva och laskiga. Detta hander speciellt
ofta pa Sondagsvagen. Det ar dven den gatan

déar det & mest slagsmal och som de gillar minst
i omradet. Det dr ocksa flera skogspartier och
buskar i omradet som de kdnner sig otrygga att
vistas ndra. De pratar om att Ljustadalen har
ett daligt rykte som ”Tattarljusta” och att det
kommer ungdomar till Ljustadalen fran andra
delar i Sundsvall och brakar.

Nar vi kommer in pa skolan sager de att det
ar brakigt och att de vill ha ndgon vuxen som

ska ha battre koll pa eleverna. De tycker ocksa
att vissa ldrare ar halvknepiga men pa det stora
hela trivs de flesta ratt bra. Nedan visas en sam-
manstallning av prioriteringsovningen.

STYRKOR

LAC — 9 podng

Néra till Birsta och Ica Maxi — 7 podng
Gemenskap, alla kdnner alla - 5 podng
Trevliga manniskor - 4 podng

Ndra till skolan — 2 poang

SVAGHETER

Fa aktiviteter/inte mkt att géra — 8 podng

Akloholister — 7 podng

Pedofiler - 6 poang

Skrédpigt — 2 podng

Ovriga teman som fick enstaka poing hand-

lade om dalig belysning, daliga bilvagar och
stokigt omrade.
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Workshop med
foraldrarna

”Om foraldrarna ar vianner sa ar
barnen snélla mot varandra”

Det var atta foraldrar som kom till samtalet den
18e april pa LAC. Fyra var man och fyra var
kvinnor. Flera av dem bor pa Aprilvdgen, men
ocksa Champinionvdagen och Sondagsvagen.
Vissa har barn i Ljustadalens skolan, andra pa
nagon av omradets forskolor i och nagra har
barn som gar i skolor pa andra stallen i Sunds-
vall.

Deltagarna lyfte fram manga positiva sa-
ker med Ljustadalen. Det &r en bra blandning
av personer med olika bakgrunder i omradet
vilket skapar spannande méten. Laget dr ocksa
en fordel. | Ljustadalen har man bade nara till
naturen och shopping i Birsta. Det dr ocksa ett
barnvéanligt omrade — i alla fall om man ser till
yngre barn. Det finns bra férskolor och lekplat-
ser och det dr en bra stamning mellan barnfa-
miljer i omradet menar de.

Det finns ocksa flera verksamheter i omra-
det som uppskattas. Junis och Wejdans malar-
skola &r tva av dem. Malandsbadet kom ocksa

upp som en plats som ar viktig for omradet.

Men det finns saker som behdover forbatt-
ras. Ett centralt tema ar att det ar problem med
alkohol och droger bland unga. Det finns flera
satt for ungdomar att fa tag pa det i omra-
det och de ser missbruk langt ned i aldrarna.
Ungdomarna far tag pa alkohol och sitter vid
Tradets Forskola och super pa helgerna. De vet
ocksa att vissa ungdomar tar droger i form av
tabletter. Fordldrarna kanner sjalva till vilka i
omradet det ar som langar, men vet inte hur de
ska gora for att fa dem att sluta. Vissa aldre
elever roker ocksa pa rasterna utanfor skolan,
och de dr radda for att de ska paverka de yngre
barnen i skolan att gora likadant.

Fordldrarna berattar att det finns en grupp
unga som brakar och forstor i omradet. De upp-
lever de hdr barnen som farliga och tycker att
skolan och polisen borde ta hardare tag mot
dem. En av deltagarna sdger att hon dr radd
ndr hon gar ut pa kvallarna for att de ska gora
nagot mot henne.

Ett annat huvudtema ar mobbning och
skolans roll i att hantera detta. Deltagarna be-
rattar att mobbning ar ett stort problem i sko-
lan idag. Flera fordldrar har erfarenheter av att
deras barn rakat illa ut, bade blivit slagna och
blivit verbalt mobbade, men de tycker inte att
de far det stod de behover fran skolan. Manga
unga mar daligt i omradet och skulle behéva
nagon i fortroende att prata med och de tycker
att skolan ska ta ett tydligare ansvar i att ta
hand om detta. Nagra fordldrar har satt sina

barn i andra skolor, och nagra tanker flytta sina
barn om det inte blir en battre skolmiljo.

Flera sager ocksa att de inte tycker att LAC
ar en bra miljo for ungdomar. Det sker mobb-
ning dar och personalen har inte tillracklig koll
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pa barnen. De tycker ocksa att det ar en hard
attityd mellan ungdomar och personal. Den
harda attityden finns dock inte bara pa LAC,
utan ar ett problem i omradet generellt. Nagra
tycker att det saknas respekt for dldre bland
vissa ungdomar.

Fordldrarna tycker att det behdvs mer ak-
tiviteter i omradet som riktar sig till unga. De
onskar dven att det finns mer stod till foraldrar
och ser gdrna att det ordnas foradldrarkurser
som kan vara ett stdd hur man ska hantera
sina och andras barn. De vill ocksa att relatio-
nen mellan skolan och fordldrar ska starkas.
Men de ar val medvetna om att en viktig del ar
deras egna engagemang. Foraldrar behdver ga
ihop tillsammans och stotta varandra mer. ”Om
foraldrarna ar vanner sa ar barnen snalla mot
varandra” uttrycker en deltagare. De pratar om
att de borde vara fler fordldravandringar pa
kvallarna, dar man ska forsoka prata med ung-
domarna mer. En béttre kontakt med de unga
kan leda till en positiv utveckling.

En deltagare berdttar om att han sjalv var
ett stokigt barn som ung men att en eldsjal vid
namn Torbjérn Naslund boérjade satta igang ak-
tiviteter i omradet. Han startade en boxnings-
klubb och en studiecirkel och fick de stokiga
killarna pa ratt spar. Boxningen gav disciplin och
rutiner. Nagot sadant skulle behdvas i Ljustada-
len. En eldsjal som kan satta igang saker. Det
behdvs ocksa manliga forebilder menar han.

Naturens potential var ett annat tema. Man
borde ta till vara mer pa att Ljustadalen ligger

sa ndra naturen. Om kommunen byggde béttre
cykelvagar skulle det bli lattare att ta sig ut i
skogen. Man skulle ocksa kunna ta vara pa in-
tressen som finns hos unga — som till exempel
att fiska — och starta en fiskekurs. Om det gick
att fa stod for det fran kommunen skulle flera
fordldrar kunna tdnka sig att hyra en bil och
aka ivag med en grupp barn. Likasa kan de
tanka sig att halla malarkurser i naturen. Det
enda som behdovs ar lite stod i form av materi-
al, bil, forare och ersattning till lararen. Nedan
visas en sammanstallning av prioriteringen.

STYRKOR

Malarskolan — 8 podng
Barnvinligt omrade — 6 podng
Junis — 4 poang

Mangfald - 3 podng

SVAGHETER

Alkohol och narkotika i omlopp - 7 podng
Mobbing i skolan och omradet — 6 podng

For lite verksamheter for dldre barn — 6 poang

Andra punkter som fatt enstaka poang handlar
om att garden inte upplevs som en bra miljo for
unga, hog omflyttning, kriminalitet och alkohol-
problem.
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Barnvandringen

”Aprilvigen dr mysigt med fina
gardar och snélla grannar”

”Skolan ar bra men det ser ut som ett
fangelse”.

Vandringen genomfordes med nio barn fran
Ljustadalens skola i aldrarna 9-12 ar, varav
fyra flickor och fem pojkar. Innan sjdlva vand-
ringen trdffade vi forst barnen i ett rum pa
skolan for att tillsammans bestdmma en rutt. |
samband med 6vningen uppstod livliga samtal
om Ljustadalen i allmanhet och mer specifikt
om olika platser. Dessa kommentarer redovisas
kortfattat under rubriken ”Ovriga kommenta-

”»

rer-.

NR 1 — LJUSGARDEN | SKOLAN
Det har ar en bra plats som barnen gillar. Har
sitter de ibland pa rasterna och det dr sdrskilt
mysigt pa sommaren. Lite mer blommor och
kanske ett glastak som skyddar for regn skulle
gora platsen dnnu trevligare.

NR 2 - INGANG TILL SKOLAN VID
MULTIIDROTTSARENAN

Barnen tycker att platsen utanfor ingangen ar
obehaglig. Pa eftermiddagarna brukar édldre
elever pa skolan sta har och roka. Det dr skra-
pigt och fult med en massa fimpar och krossat
glas. Darfor tycker barnen att man borde stada
upp och stélla dit en askkopp.

NR 3 — MULTIIDROTTSARENAN
Multiidrottsarenan ar en bra och rolig plats dar
barnen brukar spela fotboll, basket och bandy
pa fritiden. Daremot sdger barnen att de inte
far anvdnda arenan pa rasterna men att de gar-
na skulle vilja det.

NR 4 — SKOGSPARTI MED CYKELSTIG

Mellan skolan och Aprilvagens mynning finns
ett skogsparti med en stig dar barnen ofta cyk-
lar. Har ar lite morkt och laskigt men det ar
en bra genvdg. Med lampor langst med stigen
skulle det kannas tryggare.

NR 5 — APRILVAGEN

N&r vi nar Aprilvdgen passar vi pa att ta en
fikapaus i solen och prata om hur barnen upp-
lever platsen. Vi far da veta att flera av barnen
bor pa Aprilvagen och att det ar en plats de
tycker mycket om. Det dr mysigt med snélla
grannar, trevliga gardar att leka pa och skogs-
partier dar barnen brukar bygga kojor. Alldeles
i narheten dar Februarivagen borjar ligger en
basketplan men det finns bara en korg som
dessutom dar trasig. Barnen skulle gdrna vilja

att basketplanen rustas upp med tva hela kor-
gar och staket runt kanterna. Under fikapausen
glider samtalet efter en stund in pa Sondags-
vagen. Trots att vi aldrig besdker Séndagsva-
gen under vandringen redovisas darfor barnens
tankar om denna plats under ndsta punkt.
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NR 6 — SONDAGSVAGEN

Pa Sondagsvagen tycker barnen att det &r gan-
ska laskigt. Dar finns det ”"en massa fyllisar”
som ibland hotar dem med knivar och glasflas-
kor. Busshallplatsen &r trasig och flera av lykt-
stolparna &r sondersparkade. Trots det vagar
barnen dnda ga dar sjdlva men en pojke berat-
tar att han ibland brukar bevdpna sig med en
pinne for att kunna forsvara sig om det skulle
behovas.

NR 7 - STRANDKANTEN UNDER ALNOBRON

Inte alla barn far ga hit sjalva men det &r anda
en plats de tycker mycket om. Det dr roligt att
leka hdr, hoppa pa stenarna vid strandkanten
och ”kasta macka” i vattnet. Det kan ocksa
vara skont att bara sitta vid vattnet och tanka.
Férut fanns dessutom en mysig grillplats. Det
negativa med platsen ar att det alldeles intill
ligger ett inhdgnat omrade med containrar och
vad som ser ut som en massa skrdp. Det ar
overhuvudtaget ganska skrapigt dven utanfor
det inhdgnade omradet. Darfor tycker barnen
att man borde stada upp, kanske plantera lite
blommor och aterstalla grillplatsen.

OVRIGA KOMMENTARER

Barnen tycker om Ljustadalen och sager att
de vanligtvis ror sig i hela omradet. Pojkarna
berattar att de oftast ar ute i skogen dar de
cyklar, leker, bygger kojor och plockar blabar.
Flickorna brukar ddaremot vara hemma hos var-
andra, ”"hanga” pa ridskolan eller sitta pa en
bank nagonstans och prata. Pa ridskolan rider

de ibland eller sa ar de bara dar for att um-
gds. Flera av barnen har dven mer organiserade
hobbys som fotboll, bandy, dans eller malar-
skolan i kvarterslokalen pa Aprilvagen. Ibland
gar de till Birsta och skulle garna vilja ha en
gangtunnel eller bro 6ver till Ica Maxi for att
slippa korsa stora vagen med all trafik.
Malandsbadet dr mycket populart och bar-
nen berattar att de oftast dr dar varje dag pa
sommaren. For att det ska kdnnas tryggare att
rora sig utomhus ndr det ar morkt vill de garna
ha béttre belysning i omradet. Aven barnen dr
medvetna om att deras omrade har daligt rykte

och sdger att tidningarna ”mobbar” dem och
skriver daliga saker hela tiden. Overlag tycker
de om sin skola. Dar har de sina kompisar och
l[ararna ar sndlla men skolan ar ganska ful med
trakiga gra korridorer. ”Det ser ut som ett fang-
else”, sager en av pojkarna. For att det ska bli
trevligare tycker de att det behovs glada farger
pa vaggarna. Ndr vi fragar om de sjalva skulle
vilja vara med och mala och géra fint pa skolan
svarar barnen med ett rungande ”JA”.
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Likheter och skillnader

Tittar man pa materialet i sin helhet framtra-
der en ganska samstammig bild med flera ater-
kommande teman bade nar det géller omra-
dets styrkor och svagheter. Till de styrkor som
ndmns i sa gott som varje grupp hor ndrheten
till naturen och Birsta, bra kommunikationer,
den kulturella mangfalden, Malandsbadet, att
omradet ar barnvanligt och att det finns manga
bra offentliga verksamheter.

Sarskilt LAC och skolan ar verksamheter
som dgnas mycket uppmarksamhet och som
bade kritiseras och lyfts fram som tillgangar
i omradet. LAC &r en viktig motesplats men
miljon ser sliten och trakig ut och flera forald-
rar anser att fritidsgarden inte ar nagon bra
miljo for deras barn. Att skolan ligger “mitt i
byn” och samlar elever fran hela Ljustadalen
ar positivt liksom det faktum att barnen kan
gd i samma skola hela vagen fran arskurs F-9.
Samtidigt ar manga oroade Gver situationen i
skolan och talar om problem som mobbing, lag
maluppfyllelse och en allmant ”stokig” miljo.

Till de svagheter som aterkommer hor bris-
ten pa gang- och cykelvdgar, ndrservice och
motesplatser, sliten fysisk miljo, for lite aktivi-
teter for ungdomar, fa féreningar, sociala pro-
blem och otrygghet, det daliga ryktet samt att
manga ungdomar har en negativ sjalvbild och
laga forvantningar pa livet.

Trots att den bild som framtrader ar gan-
ska samstammig finns forstas vissa skillnader

i materialet. Har handlar det framst om att oli-
ka grupper riktat huvudfokus mot olika fragor
snarare an om tydliga intressemotsattningar
eller radikalt skilda bilder av bostadsomradet.
Medan foreningarna av naturliga skal pratar
mycket om teman som foreningsverksamhet
och engagemang star de offentliga aktorernas
arbetsvillkor i fokus i samtalen med yrkesverk-
samma i omradet. Bland de saker som lyfts
fram som styrkor dominerar i bada fallen de
egna verksamheterna.

| fordldragruppen koncentreras stora delar
av samtalen till skolan och situationen bland
ungdomar i allmanhet. Man talar om mobbning,
stokiga ungdomar och problem med alkohol
och droger. For att komma till ratta med pro-
blemen menar man att alla férdldrar behdver ta
ett gemensamt ansvar, stétta och samarbeta
med varandra.

| samtalen med ungdomarna aterkommer
onskemadlen om fler aktiviteter, sarskilt under
helger och sommarlov. Killgruppen talar ocksa
mycket om hur andra ser pa dem och deras
bostadsomrade — att media hela tiden skriver
negativa saker om Ljustadalen, att omradet
associeras med “fattiga manniskor” och ”tat-
tare” och att vuxna inte respekterar och har
fortroende for dem. Samma tema finns dven
i tjejgruppen men &r inte lika framtradande. |
likhet med flera andra grupper dr otrygghet ett
viktigt tema men till skillnad fran 6vriga del-
tagare handlar tjejernas oro till stora delar om
sexuella dvergrepp och trakasserier.

Vid en genomgang av rapporter fran olika
projekt i Ljustadalen framgar att flertalet av de
teman som redovisats varit pa tapeten tidigare.
Aven om antalet deltagare i var undersokning
bara utgor en brakdel av befolkningen kanns
det darfor rimligt att anta att vart material ater-
speglar upplevelser som delas av manga i om-
radet.
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DEL 6: ANALYS AV MATERIALET

I detta kapitel presenteras en kortfattad
analys av det material som samlats in. Fram-
stillningen ar strukturerad utifran sex oli-
ka teman: Fysisk miljo, socialt kapital, socia-
la problem, skolan, fritidssysselséttning och
bilden av omréadet.

Fysisk miljo

Den fysiska miljon dar som vi sett ett
aterkommande tema som hamnat
hogt upp pa prioriteringslistan i flera grupper.
Forskning visar att den fysiska miljon paverkar
manniskors beteende och vdlmdende.” Att ett
bostadsomrade ar utformat pa ett satt som ar
estetiskt tilltalande har stor betydelse for de
boendes upplevelser av trygghet och trivsel.
Det handlar dels om sjdlva arkitekturen men
dven om sadant som drift och underhall.®
Hur en plats skots om sdger en hel del om
manniskors relation till platsen och deras for-
vantningar pa den. Om en plats som forvdntas
vara snygg och trevlig misskots kommer man-
niskor att protestera och se till att bristerna at-
gdrdas. Om en plats daremot forfallit under lang
tid kan synen pa den succesivt forandras sa att

7. Hakansson & Nystrém, 1991.
8. Socialstyrelsen 1986

|

engagemanget avtar allt mer. Det handlar med
andra ord inte bara om vilka férvdntningar som
redan finns utan dven om hur manniskors upple-
velser och beteenden paverkas och fordndras.?
Med en hog standard pa underhallet signaleras
vilket beteende som férvantas — har ska rada ord-
ning och reda. Det bidrar i sin tur till att platsen
upplevs som trygg.® Hur den fysiska miljon ser
ut dr givetvis bara en av flera faktorer som bidrar
till att forebygga brott och vandalisering. En an-
nan viktig fraga handlar om méanniskors majlighet
att paverka sin narmiljo. Genom att involvera de
boende i omradets utveckling kan kéanslor av till-
horighet, engagemang och ansvar starkas.

Den fysiska miljon har ett stort symbol-
varde med tydliga kopplingar till bostadsomra-
dets sociala status. Om underhallet &r eftersatt
sander det signaler om att de som fattar be-
sluten inte uppfattar platsen och dess invanare
som viktiga. Sett fran det perspektivet kan
bristande underhall betraktas som en effekt av
platsens sociala status. Givetvis galler aven det
omvanda forhallandet att den fysiska miljons
utseende paverkar platsens status och attrak-
tivitet. Det dr i sin tur faktorer som har stor

9. Jacobs, 2005.
10. Polismyndigheten, 2005. Crime Prevention Through Environmental
Design Committee, 2000.
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betydelse i den segregationsprocess som kon-
centrerar resurser och valstand till vissa delar
av staden och samtidigt marginaliserar andra.

Socialt kapital

Andra aterkommande teman handlar
om lagt engagemang, fa foreningar
och bristen pa fungerande natverk. Det ar te-
man som dr ndra sammanldnkade med varan-
dra och som kan sammanfattas med begreppet
socialt kapital. Med socialt kapital avses nagot
forenklat tilliten och de sociala banden man-
niskor emellan. Ett starkt socialt kapital 6kar
kapaciteten att organisera sig kring gemen-
samma intressen och kollektivt genomdriva
forandringar.* Om manniskor kdnner och litar
pa varandra blir det med andra ord lattare att
samarbeta — och ju mer de interagerar desto
battre lar de kdnna varandra. Att foreningsak-
tiviteten i ett omrade ar hog ar bade ett tecken
pa att det finns starka sociala band och nagot
som ytterligare starker banden.
Det sociala kapitalet ar viktigt av flera skal.
Det kan bland annat ha en positiv inverkan pa
tryggheten i ett bostadsomrade. Att méta en
fraimmande manniska en sen kvall nar det ar
morkt ute kan vara skrammande. Att i samma
situation m6ta ndgon man kdnner och har for-
troende for inger istdllet trygghet. Sociala kon-
takter manniskor emellan kan dven motverka
ryktesspridning som “blaser upp” problem och

11. Putnam, 1986.

R

Aeas

skapar ogrundad radsla. Da framstar kanske
“ungdomsligisterna” i centrum snarare som
”grannens busiga barn”. Nar det sociala kapita-
let i ett omrade ar starkt 6kar dven sannolikhe-
ten att manniskor ingriper ndr nagot olampligt
sker och forekomsten av nedskrapning, brak
och skadegorelse minskar.

Mot bakgrund av det material som samlats
in framstar det som en rimlig slutsats att det
sociala kapitalet i Ljustadalen ar ganska litet.
Enligt manga av de ménniskor vi mott har om-

radet lange praglats av en hog omflyttnings-
takt vilket sannolikt ar en bidragande orsak.
Nar delar av befolkningen hela tiden byts ut
mot nya manniskor blir det svart att knyta var-
aktiga sociala band. For att motverka omflytt-
ningens negativa foljder och stdrka den sociala
sammanhallningen i bostadsomradet blir det
viktigt att skapa fler mojligheter till méten och
natverksbyggande.
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Sociala problem

| sa gott som alla grupper ar fore-

komsten av sociala problem nagot
som oroar och upptar mycket tid. Tendensen
att resurssvaga hushall koncentreras till vissa
delar av staden ar resultatet av en segrega-
tionsprocess med drivkrafter som stracker sig
l[dangt bortom sjdlva bostadsomradet. Det hand-
lar om bostadspolitik, tillgangen till arbete,
massmedia och en madngd andra faktorer med

komplexa orsakssamband. Darfor kan man inte
heller forvanta sig att lokala projekt ensamma
ska kunna bryta segregationen i staderna. Is-
tallet kravs en politisk strategi pa nationell, re-
gional och lokal niva dér olika politikomraden
samordnas.’?

Likval maste de sociala problemen hante-
ras pa lokal niva - i skolor och pa forskolor,
vardcentraler, fritidsgardar och andra verksam-
heter. Mycket kan astadkommas med kunskap
och utdkad samverkan mellan olika aktorer
men till en viss grdns. Nar den grdnsen ar nadd
handlar det ytterst om resurser. Att stotta barn
och familjer med problem kostar pengar. Sam-
tidigt visar forskning att forebyggande insatser
minskar de samhallsekonomiska kostnaderna
pa lang sikt.> P& basis av den kartldggning
som genomforts ar det naturligtvis inte mojligt
att uttala sig om hur kommunens resurser bor
fordelas mellan olika omraden och verksamhe-
ter. Daremot framkommer att boende och verk-
samma i Ljustadalen upplever att befintliga
resurser inte motsvarar de behov som finns i
omradet.

Skolan

Skolan dr ett centralt tema i alla
workshops. Den lyfts fram pa olika
satt i de olika grupperna. Utifran samtalen med
unga, framforallt killarna, ligger en utmaning i
hur man kan fa dem att kdnna sig som varde-

12. Lahti Edmark, 2002, sid 55f, 63.
13. Nilsson & Wadeskog, 2006.

fulla och viktiga personer och hur en battre re-
lation till ldrare kan skapas. Tjejerna uttrycker
att de vill ha en lugnare skolmiljo med mindre
brak och for de yngre barnen ar tryggheten pa
skolgarden viktig att forbattra. Utifran samta-
len med yrkesverksamma, ddribland rektorer-
na, dr resurserna en avgorande fraga. For att
fa bukt pa den laga maluppfyllelsen behover
atgarder vidtas pa flera hall. Bade den fysiska
och sociala miljon behover forbattras — och det
ar tids- och kostnadskrdvande. Aven férening-
arna ser behovet av mer resurser till skolan.
De trycker pa att skolans rykte ar en av de
viktigaste faktorerna nar man valjer att bosatta
sig i ett omrade. Samtalen med foraldrar visar
ocksa pa behovet av battre dialog mellan for-
aldrar och skolan. De vill gdrna sjdlva vara en
del i att forbattra miljon — men vet inte hur de
kan vara det idag.

Sammantaget kan man sdga skolan har en
valdigt viktig roll i skapandet av barn och ung-
domars uppvaxtvillor. Den har ocksa en stark
roll i av att forma bilden och ryktet av omradet
som helhet. Ett lyft for skolan ar darfor ett lyft
for hela Ljustadalens status.

Fritidssysselsattning

Att skapa mer fritidsaktiviteter var
ett centralt tema i samtalen med
ungdomar. Bristen pa saker att gora var anled-
ningen till att vissa gjorde bus och forstorde.
Idag ar LAC den enda motesplatsen for unga
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i omradet. LAC fyller en viktig funktion — men
det kom upp manga onskemal pa hur garden
kan forbattras, bade utseende- och innehalls-
massigt. De flesta som hanger pa LAC ar killar,
och tjejerna uttrycker att de vill ha en plats
dar de kan prata ifred. Idag maste de ga in pa
toaletten om de dr ledsna och behover prata
avskilt. Forutom att vara pa LAC gjorde vissa
deltagare aktiviteter som finns i omradet, som
ridning, fotboll och malarskolan. Manga hang-
de mest med vanner, ofta hemma hos folk eller
ute i Ljustadalen.

Utvecklingspsykologen Nikolaus Koutaki
pekar i sin forskning pa vikten av strukturerade
motesplatser for unga for att framja en positiv
utveckling. Resultaten fran hans studie visar
att fritids- och gardsungdomar dricker mera
alkohol, anvander droger i storre utstrackning
och de aker oftare fast for polisen dan unga som
g6r annat an ar pa fritidsgarden pa sin fritid.
Slutsatsen han drar ar att finns en risk att fri-
tidsgardarna, med sin Overrepresentation av
ungdomar i riskzon, kan bli en samlingsplats
dar negativt beteende lars in. Fritidsgardarna
kan bli en plats dar kriminalitet utvecklas om
inte en planlagd och strukturerad verksamhet
finns pa gardarna. Koutakis lyfter fram nagra
punkter som ar viktiga for att en fritidsverk-
samhet ska verka positivt:

14. Koutakis, 2008.

Kontinuitet bland personalen. Ha utbildad och
fast anstalld personal — det 6kar chansen for att
samma personer arbetar under en langre tid.

Samverka med skola, socialtjanst, polis, for-
dldrar och andra fritidsaktiviteter.

Ha konkreta verksamhetsidéer och tydliga
mal. Ha levande dokument som kontinuerligt
ses odver.

*Trakig” kontinuitet i verksamheten. Ha ater-
kommande saker varje vecka, samma tider.

Samma regler hos personalgruppen

Ta tid till att skapa relationer till ungdomarna
pa ett djupare plan. Detta ska bygga pa
omsesidig respekt och tydlighet. Besokarna
ska ocksa aktivt bjudas n att engagera sig i
verksamheten.

Om man arbetar strukturerat utifrdn ovansta-
ende ramar menar Koutakis att fritidsgarden
har en unik mojlighet att forebygga anpass-
ningsproblem och framja en god utveckling.
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"Att frdmja en god psykosocial anpassning dr
det bdsta sdttet att forebygga framtida eller
nutida problem. Skolan dr ett sammanhang ddr
vildigt manga ungdomar vantrivs. Att géra bra
frdn sig i skolan dr dock oerhért — viktigt for
varje individs framtid. Fritiden kan ge de som
har det jobbigt i skolan en andra chans. Det
kan vara ett stdlle ddr de som inte dr bra i till
exempel matte dnda kan visa framfotterna. Att
kdnna att de dr bra pd ndgot. Detta dr sdrskilt
viktigt for de unga som inte dgnar sig dat ndgon
organiserad fritidsaktivitet utan har gadrden
som sin huvudsakliga fritidsaktivitet”.

Vi gor i denna rapport ingen beddémning av
kvaliteten pa LAC:s verksamhet. Vi kan bara
konstatera att fritidsverksamheten fyller en
viktig roll for unga i Ljustadalen idag, och att
det krdvs resurser for att kunna ha en struktu-
rerad verksamhet.

Bilden av omradet

Ungdomarna upplever den negativa
mediebilden som en av de storsta
svagheterna i omradet. Idag lyfts bara kritiska
handelser fram vilket skapar en felaktig bild av
Ljustadalen. Att lyfta fram fler positiva handel-
ser i media gar enligt dem f6re att géra skolan
battre eller att rusta upp den fysiska miljon.
Att medias bilder paverkar ett omrades
status dr inget nytt eller unikt for Ljustadalen.

15. Ibid, sid 79.

En rad forskningsrapporter och avhandlingar
om stigmatiserade bostadsomraden har foku-
serat pa det. Mycket av det som skrivits har
handlat om mangkulturella miljoer men proces-
serna dar desamma. Per-Markku Ristilammi®* lyf-
ter fram hur massmedier spelar som avgdrande
i formandet av vissa stadsdelar som mentala
miljoer. Eftersom medierna i manga fall nar fler
personer dn de som sjdlva kdnner platsen far
medias mentala bild ett stérre genomslag dn
en “faktisk” bild. Det ar ocksa viktigt att pa-
peka att det inte bara ar media som dr med och
paverkar den yttre bilden utan dven informella
kanaler som ryktesspridning.

Statistiken visar att den upplevda otrygg-
heten dr sex procent hogre i Ljustadalen an i
Sundsvall som helhet (se kapitlet Beskrivning
av Ljustadalen). Men ndr man tittar pa hur
manga som uppger att de faktiskt blivit utsatta
far vald eller hot om vald de senaste 12 mana-
derna ligger sifforna pa samma niva som resten
av kommunen. Det kan delvis bero pa massme-
dias negativa bilder av omradet.

Ove Sernhede? beskriver i en studie om ung-
domar i en Géteborgsforort vad som hander med
ungdomar i ett omrade som far mycket negativ
medial uppmadrksamhet. Ungdomarna borjar se
varje negativt omnamnande i pressen som en
krankning mot de personer som bor i stadsdelen.
Det visar ocksa att de inte ser media som obero-
ende granskare utan att de medvetet svartmalar
dem som andra klassens medborgare.

16. Ristilammi. 1999
17. Andersson. 2003, sid 56-58

| sina studier om Rosengard skriver Risti-
lammi® om faran att befdsta sin identitet for
mycket vid ett bostadsomrade. | miljonprogram-
mens fall har det skapats en koppling mellan
arkitekturen och invanarna. Miljonprogrammen
har lankats ihop med fula miljéer och problema-
tiska medborgare. Det har blivit en koppling att
harda och fula miljéer skapar sociala problem.
Invanarna lases in i en negativt identifierad re-
presentation som blir svar att géra sig fri fran.

Ungdomarna i Ljustadalen berdttar om att
andra kallar dem “tattare” och ser dem som
okunniga och mindre varda. | samtalen med
foreningar berattar ndgra som bott i Ljustada-
len sedan de var barn att de brukade ljuga om
vart de kom ifran for att de inte ville ha andras
negativa kommentarer. Till och med de yrkes-
verksamma i omradet berdttar om hur de ib-
land behdova forsvara varfor de jobbar i Ljusta-
dalen for kollegor och vanner.

Samtidigt som ungdomarna ser bilden av
omradet som det viktigaste att forandra ar det
just denna negativa bild de sjdlva malar upp
nar de beskriver Ljustadalen. Det ar en plats
med “fattiga manniskor” och ”tattare”, det ar
en “risig” plats med folk som vandaliserar.

Med stod i forskning kan man tolka det
hdr som en internalisering av den stigmatise-
rade bilden, vilket ar vanligt. Att 6ka stoltheten
for omradet ar darfér nagot som vi ser ar vik-
tigt att arbeta med.

18. Ristilammi. 1999
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Ovrigt

Utifran de samtalen vi haft framstar Ljustadalen
som en bra livsmiljé for de lite mindre barnen
mellan o—6 ar. Saval foéraldrar som féreningar
pratar om att det dar en bra stamning mellan
barnfamiljer i omradet. Det finns ett bra utbud
av lekplatser for sma barn och alla férskolorna
far hdoga betyg.
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DEL 7: IDEER FOR FRAMTIDEN

Med utgangspunkt i den kartldggning och
analys som gjorts presenteras i detta avsnitt
ett antal forslag till atgiarder for att utveckla
Ljustadalen som livsmiljo fér barn och unga.

INVOLVERA _
UNGA I "GRON”
UPPRUSTNING

Genom att manniskor far moj-
lighet att paverka sin narmiljo
kan tillit, engagemang och an-
svarstagande i ett lokalsamhalle
starkas. Vi foreslar darfor att ungdomar i Ljusta-
dalen involveras i en ordentlig upprustning av
den fysiska miljon, t.ex. genom sommar- och
extrajobb, praktikplatser eller larlingsplatser.
Miljonprogramsomradena har nagra ar pa nack-
en och behdver forr eller senare rustas upp for
att vara dugliga bostader dven i framtiden. |
samband med upprustningen finns ocksa ett
gyllene tillfalle att omforma den fysiska miljon
genom spdnnande arkitektoniska grepp som
kan bidra till att 6ka omradets attraktivitet.
Upprustningen bor utga fran principer som
framjar en hallbar utveckling och skapar ett

Fysisk
miljo

miljovanligt boende. Genom att energieffekti-
visera husen finns en hel del pengar att tjana i
det ldnga loppet. | USA har sa kallade “green-
collar jobs” allt mer uppmarksammats som ett
satt att utveckla eftersatta stadsdelar bade so-

cialt och ekonomiskt. En grundlaggande princip
ar att utbilda lokal arbetskraft med en ”grén
profil” som kan leverera miljovanliga tjanster
och produkter, t.ex. byggarbetare med kunskap
om energieffektivt byggande. Att involvera

F"'""J
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ungdomar i arbetet skapar inte bara arbetstill-
fallen utan kan troligtvis minska problem med
skadegorelse och nedskrdpning. Samtidigt kan
satsningen bli ndgot som profilerar Ljustadalen
och gor omradet till en foregangare, inte bara
i Sundsvall utan i hela Sverige. Det kan i sin
tur bidra till att sprida en positiv bild av omra-
det och skapa en stolthet bland invanarna som
saknas idag.

En tydlig trend idag &ar allt fler stadsut-
vecklingsprojekt sker i ndra dialog med med-

borgarna. Darfor foreslas dven att boende i alla
aldrar ges mojlighet att paverka och bidra med
idéer till arbetet. Inspiration kan bl.a. hamtas
fran bostadsomradet Hovsjo i Sodertdlje kom-
mun dar saval ungdomar som boende i allman-
het involverats i omradets utveckling pa ett
framgangsrikt satt. Ett annat exempel dr bo-
stadsomradet Gardsten i Goteborg ddr manga
hus fatt nya miljovdnliga l6sningar. For mer
information se www.telge.se, www.gardensbo-
stader.se eller www.eukn.se. Aven pa LAC finns
goda erfarenheter av liknande projekt och dar-
for mycket kunskap att ta del av.

For att en satsning av det slag som be-
skrivits ovan ska bli mojlig kravs att bostads-
bolagen i Ljustadalen tar ett huvudansvar for
arbetet. Andra viktiga aktorer ar kommunen,
LAC och givetvis de boende i omradet. Som ett
forsta steg kan ungdomar involveras i drift och
skotsel av fastigheter och dvrig utomhusmiljo
sa som arbetet bedrivs idag.

LAT UNGDOMAR SATTA FARG PA
VAGGARNA

Wejdan Derky som driver malarskolan pa April-
vdgen &r en stor tillgang i omradet och vi tror
att hennes kompetens och kreativitet skulle
kunna anvandas battre. Hon skulle till exem-
pel vara en utmdrkt ledare for ett projekt dar
barn och unga ges mojlighet att mala om delar
av skolans och fritidsgardens lokaler invandigt.
Moijligtvis kunde projektet dven omfatta delar
av utomhus miljon. | var workshop med ungdo-

mar uttrycktes bl.a. nskemal om att skapa en
graffittivagg. Har kan inspiration hdamtas fran
projektet Férorten i centrum dar barn och unga
fran Husby tillsammans med en konstpeda-
gog ar med och omvandlar sitt bostadsomrade
genom muralmalningar. Projektet samarbetar
aven med en av de mer prestigefyllda skolorna
i Stockholms innerstad och skapar pa sa satt
kopplingar mellan elever fran olika delar av
staden. Mer information finns pa www.fororte-
nicentrum.org

RUSTA UPP IDROTTSPLATSERNA

Att genomfora en genomgripande upprustning
av den fysiska miljon i Ljustadalen &r en lang-
siktig satsning men valda delar kan genomforas
pa relativt kort sikt. Flera av idrottsplatserna
i omradet &r slitna med trasiga basketkorgar,
ogrds och fotbollsmal som saknas. Darfor fo-
reslar vi att kommunen inventerar idrottsplat-
serna, skapar en bruttolista dver sadant som
behGver repareras och sedan vidtar atgarder.
Som papekats tidigare kan ungdomar fran om-
radet involveras i arbetet.
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DET BEHOVS EN
SPINDEL I NATET

| flera grupper framkom att
det finns ett behov av okat
samarbete mellan lokala ak-
torer men att tiden och kontak-
terna manga ganger saknas. Dar-
for foreslar vi att en samordnarfunktion skapas
som kan fungera som en spindel i natet, bygga
natverk, stétta och vara en padrivande kraft i
utvecklingsarbetet. En sadan tjanst skulle till
exempel kunna samfinansieras av kommunen
och bostadsbolagen i omradet.

LORAL PARTNERSKAPSFOND

For att ytterligare framja samverkan och mojlig-
gora lokala initiativ foreslar vi dven att en lokal
partnerskapsfond inrdttas. Grundtanken &r att
lokala aktorer ska kunna sdka ett mindre eko-
nomiskt bidrag for att genomfora olika projekt
i omradet, t.ex. fritidsaktiviteter fér barn och
unga. Ansokningarna bedoms utifran ett antal
kriterier som ska garantera att medlen anvands
pa ett sdtt som framjar samarbete och kommer
manga av omradets invanare till del. Ett sadant
kriterium ar forslagsvis att projektet genomfors
i samarbete mellan minst tva aktorer och att
minst en av samverkansparterna ar en civil ak-
tor (férening, natverk, enskilda eldsjalar). Pa sa
vis kan man undvika att fonden endast gagnar
enskilda verksamheter eller kommer att fung-
era som ett vanligt foreningsbidrag. Ett annat
kriterium bor vara att de projekt som beviljas

gocialt
\(ap“.a\

medel vander sig till en bred malgrupp (inte
bara den egna foreningens medlemmar) och
att projekt med ett barn- och ungdomsfokus
prioriteras.

Lokala partnerskapsfonder fungerar som
allra bast ndr det finns ett starkt foreningsliv
och manga eldsjalar i ett omrade. Da mojlig-
gbrs manga initiativ som annars hade varit
svara att realisera. Som vi kunnat konstatera
ar foreningslivet dock ganska svagt i Ljusta-
dalen och det blir darfor viktigt att kombinera

fonden med ett aktivt arbete for att mobilisera
lokala krafter. Fonden administreras forslags-
vis av den lokala samordnaren och nagon typ
av styrgrupp med chefer i omradet tillsatts for
att fatta beslut om bidragsansokningar. Enligt
uppgift har hyresgadstforeningen i Ljustadalen
en liten pott pengar som man vill lata de bo-
ende fa tillgang till pa nagot satt. En tanke ar
darfor att en lokal fond samfinansieras av kom-
munen, bostadsbolagen och HRF. | Huddinge
kommun finns goda erfarenheter av arbete
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med lokala partnerskapsfonder, sarskilt fran
bostadsomradet Skogas. For mer information
kontakta Marcel Moritz pa utvecklingsavdel-
ningen i Huddinge kommun: marcel.moritz@
huddinge.se eller 08-535 313 78.

REFERENSGRUPP MED UNGA

For att utvecklingsarbetet ska fa ett tydligt
barn- och ungdomsperspektiv ar det viktigt att
just barn och unga ges mojlighet att paverka
arbetet. Ett satt dr att skapa en eller flera re-
ferensgrupper med barn och ungdomar i oli-
ka aldrar som ger fortlopande input i form av
tankar och idéer under arbetets gang. For att
bredda deras horisonter, inspirera och sdtta
fart pa tankarna kan det vara en god idé att
l[ata gruppen aka pa studiebesok dar de kan ta
del av larande exempel fran andra platser, t.ex.
Hovsjo, Gardsten, Ungdomens hus i Fittja eller
konceptet Retoy. For mer information om Retoy
se www.retoy.se.

KAMPANJ FOR MOBILISERING

For att verkligen fa fart pa ett utvecklingsar-
bete som byggs underifran och utnyttjar de
krafter som finns i lokalsamhallet galler det
att hitta personer som vill och kan bidra. Ett
satt kunde vara att genomféra en kampanj
dar invanarna i Ljustadalen bjuds in att utse
nagra av omradets viktigaste personer. Det ska
vara personer som bidrar till omradet pa ett
positivt satt, gdrna utifran ett barn- och ung-
domsperspektiv. Mojligtvis kan malgruppen for

kampanjen avgransas till barn och unga och
genomfdras i samarbete med skola och fritids-
gard. Kampanjen kan bade bidra till att iden-
tifiera eldsjdlar och till att skapa ett bredare
engagemang bland de boende i omradet. Even-
tuellt kan ”vinnarna” presenteras i samband
med nagon typ av lokalt evenemang. For att
det hela ska bli meningsfullt ar det viktigt att
de personer som utses sedan far mojlighet att
medverka i en fortsatt utvecklingsprocess. Det

kan t.ex. ske genom den lokala partnerskaps-
fonden eller genom att bilda en referensgrupp
aven for vuxna.

WEBBPORTAL ELLER TIDNING

Ett onskemal som framkom i samtalen med
boende handlade om en webbportal eller ett
informationsblad dar viktig information om vad
som hdnder i Ljustadalen finns samlad. Det
praktiska arbetet kan antingen skotas av den
lokala samordnaren eller av andra intresserade
aktorer i omradet.

SKAPA NYA MOTESPLATSER

Ytterligare en viktig fraga handlar om att skapa
fler fysiska motesplatser i omradet. Hyresgast-
foreningen har en tom lokal som man gérna la-
ter de boende i omradet anvédnda. Darfor blir det
viktigt att samla in idéer om hur lokalen bast
kan anvdndas, t.ex. via de referensgrupper som
foreslagits. | 6vrigt géller det att undersdka pa
vilket satt befintliga motesplatser kan utvecklas
och vilka mdojligheter det finns att skapa nya. |
Ljustadalen finns t.ex. ett valdigt fint bibliotek
som med ratt forutsattningar (resurser, perso-
nal, 6ppettider) troligtvis kan anvandas for fler
moten och aktiviteter av olika slag.
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PROFILERING

Under idéverkstan med Sole-
dad Pinero Misa och Saadia
Hussein lyfts idén om att
Ljustadalens skola kanske
kunde profilera sig mot krea-
tivitet och entreprendrskap eller
idrott och friskvard. Det sistnamnda just for att
det finns forskning som visar samband mellan
bra studieresultat och ungdomar som idrottar.
Tanken var ocksa att skolans rykte kan forbatt-
ras genom att profilera verksamheten och ut-
veckla spetskompetens.

RESURSER

En avgorande fraga ar resurser. Nar vi tittar pa
andra skolor som har vdant en negativ utveck-
ling till det battre har det, som i Rinkebysko-
lans fall, handlat om att ha dubbelt sa hog l&-
rartdthet med tva larare per klass i stallet for
en. Man har ocksa skolan oppen pa helgerna
for att ge eleverna mojlighet att plugga extra
och har skapat broar med gymnasieskolor.

TRADITIONER OCH LERFULLHET

Vi tror ocksa att det ar viktigt med traditioner,
aterkommande evenemang som inte ar fokuse-
rat pa prestation utan lek. Det kan till exempel
vara aterkommande skogsutflykter med hela
skolan, kultur och idrottsevenemang, dagar da
klasser far gora ”mys” for ovriga elever, och
dagar med varderingsdvningar. Saker som till-
sammans kan oka gemenskapen och trivseln

Skolan

och som kan smitta av sig pa den dagliga skol-
verksamheten.

Vi vet dock att ett stort och engagerat ar-
bete redan gors av skolans rektorer och att det
ar de som badst lagger upp strategin for hur
man ska arbeta vidare med skolans utveckling.

Fritids- GRILLPLATS
N lsitt- Att lata en grupp ungdomar
SyS§e bygga bankar till grillplatsen
ningar vid skolan tror vi ar bra idé.

Det dr en plats som dr viktig

for dem och vi tror att de kom-

mer att ta hand om den om de in-

volveras i bygget. De vill ocksa bygga en helt

ny grillplats vid Alndsundet. Vi tycker att dven

det later bra men att det formodligen &r battre

att vélja en plats dar vuxna har uppsikt och

som ar tillganglig for fler. Det behdvs en vuxen

person som leder arbetet. De bor ocksa fa er-
sattning for arbetet.

SE OVER RESURSTILLDELNING
TILL LAC

Enligt de uppgifter vi fatt far LAC mindre stod till
fritidsverksamheten &@n vad andra fritidsgardar far.
Vi foreslar darfor att resurstilldelningen ses Gver.

UTOMHUSGYM

Att fa ett gym till Ljustadalen &r en dnskan fran
bade kill- och tjejgrupperna. Féretaget Outech

bygger utomhusgym tillsammans med ungdo-
mar. Gymmen finns i flera olika modeller och
storlekar och fungerar for bade &ldre och yngre.
De kan bland annat innehalla mini- och senior
utrustning, trimspar och ytor for aerobics och
dans. Outech erbjuder sommarjobb fér ungdo-
mar i samband med att en anlaggning byggs.
Ungdomarna far vara med att planera, bygga
och underhalla gymmet. Malet &r att fa ungdo-
mar kanna sig delaktiga i utvecklingen av sin
kommundel genom att delta i projektet samti-
digt som de utbildas inom olika arbetsomraden.
For mer information se www.outech.se.

STOTTA ETT LOKALT
ENGAGEMANG FOR ATT SKAPA
FLER UNGDOMSVERKSAMHETER

Fordldrarna vi traffade ar intresserade av att gora
mer for unga i omradet. Nagra vill aka pa fisketur
eller halla malarkurser i skogen. Vi tror att det ar
viktigt att stotta ett lokalt engagemang for att fa
igang mer ungdomsverksamhet inifran omradet.
Ett satt att gora det kan vara att inrdtta en lo-
kal partnerskapsfond (mer info om lokal partner-
skapsfond under rubriken ”Socialt Kapital”).

ETABLERA FLER FORENINGAR I
LJUSTADALEN.

Det finns fa foreningar for unga i Ljustadalen.
Att jobba for att fa fler att etablera sig tror vi
ar viktigt. For att tillgangliggdra naturen battre
kan man till exempel kontakta scouterna eller
Friluftsframjandet.
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SKOLAN OCH FORENINGAR

Féreningarna tycker det &dr svart att engagera
unga i deras verksamhet. Ett forslag ar att for-
eningar och skolan samarbetar mer. | skolan
kan man ha ”prova-pa-dagar” dar féreningar la-
ter ungdomar testa olika aktiviteter. Da far man
automatiskt foreningar till omradet samt chans
att vdcka ett intresse hos ungdomar for dessa.

GORA NATUREN MER
TILLGANGLIG

Naturen ar en tillgang som inte utnyttjas eller
lyfts fram tillrackligt mycket enligt manga. Ung-
domarna dr intresserade av att bygga nagon
form av aventyrspark i skogen, vilket vi tycker
ar en intressant idé.

MUSIK FOR TJEJER

Idag ar det mest killar som &ar pa LAC. For att
fa fler tjejer till verksamheten tror vi att det be-
hovs mer riktad verksamhet till dem. De sager
sjalva att de vill halla pa med musik. Férening-
en Popkollo arrangerar musikkollo enbart for
tiejer. De haller dven workshops dar tjejer far
ldra sig skriva latar, rappa och spela in en egen
lat. Genom detta far deltagarna ocksa ldra sig
att ta plats och uttrycka sig. For mer informa-
tion se www.popkollo.se

For att forandra bilden av Bilden
Ljustadalen behovs arbete av

pa flera plan. Det behover omradet
skapas andra berdttelser

om platsen men ocksa att

unga far verktyg att ifragasadtta

den negativa sjdlvbilden och kritiskt kan gran-
ska ”andras” bild av det egna omradet.

FANZINGO

Fanzingo ar en forening som ldar unga hur man
producerar film, radio och TV. De ldr inte bara
ut tekniken, utan dven hur man berattar berat-
telser som kommer ifran de ungas vardag. De
ger ocksa kurser i hur man kritiskt kan granska
de medier man moter varje dag. Fanzingo vaxte
fram ur problemet att ndstan alla manniskor
som har makt 6ver vilket innehall som produce-
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ras i svenska medier har samma bakgrund, ar
ungefdr i samma alder och bor i samma stads-
del. Vi tycker att Fanzingo ar intressanta for
LAC eller kommunen att starta ett samarbete
med. Kanske leder det i forldangningen till att
ungdomar startar en egen webbradiostation el-
ler varfor inte Ljustadalen webb TV. For mer
information se www.fanzingo.se.

TIDNINGEN SHOO

| Botkyrka finns en tidning som heter Shoo som
skrivs av ungdomar. Shoo kommer ut en gang
per ar och far medel fran kommunen. Infor var-
je nummer tillsatts en ny redaktion, bestaende
av ca 10 personer i aldern 15-19 ar boende i
Botkyrka. Under fyra veckor utbildas de i jour-
nalistik for att sedan gora en tidning de sjdlva
vill [dsa. En grundregel for Shoo ar att ungdo-
marna sjdlva far bestamma Gver innehall och
form, utan att vuxna lagger sig i. Vart forslag
ar att bjuda in nagon som medverkat i Shoo till
att halla en workshop pa LAC om vad som fick
dem att engagera sig och vad det gett dem for
insikter. Kanske kan det inspirera ungdomar i
Ljustadalen till att vilja g6ra nagot liknande.
For mer information se http:/www.botkyrka.
se/bibliotekochkultur/kulturforbarnochunga/
tidningenshoo

COMMUNITYTEATER

| Botkyrka finns Botkyrka Communityteater
som arbetar med att fa manniskor att beratta
historier de upplever vara viktiga for att sedan

gestalta och spela upp dem med ledning av
professionella teateraktorer. De arbetar dven
pa andra platser i Sverige och vi tycker det
vore intressant att involvera unga i Ljustadalen
i ett sadant arbete. Det kan vara ett bra satt
att fa dem att formulera sin egen historia och
nya bilder av omradet. For mer information se
http://www.botkyrkacommunityteater.org/

UPPTRADANDE PA LAC

Bade tjej- och killgruppen framforde att de vill
ha fler upptradande pa LAC. De namnde en rad
artister som de sjadlva tycker om, och som de
tror skulle ge Ljustadalen positiv uppmarksam-
het. Vi tror pa att arrangera nagra konserter/
upptrddande med artister som ungdomarna
sjalva far valja. Exempel pa artister som ung-
domarna vill ha ar:

Aqui, Pato Pooh, Nadk, Medina, Ken Ring,
Stor, Carlito och Labyrint (denna lista bor dock
fler ungdomar fa tycka till om).

UPPMARKSAMMA POSITIVA
HANDELSER I MEDIA

Att fa positiv mediauppmadrksamhet &r en ater-
kommande 6nskan i samtalen. Vi tror det dr en
bra idé att ornda evenemang, som till exem-
pel en utstéllning pa biblioteket med malningar
fran Wejdans malarskola, och bjuda in media.
Har kan kommunen hjdlpa till med att fa upp-
madrksamhet kring handelsen, genom att skicka
ut pressmeddelande och kontakta journalister.

TILLGANGLIGGORA
LJUSTADALENS HISTORIA

| skogen finns det intressanta fornlamningar
och spar av annan dldre bebyggelse. Om man
satter upp skyltar och tar fram ett pedagogiskt
informationsmaterial kan skolorna anvanda det
i sin undervisning. Genom att eleverna far lara
sig mer om Ljustadalens historia kan ocksa de-
ras bild av platsen férandras, och stoltheten
oka.
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Avslutande kommentarer

Vi tror att de forslag till atgarder som presen-
terats tillsammans kan astadkomma positiva
forandringar i Ljustadalen. Genom att under-
l[dtta samverkan, skapa fler métesplatser och
stotta lokala initiativ kan man starka den soci-
ala sammanhallningen och 6ka utbudet av me-
ningsfulla fritidsaktiviteter for barn och unga i
omradet. Med mer omfattande insatser for att
rusta upp den fysiska miljon, skapa arbetstill-
fallen och samtidigt profilera Ljustadalen som
ett omrade i “framkant” kan annu mer astad-
kommas. Omradets attraktivitet och rykte kan
fa ett positivt lyft vilket i sin tur kan bidra till
att omflyttningstakten minskar och de mer val-
maende hushallen viljer att stanna i omradet.
Samtidigt dr det viktigt att understryka att bo-
endesegregationen ar ett strukturellt problem
med orsaker som stracker sig langt bortom
det lokala sammanhanget. Darfér kan man inte
forvanta sig att lokala projekt ensamma ska
kunna rada bot pa problemet.

Det finns ocksa en risk for att insatserna
okar en redan existerande stigmatisering ge-
nom att peka ut vissa stadsdelar som problem.
Darfor blir det viktigt hur projekt av det slag
som skisserats i rapporten kommuniceras till
omvdrlden. Har géller det att kommunicera
utveckling och nyskapande snarare an att be-
tona det problematiska. Minst lika viktigt ar
att innehallet faktiskt korresponderar med det
som kommuniceras. Att ”sla pa stora trumman”

och ga ut med att stora forandringar ska dga
rum ndr de medel som satsas i sjalva verket ar
ganska sma kan skada ett omrade mer dn vad
det tillfor.

Sammanfattningsvis vill vi sdga att posi-
tiva forandringar kan astadkommas bade med
sma och stora medel. Med relativt sma medel
kan ideella krafter i lokalsamhallet mobiliseras

och fler aktiviteter for ungdomar komma till
stand. Det paverkar barn och ungas situation i
en positiv riktning. Vill man ddremot 6ka hela
stadsdelens attraktivitet och pa allvar mot-
verka segregationens verkningar krdvs storre
langsiktiga satsningar, t.ex. upprustning av den
fysiska miljon, skolan och arbetstillfallen.

SAMORDNARE

REFERENSGRUPPER:

*Barn STADSDELS-

WEBBPORTAL

’ ELLER
LOKAL TIDNING

*Unga UTVECKLING
evuxng LJUSTADALEN:
e Samverkan
lokala aktorer . LOKAL
EXTERNA e Upprustning av PARTNERSKAPSFOND
SAMVERKANSPARTNER: fysisk miljo
e Fanzingo ’ e Skapa arbetstillféllen
* Botkyrka ¢ Involvera de boende
Communityteater . . STYRGRUPP:

¢ Qutech

SKOLAN

e Lokala chefer

oEv foreningar
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