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Havsmiljéinstitutet "ploggar” i Aimedalen!

Gor en insats for havet: kom och plogga — plocka skrap och jogga! Plogga ar ett sétt att fordndra manniskors beteende och
uppmarksamma problemet med nedskrépning. "Plogga for havet” kommer att genomféras pa morgnarna under Almedalsveckan.

Skrap pa land nar till slut ofta havet. Dar staller framférallt plasten till med problem fér manga djur och finférdelas sa smaningom till mikroplast.
Skrap i miljién &r ocksa en visuell paminnelse om vart ganska vardslésa satt att hantera férpackningar och andra engangsprodukter.

Havsmiljdinstitutet arbetar sedan tidigare med plastens paverkar pa havet ur ett vetenskapligt perspektiv. For att belysa fragan mer
vardagsnara, kommer institutet att plogga pa morgnarna under Alimedalsveckan. Detta gérs tillsammans med bland annat Erik Ahlstrom,
upphovsman till uttrycket plogga.

— Plogga har i grund och botten malet att &ndra manniskors forhallningssatt till skrép och géra alla till stolta skrépplockare”. Du kan plogga
nar du promenerar, ar ute med barnvagnen, pa golfrundan, cyklar till jobbet, dyker utanfér din badplats eller gar och handlar, séger Erik
Ahlstrom, multisportare och dven ambassador for Hall Sverige rent.

Alla &r valkomna att delta i evenemanget. Havsmiljginstitutet bjuder sarskilt in politiker och féretradare féor myndigheter, naringsliv och
organisationer att vara med, bli ambassadérer for plogging och féra denna positiva trend vidare.

— Nar vi pa Havsmiljoinstitutet fick hoéra talas om ploggning, ville vi haka pa och skapa en aktivitet under Almedalsveckan. Institutet &r ju anda
pa plats och deltar med olika seminarier under Ostersjddagarna, séger Kajsa Ténnesson, férestandare fér Havsmiljdinstitutet.

Alla som rér sig i stadsmiljon eller naturen stoter pa ett eller annat skrap. Om det blir naturligt att boja sig ner och plocka upp det for att sldnga
i ndrmaste papperskorg, blir det ocksa mer givet att skrapet aldrig borde ha hamnat pa marken. Det vi vill astadkomma &r eftertanke och mer
ansvarstagande hos alla, fran organisation till individ.

"Plogga for havet” kommer att genomféras tisdag, onsdag, torsdag och fredag kl 08.00-08.45 under Almedalsveckan. Samling framfér stora
scenen i Aimedalsparken. Alla &r valkomna att delta och pa detta satt férena nytta med nytta (och néje)! Havsmiljginstitutet tillhandahaller
ateranvandbara pasar att samla skrapet i. Det kommer ocksa att finnas utl@ningsskor pa plats till den som saknar skor att springa eller ga i.

Kontakt:
Tina Johansen Lilja, kommunikationssamordnare pa Havsmiljdinstitutet: tina.johansen@havsmiljoinstitutet.se, 073-346 75 13
Erik Ahlstréom, initiativtagare till Plogga: erik.ahlstrom.sweden@gmail.com, 070-518 52 74

Fragor av vetenskaplig karaktdr om skrap i havet:
Per Nilsson, miljdanalytiker pa Havsmiljginstitutet, per.nilsson@havsmiljoinstitutet.se, 031-786 96 24
Therese Karlsson, doktorand pa Institutionen f6r marina vetenskaper, Géteborgs universitet therese.karlsson@marine.gu.se, 076-618 58 12

Bakgrundsmaterial:
Mer om Plogga och Havsmiljginstitutet: www.plogga.se, www.havsmiljoinstitutet.se
Kort film om mikroplast: https://www.youtube.com/watch?v=8iCpEoxMijtw

Filmen Strémmar av plast: https://www.youtube.com/watch?v=kZmErdj35QA

Fakta:

Ett av FN:s globala hallbarhetsmal handlar om havet och dess resurser. Under havskonferensen i New York i borjan av juni lyftes fragan om
skrap, och inte minst plast, pa flera olika satt. Bland annat holls ett seminarium om marint skrap kopplat till sma 6nationer, baserat pa en
rapport som Havsmiljdinstitutet tagit fram infér konferensen. Manga har férfasats éver albatrosserna i filmen "MIDWAY, a Message from the
Gyre” — en av de forsta kortfilmerna som uppmarksammade problemet med djur som ater plast och att skrapet nar de mest avlagsna platser.

Lank till rapporten Marlne plastic I|tter on Small Island Developing States (SIDS)

and-measures
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HavsmiljGinstitutet arbetar for att ge en samlad och forskningsbaserad bild av hur havet mar runt Sveriges kuster. Vi analyserar och sammanstéller vetenskaplig
kunskap for att 6ka forstaelsen om havsmiljéproblemen och vad vi kan géra at dem. Inom institutet samverkar Goteborgs universitet, Stockholms universitet, Umea
universitet, Linnéuniversitetet och Sveriges lantbruksuniversitet for att bista myndigheter och andra aktérer inom havsmiljéomradet med vetenskaplig kompetens.



