
Åtta av tio svenskar kan tänka sig att bo
med en äldre närstående
Den sociala tillvaron står i fokus när synen på boende förändras. I White Arkitekters senaste
Novus-undersökning uppger åtta av tio svenskar att de kan tänka sig att bo tillsammans med en
förälder eller annan äldre närstående – ett tydligt tecken på ett ökat intresse för
generationsboende och andra sociala boendeformer.

Rapporten Den levande staden bygger på en statistiskt säkerställd Novus-undersökning om svenska
folkets åsikter, beteende och preferenser i den byggda miljön. Resultatet visar bland annat att 83
procent kan tänka sig att dela bostad med en förälder eller en annan äldre närstående. Den främsta
anledningen till detta är ansvarskänsla, vilket 70 procent uppger. Det följs av att det är trevligt med
sällskap, tryggt och förenklar livspusslet. 

– Intresset för delat eller kollektivboende ökar, delvis drivet av ekonomi men framför allt drivet av sociala
skäl. Målgruppen är bred och det är inte enbart unga personer utan även ensamstående med barn och
seniorer. Delade bostäder är väldigt populärt när marknaden får styra men det är inga dammiga 70-
talskollektiv som efterfrågas utan konceptstarka boendeformer där både service, privat avskildhet och
socialt umgänge står i fokus, säger Viktoria Walldin, socialantropolog, White Arkitekter.

Delade funktioner stärker gemenskapen i vardagen
En längtan efter gemenskap och kollektiva lösningar syns också i Ungdomsbarometern 2026, där
kollektivboende och delande av resurser lyfts som tydliga trender. Detta bekräftas i White Arkitekters
undersökning, där 85 procent av svenskarna kan tänka sig att dela funktioner eller utrustning med sina
grannar. Delandet skapar förutsättningar för spontana möten och bidrar till en tryggare och mer levande
boendemiljö. Verktyg och redskap toppar listan, följt av sällskapsytor utomhus och
övernattningslägenheter.

Ta del av rapporten Den levande staden här. 

Bilaga

Om undersökningen
Undersökning har genomförts av Novus på uppdrag av White Arkitekter mellan den 2–12 mars 2025. Den är statistiskt säkerställd
och har 1030 respondenter mellan 18–79 år ur Novus Sverigepanel.

Oavsett om det är aktuellt eller inte, skulle du kunna tänka dig att låta en förälder eller annan äldre närstående bo hemma
hos dig?

Ja, under en begränsad period 40%

Ja, i ett generationsboende (där den/de närstående bor i en separat del) 36%

Ja, om jag bodde större 23%

Ja, oavsett 11%

Nej 15%

Vet ej 2%

Vilka är de främsta anledningarna till att du skulle låta en förälder eller annan äldre närstående bo hemma hos dig?

Ansvarskänsla 70%

Trevligt/livligt med sällskap 39%

Tryggt 31%
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Förenkla livspusslet (t.ex. barnhämtning, matlagning) 30%

Ekonomiska 20%

Kulturella 4%

Annan: 7%

Vet ej 2%

Vad, om något, skulle du kunna tänka dig att dela med dina grannar?

Verktyg och redskap, t.ex. borrmaskin, gräsklippare, stege 51%

Sällskapsytor utomhus 51%

Övernattningslägenhet/gästrum 41%

Tvättstuga 39%

Odlingar/växthus 35%

Bastu/spabad 31%
Sportartiklar och träningsredskap, t.ex. klubbor, racket, bollar,
längdskidor, vikter 23%

Bil eller andra motordrivna färdmedel 21%

Större barnleksaker, t.ex. cyklar, sparkcyklar, leksakskök, pulkor 16%

Kontorsyta 14%

Sällskapsytor inomhus 13%

Cykel 8%

Kök 1%

Dusch/bad 1%

Toalett 0%

Annat: 1%

Kan inte tänka mig att dela något med mina grannar 12%

Vet ej 3%

För mer information:
Louise Lundberg, Head of Public Relations, White Arkitekter
+46 73 722 51 69
louise.lundberg@white.se

White Arkitekter är ett av Skandinaviens ledande arkitektkontor. Vi arbetar med hållbar arkitektur, design och
stadsutveckling i en internationell kontext för nuvarande och kommande generationer. Vår mission är att, med
arkitekturens kraft, driva omställningen till ett hållbart liv. Vår vision är att 2030 ska alla våra projekt vara
formstarka, regenerativa och klimatneutrala. Vi är ett medarbetarägt arkitekturkollektiv som utgörs av cirka 600
medarbetare med närvaro i Sverige, Storbritannien, Tyskland, Norge, Kanada och Östafrika.


