White Arkitekter ritar Sveriges forsta
sjukhusbyggnad med trastomme

Just nu byggs Sveriges forsta sjukhusbyggnad i tréd vid Centralsjukhuset i Karlstad.
Mottagningshuset vid nya CSK ar ett unikt projekt dar en kombination av stora delar tra i
stommen och en fasad av atervunnet tegel kraftigt minskat byggnadens klimatpaverkan.
Projektet visar att det dven i de mest komplexa miljéer gar att hitta innovativa I6sningar for att
reducera utslappen.

| manga ar har trastommar i sjukhusbyggnader setts som en omdjlighet. Men genom att utmana invanda
tankesatt och hitta innovativa I6sningar har White Arkitekter, ELU och Skanska pa uppdrag av Region
Varmland lyckats med nagot unikt. Nu ar Sveriges forsta sjukhusbyggnad med trastomme, huset som
inte skulle ga att bygga, snart verklighet. Genom att anvéanda tra i pelare och bjalklag samt aterbrukat
tegel till fasaden berdknas byggnaden ha en markant Iagre klimatpaverkan an medelvardet for
sjukhusbyggnader.

— Region Varmland har varit valdigt modiga, genom att efterfraga tréd som férstahandsalternativ driver de
pa utvecklingen. Sjukhus ar den mest komplexa typen av byggnad som finns och det har funnits en
osakerhet kring om det gar att klara de héga krav som finns i en byggnad med trastomme. Nu har vi
visat att det gar, sager Cristiana Caira, ansvarig arkitekt pa White Arkitekter.

Att det ar mojligt beror pa en skraddarsydd strategi for projektet dar Mottagningshuset blir en byggnad
for mindre kansliga delar av verksamheten som passar i ett hus med trdstomme. ELU:s konstruktérer
och Whites arkitekter har jobbat integrerat fér att ta fram planlésning och stomme tillsammans, ett
ovanligt nara arbete som varit en forutsattning for att I6sa alla krav och optimera bade planlésning och
konstruktion. Slutresultatet &r en hybridlésning med bjalklag och pelare i tra kombinerat med stalbalkar
och betongvaggar.

— Projektet har speciella forutsattningar eftersom det ocksa somldst ska anslutna till en befintlig
byggnad. Genom att anvanda ratt material pa ratt plats kunde vi I6sa det och samtidigt sénka
klimatpaverkan fran stommen avsevart, sager Arnoud Vink, évergripande ansvarig for CSK-projektet pa
huvudkonstruktéren ELU.

Mottagningshuset blir sju vaningar hégt och rymmer totalt cirka 14 000 kvadratmeter. Har kommer bland
annat kliniskt trdningscentrum, reumatologimottagning och barn- och ungdomsmedicin att flytta in. Det
beraknas vara inflyttningsklart under 2027.

— Det har varit valdigt roligt att fa vara med pa hela resan i det har projektet och att Regionen har varit
modiga och inte har lyssnat for mycket pa de som inte trodde att det skulle ga, sager Arnoud
Vink, dvergripande ansvarig for CSK-projektet pa huvudkonstruktéren ELU.

Projektet har ront stor uppmarksamhet och ar redan ett valbesokt studieobjekt som visar pa
moéjligheterna med tra i sjukhusbyggnader.

— Alla projekt har inte samma svar, men genom att diskutera fragorna tidigt kan vi hitta I6sningar som
fungerar for de forutsattningar som finns. Till exempel kan vissa delar byggas i tréd ovanpa eller vid sidan
av delar med betongstomme och det ar viktigt att undersdka det, eftersom vinsterna av att anvanda tra
dar det ar mojligt ar sa stora, sager Cristiana Caira, ansvarig arkitekt pa White Arkitekter.
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White Arkitekter dr ett av Skandinaviens ledande arkitektkontor. Vi arbetar med hallbar arkitektur, design och
stadsutveckling i en internationell kontext for nuvarande och kommande generationer. Var mission dr att, med
arkitekturens kraft, driva omstdllningen till ett hdllbart liv. Var vision dr att 2030 ska alla vdra projekt vara
formstarka, regenerativa och klimatneutrala. Vi dr ett medarbetardgt arkitekturkollektiv som utgors av cirka 500



medarbetare med néirvaro i Sverige, Norge, Storbritannien, Tyskland, Kanada och Ostafiika.



