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Ny handbok om demens och kognitiv svikt

Stod vid demenssjukdom och kognitiv svikt heter en ny bok som ger konkret
vigledning i hur virdpersonal och anhériga kan stédja de som drabbats av kognitiv
svikt och hur deras livskvalitet kan forbéttras.

Nir ndgon drabbas av demenssjukdom eller andra tillstind som paverkar hjarnan till
exempel stroke, Parkinsons sjukdom, MS eller hjarnskada, medfor det kognitiv svikt
som forsvarar ett sjilvstindigt liv. Vanliga symtom vid kognitiv svikt &r till exempel
nedsatt uppmaérksamhet, minne och rumsorientering samt spraksvarigheter.

Stod vid demenssjukdom och kognitiv svikt dr den fjarde och helt omarbetade
upplagan av Samvaro med ménniskor med demenssjukdom — rdd till anhériga och
personal om bemdtande. Denna utgava har nagra helt nya avsnitt om kognitiv svikt
och Beata Terzis dr ny som medforfattare. Tva studieplaner med diskussionsfragor, en
for vardpersonal och en for anhdoriga, gor att boken passar utmérkt for studiecirklar.
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Boken kan kopas i webbutiken pd www.gothiafortbildning.se.

Fakta om forfattarna

Jane Cars ar geropsykolog och fore detta chefpsykolog p& Rosenlunds geriatriska klinik
i Stockholm.

Beata Terzis ir med dr och sakkunnig inom demens och kognition vid Frésunda
Omsorg. Hon har tidigare varit chefpsykolog och enhetschef vid Minnesmottagningen,
Dalens sjukhus, Stockholm.
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Fakta om Gothia Fortbildning

Gothia Fortbildning erbjuder kompetensutveckling for dem som arbetar inom skola,
vard och omsorg. Vi ger ut tidningar, bocker och broschyrer samt arrangerar kurser,
konferenser och uppdragsutbildningar. Var verksamhet bygger pa vetenskap och
beprovad erfarenhet. Mélet dr att sprida kunskap som inspirerar och gor nytta. Besok
www.gothiafortbildning.se for mer information om oss och om véra produkter.



