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Ledarskap i kristider — Aida Alvinius samlar verktyg och insikter i ny bok

Hur kan chefer och ledare férbereda sig och sina medarbetare for att hantera kriser i en omvirld
priglad av hot om naturkatastrofer, terror- och cyberattacker, krig och pandemier? Idag stills
skiftande utmaningar som kriver snabb och effektiv hantering, men ocksd medminsklighet,
trygghet och framtidstro. Det menar Aida Alvinius professor i ledarskap och ledning vid
Forsvarshogskolan. Nu dr hon bokaktuell med Krisledarskap i praktiken — att leda genom svira
tider.

— Jag vill inte bara analysera och ge verktyg for de utmaningar som dagens chefer och ledare stdr infor. Det
ir ocksd viktigt act understryka vad en hoppfull syn pd vad god krishantering kan dstadkomma — starkare
organisationer, modigare ledare och 6kad forméga att mota framtidens utmaningar, siger Aida Alvinius.

Krisledarskap i praktiken — att leda genom svira tider bygger pd omfattande forskning och praktisk erfarenhet
och visar hur chefer och ledare kan navigera genom krisens olika faser — frdn forberedelse och hantering till
dterhimtning och lirande. Boken tar sikte pa ledarskap inom offentlig sektor dir chefer, ledare och HR-
personal star infor allt hogre krav relaterade till samhillskriser, men kan ocksa lisas med behéllning av
yrkesverksamma inom privat sektor.

Ur innehallet

¢ De vanligaste utmaningarna vid samhills- och organisationskriser samt strategier for att mota dem.
e Att hantera emotionella pafrestningar hos bdde dig sjilv och dina medarbetare.

e Praktiska modeller och reflektionsverktyg som stirker din férméga att agera snabbt och ldngsiktigt.
¢ Kriskommunikation och hur du bygger fortroende i pressade situationer.

e Formadga att fatta obekvima beslut och f& acceptans frin medarbetarna.

Om forfattaren
Aida Alvinius ir professor i ledarskap och ledning vid Forsvarshdgskolan. Hennes forskningsfokus dr inom

imnena ledarskap, organisation, motstdnd i arbetslivet och samhillet, samverkan i kriser, hdllbarhet och
genus. Hon foreldser dven frekvent inom krisledarskap med syftet att utbilda chefer och ledare i att hantera
pagdende kriser, sirskilt inom den offentliga sektorn.
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